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Інклюзивна освіта в школах Обухівського району: проблеми та 

перспективи  

 https://doi.org/10.17721/2786-4561.2022.2.2-1/13 

Кириченко Д.В. 

Київський національний університет імені Тараса Шевченка, м. Київ, Україна, 

david0634727212@gmail.com  

Анотація. У статті розкрито становище 

інклюзивної освіти в Україні, наведено 

приклади кращих кейсів впровадження 

інклюзивного навчання в європейських 

державах. Автором проаналізовано 

реформування освіти в Україні та простежено тенденції у становленні освітнього 

середовища для дітей з особливими освітніми потребами. Досліджено міжнародні договори 

та законодавчу базу України про статус інклюзивної освіти у світі та державі. Метою 

дослідження є спроба проаналізувати розвиток інклюзивності внаслідок реформ освіти на 

локальному рівні, а саме в Обухівському районі. В роботі розглянуто систему впровадження 

навчання для учнів з ООП (особливі освітні потреби), що складається з інклюзивно-ресурсних 

центрів, ЗЗСО (заклади загальної середньої освіти) з інклюзивними класами, асистентів 

вчителів, спеціальних підходів у навчанні та батьків учнів. До 2016 року в українській освіті 

не було створено належних умов для навчання та розвитку дітей з ООП. Поштовхом для 

проведення реформ стало більш відкрите суспільство, а також військові дії на сході держави 

у 2014 році, що загострило питання повноцінного життя та задоволення потреб для осіб з 

інвалідністю та осіб з інклюзивними потребами. Новим викликом є повномасштабне 

вторгнення Росії з 24 лютого 2022 року, котре може призвести до тисяч травмованих осіб. 

Під час дослідження було встановлено, що в районі в межах 6 досліджуваних ОТГ (об’єднані 

територіальні громади) проживає 1061 особа, проте в школах району навчається лише 163 

особи з ООП. Це пов’язано з рядом проблем, серед яких є досить низька професійна 

компетентність вчителів, не готовність батьків співпрацювати з ІРЦ (інклюзивно-ресурсні 

центри), не підготовленість навчальних закладів для комфортного перебування учнів.  Проте 

відбуваються і позитивні зміни, а саме збільшення інклюзивних класів, та загальне зростання 

довіри батьків до ЗЗСО.  

Ключові слова: інклюзивна освіта, діти з особливими освітніми потребами, Обухівський 

район, інклюзивність.  
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Annotation. The article focuses on the situation of inclusive education in Ukraine and illustrates the 

best cases of the inclusive education implementation in European countries. The author analyzes the 

education reform in Ukraine and traces trends in the formation of the educational environment for 

children with special educational needs. In particular, the author examines international treaties and 

the legislative framework of Ukraine on the status of inclusive education in the world and in Ukraine. 

The purpose of the study is to analyze the development of inclusiveness as a result of education 

reforms at the local level, namely in Obukhiv district. The work looks into the system of education 
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implemention for the students with special educational needs which consists of inclusive resource 

centers, secondary education institutions with inclusive classes, teacher assistants, special 

approaches to teaching and students' parents. Until 2016 Ukrainian educational system did not have 

appropriate conditions for the education and development of the children with special educational 

needs. Nevertheless, the more open society as well as the military actions in the east of the country 

in 2014 became the impetus for the reforms and made it urgent to deal with the issues of providing 

the full life and meeting the needs of people with disabilities. Since February 24, 2022 there has been 

a new challenge – the full-scale invasion of Russia, which will probably lead to thousands of affected 

people. The research shows that 1,061 people live in the territory within 6 investigated united 

territorial communities, but only 163 people with special needs study in the local schools. This can 

explain by a number of problems such as rather low professional competence of teachers, parents' 

unwillingness to cooperate with inclusive resource centers and the educational institutions which are 

not ready for students' comfortable stay.  However, there are also positive changes, namely the bigger 

number of inclusive classes and parents' increased trust in secondary education institutions. 

Keywords: inclusive education, children with special educational needs, Obukhiv district, 

inclusiveness. 

Вступ. Інклюзивна освіта є невід’ємною частиною сучасного освітнього процесу. За останнє 

десятиліття Україна здійснила значні кроки у впровадженні інклюзії на усіх рівнях навчання. 

Початок російської агресії на сході України в 2014 році спровокував збільшення дітей з 

особливими освітніми потребами на декілька тисяч осіб, а також початок повномасштабного 

вторгнення 24 лютого 2022 року призведе до катастрофічного збільшення дітей з ООП 

внаслідок психічних та фізичних травмувань.  

За даними Державної служби статистики України серед осіб з інвалідністю на 2021 р. 

нараховується 162,9 тис. дітей. За останніми даними МОН у 2021/2022 навчальних р.р. 

інклюзивним навчанням було охоплено  32686 учнів, що становить близько 20% від загальної 

кількості. Станом на 2021 рік в Україні працювали 13 991 школа, серед них 7136 закладів в 

яких організовано інклюзивні класи, що складає 51% від загальної кількості загальноосвітніх 

закладів.  

На відміну від України, у Західній Європі реформування освіти в напрямку інклюзії 

розпочалось у 70-х рр. ХХ ст. Італія почала реформувати систему освіти однією з перших у 

європейському регіоні інтегруючи в неї дітей з ООП, тому вже  близько 90% дітей з 

особливими потребами навчаються у закладах загального типу. 

В Італії понад 90% дітей з особливостями психофізичного розвитку здобувають освіту 

в закладах загального типу. У Литві уже зараз 90% дітей з особливими освітніми потребами 

здобувають освіту в інклюзивних класах загальноосвітніх шкіл. У спецшколах країни, їх 

нараховується 43, навчаються лише учні з важкою та дуже важкою формами 

інвалідності.(Makarova V., 2022) Загальний відсоток інклюзивної освіти в Польщі становить 

близько 42%. 

Проблематику та становлення інклюзивної освіти в Україні активно досліджують 

українські вчені А. Колупаєва, Т. Євтухова, В. Ляшенко, І. Іванова, О. Столяренко, А. Шевчук, 

О. Савченко. У своїх роботах вони вивчають залучення дітей з особливими освітніми 

потребами до навчання в загальноосвітніх закладах, пристосованість середовищ для дітей з 

особливими потреба та їх соціалізацію в суспільстві.  

Об’єктом дослідження виступає інклюзивна освіта в школах Обухівського району; 

предметом – розвиток, поточний стан та проблеми пов’язані з впровадженням інклюзивного 

навчання для потребуючих осіб. Метою дослідження є спроба оцінити інклюзивну освіту на 

прикладі Обухівського району Київської області, розглянути особливості розвитку та 

проблеми інклюзивності в школах. Завданнями статті є, зокрема, визначення поняття 

“інклюзивної освіти” та принципів інклюзивного навчання; аналіз становлення інклюзивної 
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освіти в Україні протягом останніх років; дослідження розвитку інклюзії в школах 

Обухівського району; формування проблем та можливих перспектив розвитку інклюзивної 

освіти в ЗЗСО Обухівського району.  

Матеріали і методи досліджень. Дослідження базується на вивченні законів та постанов про 

освіту, статистичної інформації з тематичних публікацій Міністерства освіти та науки, відділів 

освіти Обухівського району та даних інклюзивно-ресурсних центрів. Під час роботи було 

використано статистичний метод, методи аналізу та синтезу, а також метод опитування для 

збору актуальної інформації щодо дітей з ООП в представників ІРЦ та відділів освіти.  

Результати та їх аналіз. За визначенням Міністерства освіти та науки України “інклюзивне 

навчання — система освітніх послуг, гарантованих державою, що базується на принципах 

недискримінації, врахуванні багатоманітності людини, ефективного залучення та включення 

до освітнього процесу всіх його учасників.” (Ministerstvo osvity ta nauky. 

https://mon.gov.ua/ua/tag/inklyuzivne-navchannya) 

У Конвенції про права осіб з інвалідністю зазначено, що інклюзія передбачає вільний 

доступ до формальної та неформальної освіти усім членам суспільства, незважаючи на фізичні 

та психічні особливості з усуненням будь-яких проявів дискримінації та булінгу. Вона має на 

меті долати бар’єри та перепони на шляху до навчання, боротися зі шкідливими стереотипами 

та сприяти захищенню прав і свобод осіб з інвалідністю. (Convention on the Rights of Persons 

with Disabilities. https://cutt.ly/1GTVgN5) 

У Саламанській декларації сформовано принципи інклюзивного навчання серед яких 

можна виділити найсуттєвіші (The Salamanca Statement and Framework for Action on Special 

Needs Education. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000098427 ):  

 Кожна дитина має повне право на освіту, розвиток та отримання знань; 

 Освітні програми мають зважати на унікальні особливості та навчальні потреби кожної 

дитини; 

 Освіта має розкривати потенціал дитини; 

 Діти з ООП повинні мати безперешкодний доступ до будь-яких навчальних установ; 

 Навчальні заклади мають створити необхідні умови для навчання дитини та 

забезпечити кожного учня психологічним комфортом під час навчання; 

 Загальноосвітні заклади освіти є найбільш ефективним методом навчання з точки зору 

забезпечення потреб дитини, протидії дискримінації та розподілу державних коштів. 

Нині інклюзивна освіта розглядається в Україні як «комплексний підхід забезпечення 

рівного доступу до якісної освіти шляхом організації навчання дітей у закладах освіти на 

основі застосування особистісно орієнтованих методів навчання з урахуванням їхніх 

індивідуальних особливостей у навчально-пізнавальній діяльності». (Poroshenko M. A., 2019) 

В Україні діє ряд законів та постанов щодо освіти осіб з особливими потребами, а саме 

Закон про освіту (статті 19, 20), Закон про внесення змін до деяких законів України про освіту 

щодо організації інклюзивного навчання, Постанова про затвердження Порядку організації 

інклюзивного навчання у закладах загальної середньої освіти (передбачає формування рівнів 

підтримки для учнів з ООП).  

Завдяки внесенню нових законів та постанов в Україні спостерігаються позитивні 

тенденції у розвитку інклюзивної освіти. Протягом  п’яти  років  впровадження  інклюзивної  

освіти  (2016-2021), за даними МОН у 7 разів  зросла  кількість учнів із особливими освітніми 

потребами. За даний період спостерігаються позитивні тенденції щодо збільшення кількості 

учнів у класах з інклюзивним навчанням (Ministerstvo osvity ta nauky. 

https://mon.gov.ua/ua/osvita/inklyuzivne-navchannya/statistichni-dani): 

 у 2015/

 2016  н.  р. – 2720  учнів; 

 у 2016/2017 н. р. – 4180 учнів; 

 у 2017/20 18 н. р. – 7179 учнів;  

 у 2018/2019 н. р. – 11839  учнів; 

 у 2019/2020 н.р. –19345 учнів 
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 Це  пов’язано,  як  зі збільшенням кількості батьків, які віддають перевагу навчанню 

дитини в закладі освіти за місцем проживання родини, а також з удосконаленням нормативно-

правової  бази  щодо  освіти  дітей  з  особливими  потребами. 

У значної частини суспільства інклюзія все ще асоціюється з особами, що мають певні 

фізичні та психологічні вади та не здатні жити без сторонньої допомоги у зовнішньому 

середовищі. Проте діти, які потребують інклюзивної освіти, можуть і не мати інвалідності, але 

вони мають особливі освітні потреби. Згідно з Законом України «Про освіту»  дитина з 

особливими освітніми потребами –«це особа,  яка  потребує  додаткової  постійної  чи  

тимчасової  підтримки  в освітньому процесі з метою забезпечення її права на освіту» (Про 

освіту: Закон  України  від 05.09.2017.    No2145-VІІІ. Урядовий кур’єр від 04.10.2017. No186). 

Одним з головних аспектів розвитку інклюзивної освіти в Україні є створення 

інклюзивно-ресурсних центрів (ІЦР) (Постанова про затвердження Положення про 

інклюзивно-ресурсний центр), котрі забезпечують права дітей з особливими освітніми 

потребами віком від 2-х до 18-ти років на здобуття дошкільної та загальної середньої освіти. 

Основними завданнями ІЦР є професійний супровід дітей з ООП, їхня психологічна 

підтримка, надання рекомендацій щодо програми навчання, проведення комплексної оцінки 

задля визначення особливих освітніх потреб дитини.  

Станом на 2019-2020 н. р. В Обухівському районі функціонувало 6 ІРЦ. Серед ЗЗСО 

діяло 84 школи в яких навчалося 29089 учнів. За даними таблиці можна розглянути кількість 

ЗЗСО з інклюзивним навчанням та кількість учнів на інклюзивному навчанні у ЗЗСО 

(охоплено не всі ОТГ через відсутність статистичної інформації). 

Таблиця. 1. Кількість ЗЗСО з інклюзивними класами та учнів з ООП за 2019/2020 рр. 

[Укладено авторами за результатами вивчення загальнодоступної статистики https://mon.gov.ua/ua/osv

ita/inklyuzivne-navchannya/statistichni-dani] 
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Богуславська 89 77 4 5 5 

Миронівська 54 41 4 22 29 

Кагарлицька 43 37 5 18 23 

Обухівська 481 176 5 30 44 

Васильківська 279 265 14 39 49 

Ржищівська 115 46 2 8 13 
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Рисунок 1. Інклюзивне навчання для дітей з ООП [Укладено авторами за результатами вивчення 

загальнодоступної статистики] 

В таблиці 1 можна чітко простежити диспропорції між кількістю дітей з ООП 

шкільного віку та кількістю учнів на інклюзивному навчанні у ЗЗСО. Значна частка дітей не 

залучені до навчального процесу по багатьом причинам:  

 Не готовність батьків працювати зі школою та ІРЦ, негативні тенденції простежуються 

частіше у сільській місцевості; 

 Вагання батьків щодо якості освіти та супроводу дитини в ЗЗСО; 

 Не пристосованість навчальних закладів до потреб дитини, що змушує батьків 

орієнтуватися на домашнє навчання; 

 Не достатня кількість спеціалістів, вчителів-реабілітологів, психологів, логопедів. 

Навчання у ЗЗСО з інклюзивними класами в Обухівському районі проводиться за 

такими підходами: 

 мейнстримінг – передбачає встановлення дружніх стосунків та спілкування між дітьми, 

що мають особливі освітні потреби. Даний підхід найкраще реалізовується в позаурочний 

час у виявленні неформального спілкування, проведенні заходів, гуртків.  

 інтеграція – залучення дітей з ООП до навчання в звичайних ЗЗСО. Навчання у 

досліджуваному районі переважно відбувається в умовах функціональної абсолютної та 

комбінованої інтеграції. Абсолютна інтеграція передбачає постійне навчання інклюзивних 

учнів в рівних умовах з іншими однокласниками, комбінована інтеграція супроводжується 

допомогою спеціалістів та вчителів-дефектологів.  

Супровід щодо навчання учнів з ООП здійснюють ІРЦ проводячи комплексну оцінку 

можливостей учнів та пропонуючи рекомендації щодо навчальних програм та навантаження 

академічними годинами. Саме ІРЦ визначають здібності дитини її освітні можливості та за 
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потреби дають запит щодо створення інклюзивного класу у ЗЗСО (Постанова від 15 вересня 

2021 р.). Кожен інклюзивний клас має асистента вчителя, котрий супроводжує учнів з ООП, 

проте у сільській місцевості за відсутності кваліфікованих кадрів, та малої кількості учнів у 

школах може бути лише один асистент.  

За потреби для учня з ООП може складатися індивідуальний навчальний план для 

зменшення навантаження на учня та адаптації та/або модифікації окремих навчальних 

предметів (інтегрованих курсів). За проведеними опитуваннями представників ІРЦ 

Обухівського району Київської області можна виділити ряд проблем, що постали перед 

якісним впровадженням інклюзивної освіти:  

 Професійна непідготовленість вчителів для роботи з дітьми з ООП. Близько лише 1% 

вчителів працюють з класами в яких є учні з певними освітніми потребами; 

 Високий середній вік вчителів 44+ років, їх не готовність працювати та сприймати 

учнів з ООП. Частка вчителів старше 40 років станом на 2020 р. у Київській області 

становила 69,4% (Osvita v Ukraini: vyklyky ta perspektyvy. https://cutt.ly/XMkfER7) 

 Архітектурна непристосованість закладів для потреб даної категорії учнів: відсутність 

пандусів, ліфтів, умовних позначень та шляхів руху для дітей з вадами зору та слуху, 

ігрових та реабілітаційних кімнат. Також недостатньо уваги приділяється доступності 

пришкільних територій: наявність під’їздів, паркувальних місць для осіб з інвалідністю, 

зокрема, для підвезення дітей на візках, обладнаних спортивних майданчиків для дітей з 

інвалідністю тощо. Дуже мало закладів освіти обладнано спеціальними туалетними 

кімнатами; 

 Академічна перевантаженість освітніх програм, котрі складно адаптувати під потреби 

дитини; 

 Негативне ставлення батьків інших учнів, їх неприйняття спів навчання з дітьми з ООП; 

 Відсутність достатньої кількості професійно укомплектованих команд вчителів та 

спеціалістів для супроводу дітей з ООП; 

 Неопрацьованість нормативно-правової бази, яка б ретельно контролювала та 

систематизувала роботу загальноосвітніх шкіл, котрі мають інклюзивні класи.  

Проте, безумовно спостерігається розширення мережі ІРЦ та ЗЗСО з інклюзивними 

класами в Обухівському районі, що вказує на позитивну динаміку зміни відношення батьків 

учнів з ООП та їхнє зростання довіри до навчання у загальноосвітніх школах. Для прикладу, в 

Обухівській ОТГ близько 80% батьків готові іти до ІРЦ, а станом на 2022 рік серед 11 закладів 

Богуславської ОТГ вже 7 шкіл та 1 філія мають інклюзивні класи.  

Нещодавня постанова “Про затвердження Порядку організації інклюзивного навчання 

у закладах загальної середньої освіти” є важливим кроком до зміни надання освітніх послуг 

дітям з ООП “за реальною потребою”. Постанова передбачає індивідуальну модель підтримки, 

командне визначення освітньої траєкторії, тісну взаємодію з сервісами інклюзивно-ресурсних 

центрів, та точкове фінансування потреб.  

Постанова передбачає, що учні одного віку з ООП можуть пропорційно розподілятися 

між класами за рівнями підтримки, що значно знижує навантаженість на класи та дозволяє 

глибше і ефективніше пропрацьовувати проблеми і потреби інклюзивних учнів.  

Висновки. В Обухівському районі Київської області загалом спостерігаються позитивні зміни 

у розвитку інклюзивної освіти. Важливу роль відіграють політика держави, формування 

інклюзивного суспільства, сім’я та діяльність педагога. Важливим прикладом підтримки 

державою інклюзивного суспільства є прийняття закону України “Про внесення змін до 

деяких законодавчих актів України щодо застосування терміна "особа з інвалідністю" та 

похідних від нього” який замінив слово "інвалід" словами "особа з інвалідністю".  

Звісно спостерігаються досить суттєві диспропорції у розвитку інклюзивної освіти у 

містах та в селах, що залежить від обізнаності населення, залежності від радянської моделі 

сприйняття “інвалідів”. Загалом дослідження стану інклюзивної освіти в Обухівському районі 
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показало, що інтенсивне впровадження інклюзії в школах існує не лише у великих містах, а й 

у малих містах та селах та розвивається за світовими стандартами маючи як недоліки так і 

переваги (впровадження рівнів підтримки для учнів з ООП від 1 січня 2022 року). У 

формуванні інклюзивної освіти та інклюзивного простору для учнів виникає ряд суттєвих 

проблем,  проте все більша залученість дітей з ООП до навчання у ЗЗСО є ознакою того що 

освіта та суспільство змінюються на краще. 
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Туризм та рекреація в сільській місцевості:  

проблема кластерного підходу 
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Київський національний університет імені Тараса Шевченка, Київ, Україна, nataliia_koroma@knu.ua 

 

Анотація. Дане дослідження вивчає сучасні сільські зміни пов’язані з переходом від економіки, 

зосередженої на виробництві, до економіки, 

зосередженої на послугах, що в перспективі 

дозволить сформувати туристичні кластери 

в межах сільських територій. Вивчена 

історія формування наукового погляду на такі поняття, як «сільський», «сільська 

місцевість», «сільський туризм та відпочинок». Вивчені три основні характеристики, які 

чітко визначають райони як сільські: густота населення та розмір населеного пункту, 

землекористування та господарство, традиційні громадські структури. Сформований 

спектр туристично-рекреаційних заходів у сільській місцевості, які складають її 

привабливість через атракції та розвиток відповідних видів туризму. Означені потенційні 

аспекти розвитку сільського туризму. Запропонований аналіз соціально-економічного, 

культурного, фізичного впливів на розвиток туризму та рекреації в сільській місцевості. 

Виокремлено ряд динамічних процесів у вимірі світових трендів. Запропонована загальна 

стратегія туристичного кластеру. 

 

Ключові слова: сільський, сільська місцевість, сільська територія, сільський туризм та 

відпочинок, сільський туристський кластер. 

 

Tourism and recreation in rural areas: 

problem of cluster approach 

 
Koroma N. 

 
Taras Shevchenko National University of Kyiv, Kyiv, Ukraine, nataliia_koroma@knu.ua 

 

Annotation. This study examines modern rural changes associated with the transition from an 

economy focused on production to an economy focused on services, which in the future will allow the 

formation of tourist clusters within rural areas. The history of the formation of a scientific view on 

such concepts as "rural", "rural area", "rural tourism and recreation" is studied. Three main 

characteristics that clearly define the districts as rural were studied: population density and size of 

the settlement, land use and economy, traditional public structures. The spectrum of tourist and 

recreational activities in the countryside has been formed, which make up its attractiveness through 

attractions and the development of relevant types of tourism. The potential aspects of the development 

of rural tourism are identified. An analysis of socio-economic, cultural, and physical influences on 

the development of tourism and recreation in rural areas was proposed. A number of dynamic 

processes in the measurement of world trends are highlighted. The general strategy of the tourist 

cluster is proposed. 

 

Key words: rural, rural area, rural territory, rural tourism and recreation, rural tourist cluster. 
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Вступ. Кластерний підхід – це давно апробований інструмент ефективного управління 

ресурсами території та прискорення її економічного розвитку. Кластери – складна система, 

націлена на посилення конкурентоспроможності через креативність та інноваційність, довіру 

і взаємну роботу, підприємницький талант та успішну реалізацію. Хоч кластери - це мережа 

взаємодіючих і конкуруючих учасників, але які створюють спільну цінність, а саме: посилення 

соціальних взаємозв'язків (соціальний капітал), придбання нових знань і навичок (людський 

капітал), синергія від спільної роботи (зростання продуктивності). 

Стратегічним чинником у процесі економічного, і в той же час сталого розвитку, є 

ресурси. Туристичні ж ресурси, включаючи природний ландшафт, а також історичні та 

культурні ресурси, можна, і потрібно, успішно використовувати, якщо ними добре управляти, 

підтримувати та розвивати їх. Сталий розвиток туристичної галузі вважається надзвичайно 

важливим для розвитку міських чи сільських територій. Їх раціональне використання, 

основане на моделі екологічної безпеки ландшафту, формує наукову основу для подолання 

конфліктів між збереженням ресурсів та їх використанням людиною, сприяючи супутньому 

економічному розвитку та екологічній цілісності. Управління ресурсами є чи не 

найголовнішою умовою для функціонування будь-яких складних територіальних систем 

різного рівня, зокрема і рівня об’єднаних територіальних громад (ОТГ). 

Застосування кластерного підходу до розвитку рекреації і туризму в об'єднаних 

територіальних громадах України може бути надзвичайно дієвим та ефективним 

інструментом. Успішне функціонування територіально-рекреаційної системи та формування 

на її основі рекреаційно-туристичного кластеру дає змогу ефективно використовувати 

природні та антропогенні рекреаційні ресурси, історичну та культурну спадщину і значно 

посилити вплив сфери рекреації і туризму на економічний розвиток регіону. Найбільшої уваги 

і підтримки завжди потребували сільські території. Тому включення їх до кластерної моделі 

організації виробництва та просування на ринку товарів і послуг сприятиме вирішенню ряду 

економічних проблем регіону та громади, диверсифікації виробництва продукції та послуг, 

підвищенню їх конкурентоспроможності. І тут туризм, може бути дуже дієвим каталізатором 

формування такої форми співробітництва та кооперації суб’єктів малого і середнього 

підприємництва. 

Матеріали і методи досліджень. Дослідження сільських територій не можливе без 

етнографічних досліджень. Наприклад, чудова робота «Childerley: Nature and Morality in a 

Country Village. Morality and Society» («Чілдерлі: природа і мораль у села. Мораль і 

суспільство») (Bell, 1994) , яке широко зосереджується на соціальному досвіді природи та 

забезпечує чудовий вступ до багатьох загальних тем у сучасній сільській географії (наприклад, 

ідентичність, досвід, клас, стать). Один з перших  підручників, який розглядає сільську 

географію як окрему підгалузь, «Rural Geography: An Introductory Survey» («Сільська 

географія: Вступне дослідження») (Clout, 1972), включає розділи про народонаселення, 

урбанізацію, планування щодо землекористування, сільське господарство, транспорт і 

виробництво відображають перші проблемні напрямки досліджень в сільській географії. 

Книга «An Introduction to Rural Geography» («Вступ до сільської географії») (Gilg, 1985) – це 

знайомство з географією сільської місцевості через всебічний огляд наукових досліджень, 

опублікований за попереднє десятиліття, коли даний науковий напрям вступив в період 

швидкого розвитку. Хоча книга застаріла, вона є корисним дороговказом. Особливо 

промовистим є аргумент Гілга в останньому розділі про те, що сільська географія ще не є 

цілісною дисципліною і що їй необхідно зосередитися на розвитку теорії та більш точному 

визначенні «сільського». Праця «Rural Geography: Processes, Responses and Experiences in Rural 

Restructuring» («Географія сільської місцевості: процеси, реакції та досвід реструктуризації 

сільської місцевості») (Woods, 2005) написана переважно для студентів та неспеціалістів, цей 

підручник містить вступ до сільської географії через призму реструктуризації сільської 
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місцевості. Вже в дослідженні під назвою  «Rural. Key Ideas in Geography» («Сільський. 

Ключові ідеї з географії») (Woods, 2011) Вудс надає оновлений огляд літератури щодо поняття 

«сільський» у детальному, але доступному описі. Ця робота являє собою більш просунутий і 

вичерпний огляд сучасної сільської науки, ніж в роботі 2005 року . 

Аналітичний акцент щодо наукової оцінки сільських територій часто зазнавала змін. 

Нові теоретичні погляди були застосовані до таких питань, як демографічні зміни в сільській 

місцевості та міграція з міста в село, сільські ресурси та надання послуг у сільській місцевості, 

а також природа сільських громад. Зросла важливість тем, що стосуються питань соціальної 

ідентичності, соціальних відмінностей, а також побудови та рецепції культурних образів 

сільської місцевості (Gartner, Lime, 2000; Duffy, 2009; Torres, Momsen, 2011). Важливим стало 

вивчення зміни сільського населення, конфлікту ресурсів і управління ними, доступу до 

послуг і зміни сільської громади, з наступними дослідженнями результатів відносин, структур 

і агентів політичної економії (Stein, 2014; Boz, Kilic, Kaynakci, 2017; Prylutskyi, 2020). 

Результати та їх аналіз. Сучасні сільські зміни пов’язані з переходом від економіки, 

зосередженої на виробництві, до економіки, зосередженої на послугах, що призвело до 

формування соціальних відносин, заснованих на навичках і кваліфікації, рішеннях щодо 

споживання та формування громадської свідомості та відповідальності.  

Пропонуємо три основні характеристики, які чітко визначають райони як сільські: 

1. Густота населення та розмір населеного пункту. Хоча сільські райони мають низьку 

густоту населення та антропогенне середовище, в якому переважає природне та/або 

обробне/лісне середовище, середня щільність сільського населення дуже різниться між 

регіонами та всередині них. У контексті туризму важливі не самі цифри. Швидше, це 

порівняння між звичним середовищем туриста (зазвичай міського) та характеристиками місця 

сільського відпочинку. Суттєвим є відносний контраст досвіду. Враховуючи міське 

походження більшості рекреантів і туристів у сільській місцевості, можна припустити, що чим 

рідше заселена територія, тим привабливішою вона буде для туристів. 

2. Землекористування та господарство. Сільські території можна визначити як ті, 

економіка яких базується на традиційних аграрних/лісових галузях або принаймні на 

видобутку (зазвичай не на обробці) природних ресурсів. Однак дихотомія сільське/міське з 

точки зору економічної діяльності стає дедалі менш чіткою, особливо в розвинених країнах 

світу. Постійне зниження відносного значення сільськогосподарського сектора та зростання 

постіндустріального сектора послуг призвели до розвитку багатьох нових галузей 

промисловості, включаючи туризм, у сільській місцевості. Актуальність цього для туризму 

полягає в тому, що не лише характер сільського землекористування та економічної діяльності, 

а й його інтенсивність та різноманітність можуть впливати на потенціал території для розвитку 

сільського туризму. Таким чином, райони з інтенсивним землеробством або процвітаюча та 

різноманітна сільська економіка матимуть меншу потребу в розвитку туризму та можуть бути 

менш привабливими для туристів; а економічно маргінальні території, які залежать від 

традиційних дрібних аграрних галузей, матимуть більшу потребу в економічній 

диверсифікації та можуть бути більш привабливими для туристів. 

3. Традиційні громадські структури. З усіх уявлень про сільські території, можливо, 

найпоширенішим, особливо серед міських жителів, є те, що сільська місцевість зберігає 

традиційні соціальні структури та цінності, які були значною мірою втрачені в сучасному 

міському суспільстві. Зокрема,  почуття «спільності», локальна, а не масова культура, спосіб 

життя, який дещо повільніший, більш «природний» і гармонійний з природою, менш 

матеріалістичний і більш завершений, ніж у міських суспільствах. Сільські суспільства мають 

різноманітні характеристики, які в сукупності можуть ідентифікувати їх як більш традиційні, 

ніж сучасні міські суспільства. Але багато сільських територій перебувають у стані постійних 

змін, не в останню чергу у зв’язку з поглинанням або відмовою від міських соціальних і 

просторових цінностей, структур і характеристик. Безперечно, сільські суспільства не 
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обов’язково демонструють «традиційні» атрибути. Проте, «традиційне» сприйняття сільських 

соціумів має кілька наслідків для розвитку туризму: туристів мотивує бажання побачити або 

відчути різні, традиційні способи життя в рамках постійно зростаючого інтересу до спадщини; 

за умови розумного управління туризмом він може сприяти підтримці цих традиційних 

соціальних і культурних структур; і навпаки, туризм може легко негативно вплинути та 

загрожувати стабільності сільських суспільств і культур, сприяючи потенційному руйнуванню 

того самого об'єкта, який в першу чергу приваблює туристів. 

Варто констатувати, що зберігається і кілька обмежень щодо точних і відносно 

значущих даних, що стосуються сільського туризму та відпочинку: 

- відмінності у національному визначенні та переліку: одна країна може включати 

лише фермерський та природний туризм, тоді як інша вважатиме багато видів економічної 

діяльності поза міськими районами частиною сільського туризму; 

- багато сільських туристів і рекреантів є екскурсантами (денними 

відвідувачами), а не тими, хто зупиняється на нічліг (обсяг яких певною мірою можна 

виміряти кількістю ночівель); 

- сільський туризм дуже різноманітний і фрагментований (наприклад, таблиця 1), 

через що по всій Європі діють десятки тисяч підприємств і громадських ініціатив, деякі з яких 

зареєстровані в місцевих або регіональних органах, таких як ради з туризму та органи влади, 

а інші ні. 

Поняття «сільський туризм» має те саме походження, що й поняття «альтернативний 

туризм», таким чином знову осмислене за допомогою заперечення: неміський, тобто 

сільський; не пляжний, тобто негедоністичний; немасовий, тобто одиночний (або малою 

групою); не пакетиний тур, а самоорганізований. Таким чином, привабливість сільської 

місцевості складається(ються) не тільки з образів і атракцій сільської місцевості, а й із образів 

видів туризму (табл. 1). 
Таблиця 1. Спектр туристично-рекреаційних заходів у сільській місцевості [складено автором за 

відкритими джерелами] 
Вид туристичної 

діяльності 

Туристично-рекреаційні заходи 

Активний туризм 

 
 Піші прогулянки (пішохідні стежки, фітнес доріжки, природні парки) 

 Верхова їзда 

 Мототуризм (трейл, всюдиходи, автотуризм) 

 Тур по місту/селу 

 Пригодницькі канікули/канікули в пустелі 

 Велоспорт 

 Бігові лижі 

Культурна діяльність 

 
 Археологія 

 Дослідження сільської спадщини 

 Місцеві промислові, сільськогосподарські або ремісничі підприємства 

 Музеї 

 Курси ремесел 

 Майстер-класи з художнього вираження 

 Фольклорні колективи 

 Культурні, гастрономічні та інші маршрути 

Діяльність, пов'язана з 

водою 

 

 Риболовля 

 Плавання 

 Річковий/канальний туризм (плавучі будинки, вузькі човни, баржі) 

 Каное, каякінг та рафтинг 

 Віндсерфінг  

 Гонки на швидкісних катерах 

 Вітрильний спорт 

 Заклади типу «Акваленд». 
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Продовження табл.1. 

 
Вид туристичної 

діяльності 

Туристично-рекреаційні заходи 

Діяльність, пов'язана зі 

здоров'ям 
 Фітнес-тури 

 Курорти та оздоровчі заклади 

«Пасивна» діяльність 

 
 Релаксаційний відпочинок у сільській місцевості 

 Вивчення природи на відкритому повітрі, в тому числі спостереження за 

птахами, фотографування 

 Споглядання ландшафту 

Повітряні заходи 

 
 Легкий літак 

 Дельтапланерний і літальний апарат з мінімальною вагою 

 Повітряні кулі 

Спортивні заходи 

 
 За наявних природних умов: 

 Скелелазіння 

 Спортивне орієнтування  

 Полювання 

 За наявності  модифікованих /сконструйованих умов: 

 Теніс 

 Гольф 

 Катання на гірських лижах низької інтенсивності 

Події «Візитні 

картки». 
 Сільські спортивні свята 

 Сільськогосподарські / Аграрні фестивалі/ярмарки 

Бізнес-тури  Малі з'їзди/конференції 

 Короткий відпочинок в інсентив-туризмі 

Перехід до постпродуктивістської сільської місцевості означає перехід від виробництва 

(для міських ринків) до споживання (зазвичай жителями міст). Сільське господарство 

залишається основним землекористувачем у сільській місцевості, але втрачає своє домінуюче 

положення щодо економіки села і місцевого суспільства та політики. Постпродуктивізм 

характеризується диверсифікованістю, плюріактивністю; чутливістю до стану навколишнього 

середовища; дивергенцією всередині сільського господарства; і динамізмом. Це створює 

набагато більш неоднорідну сільську місцевість з точки зору використання земель, 

соціального складу, господарської діяльності, режиму регулювання і автентичності місця.  

Так, можна означити такі потенційні аспекти розвитку сільського туризму: 

1. граючи все більш важливу та диверсифіковану роль у місцевому розвитку, особливо 

у відродженні та реорганізації місцевої економіки та покращенні якості життя; 

2. туристичні потоки можуть бути генераторами принаймні додаткових доходів у 

сільському господарстві, ремеслах та сферах послуг; 

3. надання можливості реалізувати економічну цінність специфічного, якісного 

виробництва харчових продуктів, а також невикористаних і покинутих будівель, унікальних 

пейзажів, просторів і культури; 

4. незважаючи на те, що сільський туризм часто характеризується відмінностями між 

господарем і гостем, він може відкрити можливості для нових соціальних контактів, особливо 

в подоланні ізоляції більш віддалених районів і соціальних груп; 

5. можливості переоцінити спадщину та її символи, довкілля та самобутність сільських 

місць; 

6. стратегії розвитку сільського туризму мають сприяти політиці екологічної, 

економічної та соціальної сталості. 

Але туризм може бути відносно крихким елементом розвитку сільської місцевості: 

1. вихідні інвестиції, створення нових фірм і створення робочих місць можуть бути 

обмежені через невеликий масштаб і розосередженість галузі, яка, як правило, пропонує 

низьку віддачу від інвестицій; 
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2. для досягнення успіху потрібні багато навичок; 

3. він часто перебуває в руках тих сільських підприємців, як-от фермерів, малих міст і 

сіл, а також місцевих чиновників, які часто не мають спеціальної підготовки в галузі туризму; 

4. залучає багато мікропідприємств; 

5. капітал часто відчувається дефіцитом; 

6. час для досягнення успіху, як правило, короткий. 

У таблиці 2 наведено результат впливу (соціально-економічного, культурного, фізичного) 

туризму та рекреації в сільській місцевості та на неї. 

 
Таблиця 2. Перелік впливів туризму та рекреації в сільській місцевості та на сільську місцевість 

[укладено автором за результатами власного дослідження] 

 

Соціально-економічний Культурний 
Фізичний: побудований і 

"природний" 

Позитивний  

Забезпечує джерело нового, 

альтернативного або 

додаткового доходу та 

зайнятості 

Допомагає зменшити гендерний 

та інший соціальний дисбаланс 

Заохочує колективну 

громадську діяльність 

Забезпечує можливості для 

втримання населення на 

територіях, які інакше можуть 

зазнати депопуляції 

Спонукати повторне заселення 

територій 

Загальний мультиплікаційний 

ефект, хоча в сільській 

місцевості, як правило, нижчий 

Пожвавлення місцевої культури 

Виховування почуття місцевої 

гордості, самоповаги та 

ідентичності 

Внесок у збереження та 

охорону природи 

Допомога в реконструкції та 

повторному використанні 

занедбаних об’єктів 

Негативний  

Економічні відтоки 

Місцева інфляція цін 

Трудова міграція 

Спотворення місцевої 

структури зайнятості 

Деформування місцевого ринку 

житла 

Посилення сприйняття щодо 

зайнятості жінок як 

низькооплачуваної з неповним 

робочим днем  

Комплекси з слабкими 

зв’язками з місцевою 

економікою 

Сезонні моделі попиту 

Спотворення місцевої 

«культури» через перетворення 

її в товар та штучного створення 

автентичності 

Знищення корінної культури 

Знищення природнього 

середовища існування 

Сміття, викиди та інші форми 

забруднення 

Затори 

Поширення нового 

будівництва, часто, 

добудоване до існуючих 

поселень 

У вимірі світових трендів можна виокремити ряд динамічних процесів: 

- зростаюча важливість і різноманітність сільського туризму та відпочинку як 

одного з елементів туризму, що найшвидше розвивається, сам по собі і є однією з найбільших 

і швидкозростаючих галузей в світі; 
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- реструктуризація сільської місцевості та поява постпродуктивістської, 

постіндустріальної сільської місцевості. Незважаючи на те, що контекст і тиск для такої 

реструктуризації можуть відрізнятися, роль туризму як потенційно важливого елемента 

процесу реструктуризації вимагає підвищеного усвідомлення важливості та надання 

відповідних інструментів для сталого розвитку сільських територій, пов’язаного з туризмом; 

- як важливий і зростаючий елемент багатьох національних і регіональних 

економік, сільський туризм використовується як ключовий компонент побудови 

національного і регіонального іміджу та проекції, незалежно від того, чи погоджуються 

мешканці цієї місцевості; 

- туризм і відпочинок також відіграють ключову роль у дискусіях про те, якою 

мірою слід розвивати або зберігати сільські території в контексті місцевих стратегій розвитку. 

Крім того, багато сільських територій можна розглядати як нерозривно пов’язані з 

національною та міжнародною політичною економікою, що відображає зміни, спричинені 

процесами: 

- збільшення мобільності людей, товарів та інформації, розмивання автономії 

місцевих громад; 

- делокалізація господарської діяльності, що унеможливлює визначення 

однорідних економічних районів; 

- нове спеціалізоване використання сільських просторів (як туристичні об’єкти, 

парки та зони розвитку), створюючи нові спеціалізовані мережі взаємовідносин, багато з яких 

більше не локалізовані; 

- сільські простори можуть виконувати функції для несільських користувачів і 

існувати незалежно від основної діяльності сільського населення. 

Тому сільський простір необхідно визначати саме з точки зору того, як його 

сприймають мешканці: як соціальний цілісність, де мешканці сільських просторів взаємодіють 

і беруть участь у таких видах діяльності, як відпочинок і туризм. Таким чином, існує очевидна 

потреба в ретельному плануванні та управлінні туризмом для підтримки характеру та 

добробуту сільських суспільств.  

Деякі аспекти туризму в різних сільських районах, що орієнтовані на розміщення 

туристів, засновані на малих закладах, характеризуються: 

a. невеликі сімейні заклади; 

b. висококонсолідована ідентичність і соціальна структура; 

c. значна частина працездатного населення залучена до туризму, деякі на неповний 

робочий день; 

d. тісні зв'язки між різними секторами місцевого бізнесу; 

e. кустарне господарство та малі та середні підприємства, які розвинулися для 

забезпечення місцевих ринків (у тому числі туристичного); 

f. обмеження на будівництво та вимоги до інфраструктури, значний контроль громади 

над навколишнім середовищем та використанням ресурсів і, в деяких випадках, свідома 

політика обмеження кількості туристів; 

g. інтенсивне використання житла. 

Загальна стратегія туристичного кластеру включає: розвиток загальної та спеціальної 

туристичної інфраструктури; розвиток готельної бази, особливо комфортабельних засобів 

розміщення; виховання культури гостинності для забезпечення високої якості обслуговування 

туристів; розвиток мережі партнерств, що утримують туриста на відпочинку; освоєння 

інтегрованої системи просування кластерного турпродукту; створення умов для інноваційного 

менеджменту; узгодження маркетингової цінової політики, спрямованої на зростання якості 

послуг та турпотоку; створення банку ідей для реалізації спільних проектів. 

Висновки. Сільський туристський кластер – це територіально-галузеве об'єднання 

туристичного бізнесу, влади, освітніх, наукових і культурних центрів, професійних асоціацій 
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та громадських об'єднань для вирішення комплексних завдань розвитку сільської території на 

основі кооперації суб'єктів сільського туризму. Основні чинники конкурентоспроможності 

сільського туристського кластеру: брендування турпродукту, популяризація ключових 

турресурсів; висока якість, відновлюваність, варіативність і екологічність турпродукту; 

доступність туристської території; безпека відпочинку, комфортність перебування на 

території; використання екологічних та енергозберігаючих технологій. Для досягнення 

достатнього рівня конкурентності сільської території, місцеві органи влади повинні створити 

(1) особливий імідж для популяризації туризму та розробки специфічного туристичного 

бренду території; (2) паралельно має відбуватися покращення якості надання туристичних 

послуг відповідно до попиту на ринку, що означає надання високоякісних послуг з 

дотриманням міжнародних стандартів; (3) а в контексті сучасної вимоги сталого розвитку 

туризму – рекреаційного природокористування – і забезпечити раціональне використання 

природних багатств для задоволення рекреаційних потреб при всій сукупності безпосередніх 

впливів людини на середовище. Нові центри управління територіями і її ресурсами ОТГ, 

відповідно до чинного законодавства мають у своєму розпорядженні можливість не лише 

впливати, а й оптимізувати процес кооперації між учасниками кластеру між собою. 
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Анотація. Відновлення туризму в Україні 

після війни буде однією з ключових проблем для держави та бізнесу. Прогнозується, що потік 

туристів в повоєнний період буде зростати. Цікавим напрямком туризму в час відновлення 

України може стати волонтерський туризм. В Україні внаслідо активних бойових дій 

з’явилося значна кількість зруйнованих, понівечиних об’єктів туристичної зацікавленості та 

атракцій які потребують термінової підтримки та відновлення, як-от, наприклад, зоопарк 

«XII місяців», який дуже постраждав унаслідок окупації Київщини. Зоопарк «ХІІ місяців» є 

сучасним парком, де була і є можливість для здійснення занять короткотривалої рекреації 

жителями навколишніх місцевостей. Зоопарком до військової агресії передбачалися всі умови 

для того, щоб відвідувачі могли поринути у цікавий світ звірів у будь-який із 365 днів у році. 

Були дотримані всі умови безпеки для тварин та відвідувачів, проте з 24 лютого 2022 року 

зоопарк опинився в окупації, і був близько місяця в складних ізольованих умовах. Саме тоді 

життя в зоопарку наче зупинилось. Тварини почали гинути, нестача їжі, холод тощо 

призвели до негативних наслідків для природного середовища. Для відновлення функціонування 

парку запропоновано проєкт солідарної праці, який має на меті залученняи туристів з різних 

країн світу для допомоги у реставрації, догляду за тваринами, а також для ознайомлення з 

українською культурою, звичаями та кухнею.  

 

Ключові слова: волонтерство, туризм, волонтерський туризм, солідарна праця. 

 

Voluntourism: draft tourist offer 
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Abstract. The restoration of tourism in Ukraine after the war will be one of the key problems for the 

state and business. It is predicted that the flow of tourists will increase in the post-war period. 

Voluntary tourism can become an interesting direction of tourism during the restoration of Ukraine. 

There were many interesting places to visit in Ukraine, but the Russian soldiers destroyed many 

things, such as, for example, the "XII Months" zoo, which suffered a lot as a result of the occupation 

of Kyiv region. A zoo "XII Months" was a modern park where the residents of the surrounding areas 

liked to spend their weekends, here all the conditions were provided for visitors to immerse 

themselves in the interesting world of animals on any of the 365 days of the year. All safety conditions 

for animals and visitors were observed, but since February 24, the zoo was under occupation, and 

was cut off from all the benefits of civilization for about a month. That's when life in the zoo seemed 

to stop. Animals began to die, lack of food, cold, etc. led to negative consequences for the natural 

environment. To restore the functioning of the park, a project of solidarity work was proposed, which 

aims to attract tourists from different countries of the world to help with restoration, care for animals, 

as well as to get acquainted with Ukrainian culture, customs and cuisine. 
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Вступ. На сьогодні в багатьох західноєвропейських країнах та в США спостерігається 

розвиток волонтерського туризму. Наразі ця сфера розвивається доволі швидкими темпами 

серед активної молоді, адже вміщує в собі туризм та солідарну працю або волонтерство. 

Сьогодні просто мандрувати країнами не цікаво, туристи обирають оригінальний відпочинок, 

саме таким і є волонтерський туризм. З погляду на це, волонтерство – друга складова поняття 

волонтуризм, також здійснює суттєвий вплив на міжнародні туристичні потоки. Історичний 

аспект волонтерства та волонтерської діяльності свідчить про те, що в сучасних умовах все 

глибше потрібне усвідомлення громадськістю, державними органами важливість оптимізації 

різноманітних аспектів соціального розвитку. Формування великого руху добровольців – є 

одним з важливих шляхів до продуктивної соціальної роботи в будь-якій державі. І хоча 

безоплатність волонтерської праці є одним з визначальних принципів волонтерського руху, 

для більшості невеликих некомерційних організацій різного спрямування саме допомога 

працівників-волонтерів стає визначальною. Практика багатьох країн підтверджує, що 

діяльність волонтерів приносить суспільний прибуток та забезпечує вклад у ВВП від 4 до 8 

%.Будь-яка волонтерська подорож здійснюється в межах спеціальної програми – 

волонтерського проекту, що передбачає участь у міжнародних молодіжних волонтерських 

таборах. Волонтерський табір – це інтернаціональна група молодих активних і неординарних 

людей, які зібрались разом для участі у суспільно корисних заходах і одночасного пізнання 

інших людей, країн, культур. У таборі, як правило, ділять їжу, дах, роботу та вільний час 10-

20 молодих людей з усього світу віком від 18 до 30 років. 

Для українців подорожі з метою волонтерської діяльності є новинкою. В Україні їх 

організовують некомерційні громадські організації. На відміну від учасників традиційного 

комплексного туру, які проживання у готельних комплексах різних категорій, волонтери 

живуть у молодіжних гуртожитках, мобільних будиночках, наметах. Волонтер самостійно 

оплачує транспортні витрати, візовий збір, внесок на підтримання програми. Волонтерів 

забезпечують харчуванням. Протягом 14-28 днів учасники табору першу половину дня (4-5 

годин щоденно) виконують корисну для місцевої громади роботу: допомагають організувати 

вільний час місцевих дітей і підлітків, долучаються до реконструкції та реставрації пам’яток 

архітектури, благоустрою території та приміщень дитячих будинків, шкіл-інтернатів, 

реабілітаційних центрів, інших соціальних установ, беруть участь у підготовці фестивалів. У 

вільний час волонтери пізнають країну, відвідують екскурсії, спілкуються з місцевими 

жителями.  

Об’єктом дослідження є солідарна праця в Україні та поза її межами. Предметом 

дослідження є створення туристичної волонтерської пропозиції по відновленню зоопарку «ХІІ 

місяців». Метою даного дослідження є  проєктування відновлення зоопарку «XII місяців» в 

передмісті Києва, де до 24 лютого вирувало життя, завдяки волонтерському туристу та 

завданнями, поставленим перед волонтерами. Головними завданнями дослідження 

виступають: 

- дослідження та аналіз поняття «волонтерського туризму» за українськими та 

іноземними авторами; 

- визначення актуальності даного виду туризму; 

- вибір об’єкту на деокупованій території України, який потребує відновлення; 

- створення проєкту солідарного туризму.  

Сучасний стан та особливості статусу волонтерського туристичного руху досліджували 

вчені різних країн: H. Stainton, K. Tomazos, R. Butler, M. Callanan, S. Thomas та інші. В 

узагальненні вітчизняного досвіду волонтерства можна виокремити праці М. Геваковської, 
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А.С. Соловйової, М.Е. Кругляк, Т. Шевченко, Я. Буздуган тощо. Зведену інформацію про 

визначення та сутність волонтерського туризму викладено у таблиці 1. 
Таблиця 1. Визначення поняття «волонтерський туризм» за різними авторами. 

Автори Визначення 

М. Геваковська Волонтерський туризм – це багатогранне явище, що поєднує у собі ознаки таких 

видів туризму, як екотуризм, сталий туризм, альтернативний туризм, 

пригодницький туризм, культурний туризм.  

А.С. Соловйова, М.Е. 

Кругляк 

У більшості людей слово «туризм» асоціюється з відпочинком, пішими 

прогулянками, покупками сувенірів та обслуговуванням місцевих працівників 

сфери. Але мало хто знає, що, подорожуючи, можна робити свій внесок у розвиток 

тих країн, куди прямуєте. Такий вид туризму називається волонтерським, він 

спрямований на те, щоб подорожі не лише давали насолоду туристам, а й змінювали 

світ на краще. Даний вид туризму з’явився нещодавно, і навіть можна сказати, що 

досягає свого піку зараз, під час пандемії COVID-19. Це пояснюється тим, що зараз, 

як ніколи, видно, який негативний внесок на планету зробила людська цивілізація, 

що швидко розвивається. 

H. Stainton Волонтерський туризм часто викликає дискусії, перекриваючи ряд наукових 

дисциплін, включаючи дослідження туризму, волонтерство та відпочинок. По суті, 

концепція охоплює як волонтерство, так і туризм, і, незважаючи на те, що вона 

починалася як другорядна форма туризму, тепер її можна знайти практично в 

кожній. Однак, на відміну від інших форм туризму, таких як дайвінг, медичний чи 

винний, можна стверджувати, що індустрія волонтерського туризму зараз прогресує 

і знаходиться на піку свого розвитку. 

K. Tomazos, R. Butler Однією з останніх форм туризму, що з’явилася, є волонтерський туризм, практика, 

коли люди їдуть у робочу відпустку, добровільно віддаючи свою працю на гідні 

справи. У той час як волонтерство є добре запровадженою діяльністю, поєднання з 

туризмом є відносно новим і вже набуло значних змін за дуже короткий період.  

M. Callanan, S. 

Thomas  

Волонтерський туризм є одним із основних напрямків розвитку сучасного туризму. 

Ця ринкова ніша є неминучим наслідком неспокійного суспільства, виснаженого 

однорідною природою традиційних туристичних продуктів і пошуку 

альтернативних видів туризму. Таким чином, у 1990-х роках спостерігався сплеск 

культурного та пригодницького туризму, а наприкінці 1990-х і на початку 2000-х до 

сьогодні спостерігається сплеск волонтерського туризму під впливом дедалі 

зростаючого суспільства, що «усвідомлює провину». 

Закон України «Про 

волонтерську 

діяльність» 

Волонтерська діяльність - добровільна, соціально спрямована, неприбуткова 

діяльність, що здійснюється волонтерами шляхом надання волонтерської допомоги. 

Матеріали і методи досліджень. Проведене дослідження базується на осмисленні практичної 

складової туризму, на розумінні альтернативності активної співпраці в здійсненні 

добровільного і соціально спрямованого активного дозвілля або подорожі з метою надання 

допомоги у реконструкціях, розбудові чи відновленні, підтримці та захисті тим хто цього 

потребує через небезпеки сьогодення. Дослідження спрямоване на визначення поняття 

волонтерського туризму та формування туристичної пропозиції для прикладання солідарної 

праці з використанням відкритих даних та матеріалів раніше проведених досліджень 

українських та зарубіжних авторів. Розробка туристичної волонтерської пропозиції базується 

на використанні даних проведеного аналізу ресурсних можливостей території розміщення 

об’єкту - зоопарку «ХІІ місяців» - для забезпечення туристів-волонтерів місцями прикладання 

праці, проживання, харчування та іншими додатковими і супутніми послугами. Тобто, 

формування туристичної пропозиції здійснюється в межах загальноприйнятої практики 

формування турпродукту. 

Результати та їх аналіз. Створення туристичної волонтерської пропозиції по відновленню 

зоопарку «ХІІ місяців» актуалізується в розрізі руйнувань, що зазнав зоопарк під час активних 

бойових дів під час повномасштабного наступу армії російської федерації на Україну і 

просування окремих бойових частин в напрямку м. Києва. Проєкт відновлення зоопарку «XII 

місяців» в передмісті м. Києва, де до 24 лютого вирувало життя, завдяки волонтерському 
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туристу та завданнями, поставленим перед волонтерами стає наразі невід’ємною частиною 

розбудови території Київщини. Основою туристичної пропозиції є відвідування зоопарку з 

покупкою квитка, придбання корму для тварин, догляд за тваринами, відновлювальні роботи 

з налагодження інфраструктури зоопарку. Для реалізації пропозиції сформується 

волонтерська група з вмотивованих людей з різних країн Європи віком до 30 років, які мають 

намір допомогти тваринам України (обсяг від 10 осіб). Тривалість пропозиції, тобто 

перебування в Україні триватиме 7 днів (без урахування дороги). Обов’язковою умовою участі 

волонтерів - знання англійської мови для налагодження внутрішньогрупової комунікації. 

Також волонтери мають пройти медичний огляд та надати відповідні документи 

організаторам. 

Стейкхолдерами проєкту можуть виступити такі міжнародні волонтерські організації, 

як IVHQ (Міжнародний штаб волонтерів), Project Abroad, Love Volunteers та GoEco. А також 

такі українські організації як «HappyPaw», «Домівка врятованих тварин» та проєкт «Допомога 

тваринам України». Бенефіціари проєкту отримають значний внесок у відродження та 

відновлення життя та нормального існування тварин, отримають кошти для подальшого 

розвитку та відновлення зоопарку. 

Транспортні послуги. Зоопарк знаходиться в 40 хвилинах їзди від центру столиці 

України – Києва. Дістатися до Києва з Польщі можна потягом прямим рейсом Пшемисль - 

Київ або приватними автобусними перевізниками. У Києві туристів зустріне завчасно 

замовлений приватний комфортабельний автобус та відвезе до місця розміщення волонтерів 

тобто готелю. Цей же автобус і буде возити туристів на назначені локації протягом туру.  

Послуги з розміщення. Розміщення туристів буде відбуватися в 15-ти хвилинах від 

зоопарку в мальовничому екологічному місці в Eden Resort&Spa, з трьох разовим харчуванням 

та всіма зручностями. Номери в готелі стартують від 1500 гривень за ніч. Для тижневого 

перебування гостям надають знижку. Туристи можуть розміщуватися як по одному так і вдвох 

у номері.  

Послуги з харчування. Снідати волонтери будуть у готелі, у вартість послуг з 

розміщення туристів якого входить харчування, обід та перекус буде проходити в зоопарку в 

зоні фуд-корту. Вечеряти туристи будуть у готелі, де спеціально для них буде представлена 

українська кухня. В один із вечорів до готелю буде запрошено шеф-поварів з «Сім’ї ресторанів 

Дмитра Борисова» з програмою «Нова Українська Кухня», де гостей пригощатимуть свіжою 

бурратою, качоттою та ще з десяток сирів із власної сироварні. Стейками з мармурової 

яловичини. Борисов кейтеринг поєднали аутентичні рецепти з техніками молекулярної кухні, 

аби розвинути нову вражаючу українську кухню. 

Додаткові послуги. Для туристів буде організовано денну подорож до Чорнобильського 

заповідника, поїздка в екопарк «Медвино» з метою наближення до дикої природи полісся 

Київщини та продегустувати 8 видів сирів, відвідати оленячу (найбільшу в Україні) та козину 

ферми. Волонтери під час подорожі зможуть ознайомитися з кухнею та культурою українців, 

проживуть всі події разом з українцями, які відбувалися від 24 лютого,  а також зроблять 

благодійний внесок у збереженні та покращенні життя тварин в зоопарку. 

Солідарна праця. Волонтерам буде запропонована солідарна праця на базі зоопарку. 

Протягом дня необхідно буде доглядати за тваринами, робити підготовку кормів та годувати 

тварин згідно з раціоном, слідкувати за здоров'ям тварини, її зовнішнім виглядом, вагою, 

раціоном харчування. А також створювати комфортні умови у вольєрах, тобто прибирати. У 

вільний час можна відпочити біля басейну та перекусити. Також ті волонтери, які закохаються 

у тваринку зможуть оформити річний догляд за нею. 

Сприятливими умовами для реалізації проєкту є зацікавленість іноземців у допомозі 

українцям, підтримка держави у відновленні інфраструктури, вигідне розміщення зоопарку та 

готелю, а також проведений час із тваринами може допомогти налагодити психічний стан 

людини. Ризиками реалізації проєкту може стати військова небезпека на території північної 
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України (Київщини, Чернігівщини тощо), держава може відмовитись фінансувати даний 

проєкт, а також незацікавленість самих волонтерів у даній програмі. Звісно ж, як і у будь-якій 

сфері, у нової ідеї можуть бути ризики, проте організатори мають знати, як з цими ризиками 

працювати та управляти ними. Першим і головним ризиком є бойові дії на території України, 

проте, на щастя, Київщина вже є деокупованою територією і маємо надію, що залишатиметься 

і надалі безпечною для жителів та туристів. Аби забезпечити максимально туристів спокоєм, 

потрібно удосконалити озброєння та системи протиповітряної оборони. Другим ризиком, і не 

менш важливим, є те, що держава може відмовитися від фінансування даного проєкту, 

оскільки в повоєнний період і так кошти буде куди направляти. Отже, маємо рішення щодо 

цього – це створення благодійних зборів на проєкт, так як благодійні фонди зараз дуже 

допомагають підприємцям і не тільки, вони могли б допомогти реалізувати і цей проєкт. І 

третім ризиком, на мою думку, є незацікавленість самих волонтерів у проєкті. Цим зможе 

займатися спеціальна група, яка вдосконалить проєкт та знайде правильні шляхи його 

просування. Маркетинговими каналами просування волонтерського туризму можуть стати 

соціальні мережі, реклама на волонтерських ресурсах, співпраця з волонтерською 

організацією ReliefWeb. Аби залучити правильну, так би мовити, аудиторію до проєкту, 

необхідно звернутися до міжнародних організацій та асоціацій, які займаються питаннями 

зоопарків. Такими організаціями є Міжнародна асоціація зоопарків та акваріумів, Асоціація 

зоопарків та акваріумів, Європейська асоціація зоопарків та акваріумів, Species 360, Всесвітнє 

товариство захисту тварин, Всесвітній фонд природи тощо. 

Висновки. Отже, волонтерський турим – це нова, перспективна галузь туризму, яка з кожним 

роком набуває популярності в країнах Заходу. Туристи прагнуть не лише лежати на пляжах 

або ж ходити екскурсійними турами по місту – вони хочуть відкривати нові горизонти та 

пробувати сучасні незвичайні види туризму, як от волонтерський туризм. Програма 

відновлення зоопарку «ХІІ місяців» була б корисною для України у повоєнній відбудові, адже 

нашій державі зараз украй необхідна будь-яка допомога, чи то фінансова чи то, наприклад, 

такий вид волонтерського туризму як солідарна праця. Волонтерський туризм в Україні не 

набув ще розвитку, проте в повоєнний період буде розвиток саме цієї сфери. Іноземні туристи 

також отримають задоволення від подорожі, адже вони бачать усе лиш по телевізору та в 

соціальних мережах, а приїхавши в Україну, волонтери матимуть можливість ознайомитися з 

українськими традиціями, культурою та побачити всі наслідки воєнних дій на території 

України. 
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Анотація. У статті проаналізовано 

теоретичні основи організації та проведення географічних екскурсій у закладах загальної 

середньої освіти. Описані природні умови та ресурси Канівщини, як основа для розробки 

шкільної географічної екскурсії. Здійснено відбір об’єктів та планування маршруту екскурсії, 

що проходить по території м. Канів (Черкаська обл.). Проведено аналіз екскурсійного об’єкту 

р. Дніпро, під час огляду якого передбачається проведення навчального дослідження 

«Гідрологічні особливості річки Дніпро», що включає в себе виконання практичних завдань та 

закріплення знань, здобутих на уроках географії у школі. 

 

Ключові слова: шкільна екскурсія, екскурсія з географії, навчальне дослідження, Черкащина, 

Канів. 

 

Educational excursion «Natural conditions and resources of Kaniv region» 
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Abstract. The article analyzes the theoretical foundations of organizing and conducting geographical 

excursions in general secondary education institutions. The natural conditions and resources of the 

Kaniv Oblast are described, as a basis for the development of a school geographical excursion. The 

selection of objects and the planning of the excursion route, which takes place in the territory of the 

city of Kaniv (Cherkasy region), have been carried out. An analysis of the Dnipro River as an 

excursion object was carried out, during the inspection of which it is planned to conduct an 

educational study "Hydrological features of the Dnipro River", which includes the implementation of 

practical tasks and consolidation of knowledge acquired in geography lessons at school. 

 

Key words: school excursion, geography excursion, educational research, Cherkasy Region, Kaniv. 

 

Вступ. У навчально-виховному процесі закладів загальної середньої освіти України навчальні 

екскурсії відіграють надзвичайно важливу роль. Їх мета полягає в загальному знайомстві учнів 

з природними особливостями рідного краю. Екскурсії відкривають світ, піднімають загальний 

культурний рівень учнівської молоді і студентства. 

На різних етапах впровадження й розвитку екскурсій у навчальний процес, 

дослідниками висловлювались різні точки зору. Одні автори трактують екскурсію як метод 

навчання, інші – як метод і форму, або власне як форму. На початковій стадії впровадження 

екскурсій в навчальну діяльність, вони являли собою фактично продовження звичайних уроків 

за межами школи. Зараз, разом із значними науково-методичними напрацюваннями 

зарубіжних та вітчизняних вчених у галузі дослідження та розробок шкільних навчальних 
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екскурсій, вона набула статусу самостійної форми навчальних занять. Це відносно завершена 

структурна одиниця педагогічного процесу, яка характеризується своїми особливостями. 

Адже необхідною умовою вивчення природничих наук, і особливо географії, є безпосереднє 

спілкування з природою і її дослідження. 

Не випадково багато прогресивних учених і методистів минулого неодноразово 

наголошували на важливості розвитку спостережливості на екскурсіях. Це такі відомі вчені як 

Вахтеров В. П., Герд А. Я., Зуєв В. Ф., Новіков Н. І., Скаткін М. М., Сонгайло К. А., Ушинський 

К. Д. та ін. Сприяло цьому також поширення робіт чеського педагога А. Я. Коменського. 

Рекомендації щодо проведення екскурсій з'явилися у «Статуті народних училищ» (1786), у 

«Шкільному статуті» (1804). 

У наш час актуальною є проблема виховання компетентної особистості, яка має 

сформоване ціннісне ставлення до природи у процесі екологічного виховання та усвідомлює 

значення природи в житті людини. Сьогодні перед закладами загальної середньої освіти стоїть 

завдання сформувати особистість, здатну творчо мислити, самостійно приймати рішення та 

адаптуватись до будь-яких умов. 

Використання екскурсійної діяльності учнів дозволяє здійснювати цілеспрямований, 

поступальний розвиток креативних сил кожної дитини, її творчого потенціалу, а також 

формувати певні групи вмінь, що дозволяють підготувати учнів до розуміння сутності 

предметів природничого циклу, особливо географії. 

Таким чином, об’єктом даної роботи виступає екскурсійна діяльність з географії у 

закладах загальної середньої освіти України. Метою статті є розробка шкільної навчальної 

географічної екскурсії. 

Для досягнення поставленої мети були сформульовані наступні завдання: 

- розглянути сутність навчальних шкільних екскурсій з географії; 

- з’ясувати класифікацію та основні тематики шкільних географічних екскурсії; 

- проаналізувати основні етапи організації та проведення екскурсії; 

- створии власну навчальну екскурсію. 

Матеріали і методи досліджень. Дослідження проведено на основі загальнонаукових методів 

аналізу та синтезу інформації,вивчення науково-методичних вітчизняних та зарубіжних 

джерел з питань дослідження проблеми екскурсійної діяльності з географії у закладах 

загальної середньої освіти.  

В процесі написання статті задля створення повноцінного екскурсійного маршруту 

використовувався метод аналітичного збору інформації, метод узагальнення та 

систематизації. 

Результати та їх аналіз. Шкільні екскурсії – організоване, колективне відвідування 

природних, промислових об’єктів, визначних місць під керівництвом учителя з метою 

вивчення і збору краєзнавчого матеріалу (Кобернік С. Г., 2000). 

Якщо навчальні екскурсії, проведені по програмі, мають своєю метою практичне 

закріплення досліджуваного матеріалу, то позапрограмні екскурсії носять насамперед 

дослідницький характер, а учні, що беруть у них участь, звичайно зацікавлені в результатах. 

Географія виступає однією із шкільних дисциплін, що мають світоглядний характер і 

формує в учнів комплексне уявлення про Землю, як планету людей. 

Географію беззаперечно можна віднести до предметів, на які лягає відповідальність за 

формування в учнів гуманістичного світогляду, виховання патріотизму та любові до рідного 

краю. Адже одним із пріоритетних напрямків освітнього процесу в закладах загальної 

середньої освіти є саме сприяння різносторонньому розвитку особистості школярів. Цього 

можна досягнути якраз за рахунок дослідницької роботи під час шкільних навчальних 

екскурсій, де учні вчаться узагальнювати та застосовувати на практиці вивчений на уроках 

географії матеріал та формулювати власні наукові висновки. З цієї точки зору, екскурсія 
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виступає як одна з форм просвітницької діяльності у школі і дозволяє надавати інформацію 

щодо природи, історії та культури рідного краю в активній, цікавій та пізнавальній формі. 

Сучасні трансформації Державного стандарту базової і повної загальної середньої 

освіти та навчально-виховного процесу з географії призвели до того, що школярі мають вкрай 

мало можливостей застосувати на практиці свої знання про навколишнє середовище. У свою 

чергу, це погіршує якість засвоєння учнями знань та зменшує рівень зацікавленості школярів 

предметом. Тому, на сьогодні, перед системою шкільної географічної освіти постало питання 

щодо посилення практичної спрямованості змісту навчання. Одним із можливих шляхів 

вирішення даного питання є звернення до екскурсій. 

Екскурсії за характером вивчення матеріалу поділяються на тематичні (геологічні, 

виробничі) і комплексні, за місцем перебування об’єкта вони бувають ближніми і дальніми. 

Дальні екскурсії звичайно продовжуються декілька днів. Такі екскурсії називають 

експедицією краєзнавчого напрямку. Останнім часом помітно зросли міжміські екскурсійні 

поїздки школярів до столиці України та інших великих промислових і культурних центрів з 

метою ознайомлення їх з природними та господарськими об’єктами та визначними 

пам’ятками (музеї, виставки, зоопарки, ботанічні сади тощо) (Непша О. В., Гришко С. В., 

Опашко Г. І., 2020). 

Екскурсії в природу можуть бути комплексними або присвяченими вивченню одного з 

компонентів природи (Даценко Л. М., 2008). У першому випадку учні під час вивчення 

конкретних тем на уроках географії у школі одночасно спостерігають і вивчають компоненти 

місцевої природи: рельєф, клімат, води, ґрунти, рослинність і тваринний світ. У інших 

випадках до спостереження і збору необхідних матеріалів залучається весь учнівський 

колектив, наприклад, вивчається тільки річка або тільки певні види рослин і т. д. 

При підготовці проведення екскурсії вчитель підбирає необхідні матеріали – це, 

насамперед, карти досліджуваної місцевості, літературні джерела, бесіди з місцевими 

жителями тощо (Тамбовцев Г., Іванова В., Сапун Т. О., 2018). 

Об’єкти екскурсії – це зоровий матеріал, на основі якого вибудовується розповідь і, 

відповідно, розкривається тема. Під час розробки екскурсії неодмінно постає завдання 

відібрати з безлічі об'єктів найцікавіші та найінформативніші, тобто ті, що забезпечать зорову 

основу сприйняття всього матеріалу, допоможуть повністю розкрити тему. Потрібно так 

прокладати маршрути, щоб одні й ті ж пам’ятки не кочували з екскурсії в екскурсію. Адже їх 

різноманітність позбавляє монотонності у враженнях екскурсантів, дозволяє зберегти елемент 

новизни на різних тематичних маршрутах. 

На точках показу використовуються об’єкти «портфелю екскурсовода» – умовного 

комплекту інформаційних матеріалів, які використовуються екскурсоводом в ході екскурсії. 

Маршрут екскурсії – це найзручніший шлях руху екскурсійної групи від однієї локації 

до іншої заздалегідь визначеними дорогами, вулицями та іншими транспортними «артеріями». 

Під локацією при цьому розуміють місце знаходження одного чи зосередження кількох 

екскурсійних об'єктів, де зупиняються для їх огляду. Це може бути ділянка вулиці чи площа 

на міських маршрутах, невеличкий населений пункт у заміських екскурсіях. Головне завдання 

маршруту – охопити всі відібрані для екскурсії об'єкти та забезпечити їх огляд у тій 

послідовності, яку передбачає логіка розкриття теми. При цьому доцільно мінімізувати 

переміщення між об'єктами, зменшити загальну відстань, що долатиметься екскурсантами. 

Підготовка учнів до екскурсії є не менш важливим кроком. Адже зміст екскурсії має 

сприйматись учнями міцно і свідомо. Для цього на уроці перед екскурсією повторюються 

основні географічні поняття та терміни, необхідні для якісного опанування матеріалу під час 

екскурсії. 

Екскурсія «Природні умови та ресурси Канівщини» проходить територією міста Канева 

і має загальну протяжність 4,8 км та охоплює 6 об’єктів, для кожного з них було складено 

відповідні екскурсійні картки: 
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- Лиса гора;  

- р. Дніпро;  

- Пилипенкова гора;  

- Дуб Т. Г. Шевченка;  

- Верба Т. Г. Шевченка;  

- Острів Круглик 

Під час огляду об’єкту «Річка Дніпро» передбачається проведення навчального 

дослідження «Гідрологічні особливості річки Дніпро», що включає в себе виконання 

практичних завдань та закріплення знань, здобутих на уроках географії у школі. 

Час розрахований на екскурсію складає близько 3,5 годин (рис. 1). Для ефективнішого 

проведення екскурсії була складена відповідна технологічна карта, де зазначено зупинки на 

маршруті, відвідений час, перелічено основні теми розповіді та методичні прийоми. 

 

Навчальна шкільна географічна екскурсія «Природні умови та ресурси Канівщини» 

Мета екскурсії: узагальнення знань учнів з географії, при вивченні курсу «Україна у 

світі: природа, населення», з практичним застосуванням набутих знань. 

Тип маршруту: лінійний. 

Тривалість: 3,5 год. 

Протяжність: 4,8 км. 

Маршрут екскурсії: «Лиса гора» – «р. Дніпро» – «Гора Пилипенкова» – «Дуб Т. Г. 

Шевченка» – «Верба Т. Г. Шевченка» – «Оглядовий майданчик на о. Круглик». 

 

 
Рис. 1. Картосхема маршруту навчальної шкільної екскурсії «Природні умови та ресурси 

Канівщини» 
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Таблиця 1. Характеристика основних об’єктів показу маршруту [Розроблено авторами за відкритими 

даними] 

Об’єкт 

показу 

Загальна характеристика Зображення 

Лиса гора Лиса Гора – ботанічна пам'ятка 

природи місцевого значення в Україні. 

Під охороною представники степової 

рослинності (мезоксерофітного степу). 

 
Джерело: 

https://uk.wikipedia.org/wiki/Лиса_гора_(

Канів) 

 

р. Дніпро Територією Канівського Подніпров’я 

протікає головна річна артерія країни – 

ріка Дніпро, зарегульована у середині 

минулого сторіччя Канівським та 

Кременчуцьким водосховищами. 

Четверта за довжиною і третя за 

площею басейну річка Європи, річка з 

найдовшою течією в Україні. Дніпро – 

типова рівнинна річка з повільною й 

спокійною течією. Має звивисте 

річище, утворює рукави, багато 

перекатів, островів, проток, мілин. 

Ширина долини річки – до 18 км. 

Ширина заплави – до 12 км. Площа 

дельти – 350 км². Живлення змішане: 

снігове, дощове й підземне. На цій 

точці учні проводять практичне 

завдання «Дослідження гідрологічних 

особливостей р. Дніпро». 

 
Джерело: 

https://uk.wikipedia.org/wiki/Дніпро  

гора 

Пилипенкова 

Одна з Канівських гір, а також 

городище зарубинецької культури на 

південному-сході околиці м. Канів, на 

високому пагорбі корінного схилу 

долини Дніпра. Сусідня (розташована 

вище за течією Дніпра) з Чернечою 

горою. Городище датується кінцем 3 

ст. до н. е. – 1 ст. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Джерело: 

https://uk.wikipedia.org/wiki/Пилипенков

а_гора  
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Дуб Т. Г. 

Шевченка 

Ботанічна пам'ятка природи місцевого 

значення. За легендою, дуби посаджені 

у 1914 році родичами Тараса Шевченка 

з нагоди 100-річчя від дня народження 

поета. 

 
Джерело: https://provce.ck.ua/dub-

shevchenka-sosna-hoholya-ta-sadyba-

maksymovycha-chomu-varto-vidvidaty-

kanivskyj-zapovidnyk/  

 

 

 

 

 

Верба Т. Г. 

Шевченка 

Ботанічна пам'ятка природи місцевого 

значення. Об'єкт розташований на 

території Черкаського району 

Черкаської області, територія 

Шевченківського національного 

заповідника. Площа – 0,01 га, статус 

отриманий у 1972 році 

 
Джерело: 

https://stavropigia.lviv.ua/index.php?id=15

&tx_ttnews%5Btt_news%5D=442&cHash

=2d7b26cfc63305def43611d5c872f4a5  
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о. Круглик Острів овальної форми, з невеликим 

півостровом на півночі, який в період 

паводків може відокремлюватись. 

Південно-західні береги стрімкіші, 

аніж північно-східні, тому на півночі і 

сході берегова лінія заболочена. Острів 

майже повністю вкритий лісами, які 

чергуються із чагарниками. Північний 

півострів повністю болотистий і 

вкритий луками. Довжина – 1,7 км, 

ширина – 0,6 км (з півостровом та 

затокою між ними – 1,1 км), висота 85 

м над рівнем моря та близько 4-3,5 м 

над рівнем Дніпра. До лівого берега 

Дніпра – 0,4 км, до правого – 0,35 км, 

до острова Шелестів – 120 м. Круглик є 

частиною Канівського природного 

заповідника 

 
Джерело: : 

https://uk.wikipedia.org/wik/Круглик_(ос

трів)  

 

Таблиця 2. Технологічна карта екскурсії [Розроблено авторами за відкритими даними] 
Маршрут Зупинка Об’єкти 

показу 

Час Найменування 

підтем та перелік 

основних питань 

Організаційні 

вказівки 

Методичні 

вказівки 

вул. 

Шевченка, 83 

– вул, 

Ісковщина, 17 

Місце 

зустрічі з 

групою – 

Канівська 

ЗОШ №6 

 20 хв.  Вступне слово 

вчителя. 

Вступна 

розповідь про 

екскурсію. 

вул. 

Ісковщина, 17 

-  

Літній табір 

«Сонце над 

Дніпром» 

місцевість 

Лиса гора 

Лиса гора 30 хв. Рельєф рідної 

місцевості.  

Степова 

рослинність. 

Група 

розташовуєтьс

я обличчям до 

сторони р. 

Дніпро. 

Прийом показу 

наочних 

матеріалів  

Прийом 

характеристики 

Літній табір 

«Сонце над 

Дніпром» 

- 

вул. 

Шевченка, 83 

пляж на р. 

Дніпро 

р. Дніпро 60 хв. Річки. Будова 

річкової долини. 

Водні ресурси 

України, шляхи їх 

раціонального 

використання та 

охорони. Води 

суходолу своєї 

місцевості. 

Проведення 

експерименту 

«Дослідження 

гідрологічних 

особливості р. 

Дніпро» 

Група стає в 

лінію близько 

до об’єкту.  

Прийом зорового 

показу 

Прийом 

характеристики 

вул. 

Шевченка, 83  

-  

Чернеча гора 

місцевість 

Пилипенкова 

гора 

гора 

Пилипенк

ова 

40 хв. Особливості 

місцевості. 

Городище 

зарубинецької 

культури. 

Група стає 

півколом біля 

екскурсовода 

Прийом зорової 

реконструкції 

Прийом 

пояснення 

Чернеча гора Шевченківсь

кий 

Дуб Т. Г. 

Шевченка 

10 хв. Зв’язок з біографією 

Кобзаря. Лісова 

рослинність. 

Група стає 

півколом біля 

об’єкта 

Прийом 

характеристики 

https://doi.org/10.17721/2786-4561.2022.2.2
http://constructgeo.knu.ua/
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національний 

заповідник 

Поєднання 

прийому 

розповіді та 

показу 

Чернеча гора  

-  

пляж біля 

річкового 

вокзалу 

«Тарасова 

Гора» 

Шевченківсь

кий 

національний 

заповідник 

Верба Т. 

Г. 

Шевченка 

20 хв. Зв’язок з біографією 

Кобзаря. Лісова 

рослинність. 

Група стає 

півколом біля 

об’єкта 

Прийом 

характеристики 

Поєднання 

прийому 

розповіді та 

показу 

Пляж біля 

річкового 

вокзалу 

«Тарасова 

Гора» 

Оглядовий 

майданчик 

о. Круглик  Природні 

ландшафти рідного 

краю. Рослинність 

своєї місцевості. 

Природно-

заповідний фонд 

Канівщини. 

Група стає в 

лінію близько 

до об’єкту. 

Прийом 

панорамного 

показу 

Прийом 

характеристики 

Прийом зорового 

порівняння 

Сутність практичного завдання «Дослідження гідрологічних особливостей р. Дніпро» 

полягає у дослідженні річки та складанні її короткої характеристики. Дане дослідження можна 

провести за допомогою найпростішого спеціального спорядження: рулетки, поплавка, 

жердини для вимірювання глибин і секундоміра. Усі відомості (дані спостережень і 

вимірювань) учні записують у зошити. У записах вказують місце спостереження, дату, час, 

берег (лівий чи правий). 

Висновки. Пізнання навколишньої дійсності шляхом проведення екскурсій природознавчого 

змісту сприяє більш повному засвоєнню навчального матеріалу, формуванню образних і 

змістовних уявлень, умінь та навичок проведення досліджень. Екскурсії в природу є 

особливою формою навчання, яка зацікавлює учнів, активізує їхню пізнавальну діяльність, 

урізноманітнює навчально- виховний процес, сприяє кращому розумінню та засвоєнню 

матеріалу. 

Канівщина має вигідне географічне розташування, зосереджена в районі унікальних 

природних ресурсів, велика культурна та природна спадщина зумовлюють привабливість 

регіону для проведення шкільних навчальних географічних екскурсій.  

Розроблена екскурсія передбачає ознайомлення учнів із складовими різних природних 

компонентів – гора, річка, тип рослинності, тип ландшафту. Під час прокладання 

екскурсійного маршруту «Природні умови та ресурси Канівщини» територією м. Канева були 

охоплені різноманітні природні об’єкти, огляд яких допоможе засвоїти здобуті на уроках 

географії знання з різних тем. Основою для формування фізико-географічних понять є змістові 

уявлення, накопичені у ході екскурсійної діяльності. 
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Функціонування туристично-краєзнавчого гуртка на базі криворізької 

спеціалізованої школи №74 

Давиденко К.Д., Гринюк О.Ю. 

 

https://doi.org/10.17721/2786-4561.2022.2.2-5/13 

 
Київський національний університет імені Тараса Шевченка, Київ, Україна 

 
Вступ. Значну роль у навчально-виховному процесі школи надається позакласній та 

позашкільній робота. У сучасних умовах, коли існування українців як націю ставлять під 

загрозу, великого значення набуває патріотичне виховання сучасної молоді. Саме краєзнавчий 

напрям освіти формує у дітей інтерес до вивчення історії та природи рідного краю, 

особливостей культури, мови та відомих діячів. 

У вихованців туристсько-краєзнавчих гуртків під час екскурсій, занять у класі чи на природі 

має формуватися національна свідомість та гордість за свою малу Батьківщину. Саме тому 

необхідним є розвиток позакласної роботи туристсько-краєзнавчого напряму в закладах 

загальної середньої освіти. 

Проте практика показує, що школи Кривого Рогу не використовують можливість 

створення позакласних об’єднань зазначеного вище напрямку. Таким чином, існує потреба 

створення гуртків туристично-краєзнавчого напрямку на базі загальних закладів освіти. 

Метою роботи є представити  роботу гуртку туристсько-краєзнавчого напрямку на базі 

Криворізької спеціалізованої школи №74. 

Вивченням особливостей туристсько-краєзнавчої діяльності в школі займалися такі 

особистості, як М. Ю. Костриця, М. П. Крачило, Л.М. Гомля, В.М. Світловський, М.О. 

Герасименко, О. Т. Діброва, В. П. Круль, С. Оришко,  В. В. Обозний,  Я. І. Жупанський, та 

інші. 

Виклад основного матеріалу. Суть туристсько-краєзнавчої роботи в школі, за словами М. 

Костириці, полягає в тому, щоб відшукати, обґрунтувати і розкрити (обов'язково у 

взаємозв'язках і взаємозалежностях) всю сукупність особливостей, зосереджених на певній 

території земного простору, і дати, таким чином, комплексну генетичну картину життя усієї 

території у природно-історичному і соціально-економічному відношеннях.  

Під час занять діти, перш за все,  досліджують та закріплюють знання про природу 

рідного краю, його людей та напрями їх діяльності. Це дозволяє їм відповідально ставитися до 

навколишнього середовища, формувати екологічну культуру та бережливо ставитися до 

об'єктів та пам'яток природи історії та культури свого рідного краю. Вивчаючи минуле та 

прогнозуючи майбутнє, учні набувають почуття національної свідомості та громадянського 

обов'язку. 

Ще одним безпосереднім завданням туристсько-краєзнавчої діяльності є прищеплення 

любові до праці. Під час туристичного походу діти мають доглядати за собою і своїми речами 

самостійно, забезпечувати себе їжею та раціонально використовувати час на відпочинок. Така 

діяльність сприяє оздоровленню дітей, зміцнення їх духовності та фізичного стану. Також під 

час походів чи екскурсій можна знайти цікаві матеріали для шкільного музею чи краєзнавчого 

кутка в кабінеті. Надзвичайно важливим в туристсько-краєзнавчій діяльності є виховання 

міцного і дружнього дитячого колективу.  

Найбільш ефективною буде туристсько-краєзнавча робота саме тоді, коли вона буде 

заздалегідь спланована, зорієнтована на навчально-виховні завдання школи, послідовна, 

пов'язана з життям, а її методи відповідатимуть віковим особливостям учнів. 

Туристсько-краєзнавчий гурток як форма організації дитячого об'єднання функціонує 

не тільки впродовж походу, а протягом року чи більше. Гурток формує групу або групи для 

https://doi.org/10.17721/2786-4561.2022.2.2
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майбутніх походів, забезпечує планомірне і поступальне навчання юних дослідників. Така 

форма роботи дозволяє створювати не одну групу, а декілька, відповідно до віку і рівня 

підготовки учасників. Робота гуртка як закладу позашкільної освіти, регулюється відповідно 

до Законів України  «Про позашкільну освіту», «Про освіту», «Про позашкільну освіту», 

указами МОН та іншими документами загальнодержавного та місцевого значення. 

У реєстрі суб'єктів освітньої діяльності зазначено, що кількість закладів загальної 

середньої освіти у Кривому Розі становить 145 – це гімназії, ліцеї, загальноосвітні та 

спеціалізовані школи. Така кількість навчальних закладів припускає достатньо високий рівень 

забезпеченості позашкільною діяльністю. Проте, аналіз закладів на наявність гуртків 

краєзнавчого та туристичного напрямків показав, що ситуація є досить сумною. На базі 

криворізьких шкіл зареєстровано лише 13 гуртків, що є досить низьким показником 

враховуючи кількість учнів, які навчаються в ЗЗСО  міста:  

1) Довгинцівський район – «Географічне краєзнавство» та «Екологічне краєзнавство» 

(Криворізька загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів №89); 

2) Центрально-міський район – «Географічне краєзнавство» (Криворізька гімназія № 

13), «Пішохідний туризм» та «Юні екскурсоводи» (Криворізька гімназія № 29), «Пішохідний 

туризм» (Криворізька гімназія № 30), «Спортивне орієнтування» та «Юні-туристи краєзнавці» 

(Криворізька загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів №123); 

3) Покровський район – «Природа рідного краю»,  «Географічне краєзнавство»,  

«Географічне краєзнавство 2», «Юні екскурсоводи» (Криворізька гімназія № 44); 

4) Інгулецький район – «Орієнтир» (Криворізька загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів 

№ 114 ), «Літературне краєзнавство» (Криворізька загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів № 

102); 

5) Саксаганський, Металургійний та Тернівський райони – гуртки відсутні. 

Нами було розроблено програму туристсько-краєзнавчого гуртка (110 годин на рік), що 

розрахована на роботу на роботу з учнями 8-9 класів і передбачає навчання початкового рівня 

протягом одного року. Кількість учнів може варіюватися від 10 до 20 осіб. 

Метою програми є ознайомлення гуртківців з краєзнавчою роботою, початками 

похідного та змагального туризму, поглиблення знань про Кривий Ріг, його природу та 

культуру, набуття базових компетентностей особистості засобами краєзнавства та туризму. 

Під час проходження програми формуються такі компетентності як навчально-пізнавальна, 

практична, творча та соціальна. Програма включає 7 розділів: 

1. Вступ;  

2. Географічне краєзнавство;  

3. Фізична географія Криворіжжя;  

4. Геоекологічна характеристика Криворіжжя;  

5. Масові туристсько-краєзнавчі заходи (екскурсії);  

6. Забезпечення життєдіяльності учасників туристсько-краєзнавчих мандрівок.  

7. Підсумки навчального року.  

У даній програмі передбачено велику кількість годин на дослідження фізичної 

географії Криворіжжя (27 годин) та масові туристсько-краєзнавчі заходи (60 годин). Це 

пов'язано з різноманітністю природи Кривого Рогу та наявністю великої кількості 

туристичних об'єктів та маршрутів, особливо відзначається напрям промислового туризму у 

місті. Заняття гуртка передбачають як і теоретичне, так і практичне навчання. Екскурсії та 

походи, як правило відбуваються у вихідні дні та під час канікул з врахування сезонності.  

Підсумковий похід, під час якого школярам слід продемонструвати усі набуті навички та 

уміння за час навчання, проводиться поза сіткою годин. 

Перевірка компетентностей учнів здійснюється під час проведення практичних занять 

у формі змагань, вікторин, конкурсів, відвідування екскурсій та промислових об'єктів. 
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№ Назва розділу, теми 

Кількість годин 

Усього 
В тому числі 

теоретичних практичних 

5. Розділ V. Масові туристсько-краєзнавчі заходи 

(екскурсіЇ) 

60 - 60 

5.1. Старим Кривим Рогом 1 - 3 

5.2. Дзержинський район – металеве і адміністративне 

серце крибасу 

1 - 3 

5.3. Старими рудниками Кривбасу – ім. Кірова, ім. Карла 

Лібкнехта, «Більшовик» 

1 - 3 

5.4. Старими рудниками Кривбасу – ім. Комінтернету, 

ім. Фрунзе, «Суха Балка» 

1 - 3 

5.5. Парк ім. Федора Маршавцева 1 - 3 

5.6. Історія і промисловість північного краю Кривбасу 1 - 3 

5.7. Від груші до груші: дерево культурної груші та 

старовинна груша на Карнаватці 

1 - 3 

5.8. Від Веселих Тернів до залізничної станції Рокувата 1 - 3 

5.9. Туристичними стежками Жовтневого району 1 - 3 

5.10. Балка Північна Червона 1 - 3 

5.11. Візирка 1 - 3 

5.12. Екскурсія до історико - краєзнавчого музею 1 - 3 

5.13. Рожеве озеро – техногенне диво Кривого Рогу 1 - 3 

5.14. Криворізький ботанічний сад 1 - 3 

5.15. Квітковий годинник. Відеогалерея історико - 

краєзнавчого музею 

1 - 3 

5.16. Скелі МОДРу 1 - 3 

5.17. Оглядовий мандандик південного ГЗК. Відновлення 

степової рослинності 

1 - 3 

5.18. Карачунівське водосховище 1 - 3 

5.19. Сланцеві скелі 1 - 3 

5.20. Виходи амфіболітів, виходи аркозових пісщанників 1 - 3 

Висновок. Туристсько-краєзнавча робота – це  вивчення, усвідомлення та збереження 

особливостей рідного краю, а саме природи, культури, історії. Гурток як форма організації 

роботи розширює можливості тих, хто навчається, залучає до процесу навчання дітей різного 

віку, проте загальний напрям роботи гуртка відбувається в рамках визначеної програми. 

Розроблена нами програма забезпечує виконання всіх завдань, який ставить перед собою 

керівник гуртка, компетентностей, які учні мають набути під час теоретичних та практичних 

занять. Програма містить 7 розділів, які дозволяють детально дослідити та опанувати знання 

про Криворіжжя, за допомогою маршрутів екскурсій оцінити красу рідного краю. 
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robota-metodichn-rekomendats ( data zvernennia: 20.04.2022). 

Kostrytsia M. Yu. Turystsko-kraieznavcha robota v shkoli: posibnyk dlia vchytelia heohrafii / M. Yu. 

Kostrytsia. - K. : Rad. shk., 1985. -128 s. 

Luniachek V., Bahach S. Upravlinnia turystsko-kraieznavchoiu robotoiu u zahalnoosvitnikh navchalnykh 

zakladakh: Navchalno-metodychnyi posibnyk do kursu «Novitni tekhnolohii v upravlinni osvitoiu»/ V. 
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Oryshko S. Vykhovannia patriotyzmu shkilnoi molodi v protsesi pozashkilnoi roboty // Humanizatsiia 
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Вступ. Туристів завжди цікавили місця та пам’ятки, пов’язані зі смертю, різноманітними 

трагедіями, містичними історіями, антропогенними катастрофами. Такий вид туризму 

називається «темним» і має величезну популярність у наш час. В цілому, ця теми мало вивчена 

в Україні, у порівнянні з іншими видами туризму. Але, історія України переповнена різними 

трагічними подіями, які залишили по собі достатню кількість об’єктів для розвитку даного 

виду туризму і, на жаль, зараз ми також є свідками трагічних подій внаслідок російського 

вторгнення. В майбутньому багато міст (Буча, Ірпінь, Ворзель, Гостомель, Ізюм, Чернігів, 

Харків, Маріуполь, міста Донецької та Луганської областей та багато інших) та окремих 

об’єктів можуть стати новими центрами розвитку «темного» туризму. Отже, метою 

дослідження є аналіз сутності «темного» туризму, видів, ресурсів та перспектив розвитку 

«темного» туризму в Україні. Об’єктом дослідження є територія України. Предмет 

дослідження – витоки «темного» туризму та умови його розвитку на території нашої держави.  

Матеріали та методи досліджень. Дослідження ґрунтується на використанні 

загальнонаукових та спеціальних методів: аналізу та синтезу інформації, методу порівняння, 

узагальнення та систематизації, методу типології та SWOT-аналізу. Матеріалами для 

дослідження стали відкриті інформаційні джерела, наукові публікації та матеріали власних 

спостережень. Загальні аспекти розвитку темного туризму висвітлюються в окремих 

публікаціях, але це досить фрагментовані дослідження. Зокрема, теоретико-методологічною 

основою дослідження стали роботи: Т. Заставецького, щодо основних категорій «темного» 

туризму [1], А. Романової, щодо визначення концепцій розвитку темного туризму [2] та С. 

Мирного, щодо перспектив розвитку чорнобильського туризму. Наукові дослідження у зоні 

відчуження здійснюються переважно працівниками установ, підпорядкованих Державному 

агентству України з управління зоною відчуження та організаціями, що залучаються до роботи 

адміністрацією Чорнобильської АЕС [3]. 

Виклад основного матеріалу. «Темний» туризм (англ. dark tourism) - туризм, суттєвою 

ознакою якого є відвідування місць, які в минулому були пов’язані з певною трагедією, лихом, 

смертю, а також з різною містикою; поєднує в собі елементи екстремального туризму. В 

літературі зустрічаються й такі назви «темного» туризму як: похмурий туризм, танатотуризм, 

скорботний та чорний туризм. Термін «темний» туризм, вперше з’явився в журналі 

"International Journal of Heritage Studies" в 1996 році, його використали дослідники з 

Каледонського університету (Глазго, Велика Британія) Дж. Леннон і М. Фолі. Пізніше 

авторами була видана монографія «Dark Tourism: The Attraction of Death and Disaster» (2001), 

після виходу якої поняття «темний» туризм набуло значного поширення. «Темний» туризм є 

симбіозом пізнавального, екстремального та пригодницького туризму; тісно пов’язаний з 

культурною спадщиною країни. Чим більш насичену історію має країна, тим більше 

можливостей для розвитку «темного» туризму. Щодо класифікації темного туризму, то варто 

звернути увагу на роботу Філіпа Стоуна (США) [4], який розробив типологію в залежності від 

рівня «темноти». Саме ця система (спектр темного туризму) дає нам змогу зрозуміти чи 

підходить даний об’єкт для використання в «темному» туризмі. Автор виділяє різні місця 

«темного» туризму: від найтемнішого – найбільш екстремальні туристичні заходи, до 

найсвітлішого – місця, що мають більш комерційний характер (основна мета - розважати 
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туристів). Серед інших класифікації найбільш вживаним є варіант, де основними різновидами 

«темного» туризму є: туризм катастроф; містичний туризм; некропольний туризм (по 

кладовищах); туризм «смерті». Спорідненим типом є мілітарі-туризм, метою якого є подорож 

до місця, пов’язаного з воєнними діями. Відмінність між «мілітарі» та «темним» туризмом 

полягає в тому, що в основі першого є відвідування місць активних бойових дій. Проте, якщо 

воєнні дії в межах території припиняються та залишають після себе чимало пам’яток, 

місцевість може бути використана для розвитку «темного» туризму. Розвиток «темного» 

туризму неминуче слідує за повоєнною ситуацією. Так, впродовж 1992-1995 рр, коли столиця 

Боснії і Герцеговини була у сербській облозі, фотографії міста і жителів постійно публікували 

світові медіа. Після припинення війни до столиці – Сараєва почали активно приїздити туристи, 

які мали бажання особисто побачити міст Врбанья, який місцеві жителі називають мостом 

Ольги та Суади і мостом Бошко і Адміри. Досить важливим є визначення мотивації туриста. 

Як правило, основними причинами захоплення туристів «темними» об’єктами є: 

1. Отримання незабутніх вражень. Це один з найважливіших мотивів, адже сутність 

«темного» туризму і полягає в тому, щоб викликати у людей певні почуття. Не завжди йдеться 

про страх, це може бути й відчуття захоплення, спокою або вдячності.  

2. Новизна. Всі люди час від часу відчувають нудьгу та шукають заняття, які були б для них 

цікаві, і нерідко вибір падає саме на «темний» туризм. Серед сучасних туристів трапляються 

такі, яким вже не цікаві «класичні» тури, їх цікавлять нові, раніше не звідані почуття.  

3. Історія, патріотизм. Люди цікавляться історією з давніх-давен, нам завжди було цікаво 

дослідити історію минулих поколінь, тому щороку тисячі туристів відвідують гробниці, 

кладовища, склепи; найчастіше ті, які внесені до списку Всесвітньої спадщини ЮНЕСКО. 

4. Цікавість. Коли з’являються нові варіанти відпочинку, про які раніше турист не чув, з 

великою мірою ймовірності його це зацікавить.  

5. Розвиток мережі Інтернет. Саме там людина отримує більшу частину інформації: новини 

про важливі політичні події у світі, про катастрофи, смерть. Звичайно, після перегляду 

подібних публікацій з’являється бажання побувати у тому самому місці, де це відбулося. 

«Темний» туризм, як і інші види туризму, має свої характерні особливості. Не кожна людина 

мріє відвідати місце якоїсь трагічної події або поїхати у відпустку з метою відвідати 

старовинне кладовище чи будинок з химерами, замість подорожі на море або гірськолижний 

курорт.  

Отже, даний вид туризму підходить для обмеженого кола людей, які мають специфічні 

вподобання. По-друге, не завжди туристи можуть задовольнити свої потреби у країні 

постійного проживання: досить часто деякі заходи «темного» туризму є забороненими і 

туристу необхідно відвідувати іншу країну. Україна має надзвичайно насичену історію, яка 

залишила по собі величезну кількість об’єктів, які можуть бути цікавими для поціновувачів 

«темного» туризму. Один з найвідоміших – Чорнобильська зона відчуження. У людей завжди 

було бажання відвідати місце найбільшої антропогенної катастрофи ХХ ст., проте починаючи 

з 90-х років більшість поїздок були нелегальними. Особливо велика кількість нелегальних 

туристів з’явилася у 2007-2009 роках після виходу комп’ютерної гри «S.T.A.L.K.E.R». 

Першим державним органом, який зайнявся організацією офіційних подорожей в зону 

відчуження було «Чорнобильінтерінформ» (1995 р.). Згодом у 2014 році було створене 

Державне агентство України з управління зоною відчуження (ДАЗВ). Зараз найбільшим 

підприємством з організації екскурсій є туроператор «ЧОРНОБИЛЬ ТУР». На сьогодні 

Чорнобиль є одним з найпопулярніших місць в Україні, які відвідують іноземці. Інтерес до 

цієї трагедії тільки виріс після виходу американо-британського серіалу «Чорнобиль» (2019). 

За даними Центру організаційно-технічного і інформаційного забезпечення управління зоною 

відчуження (ДП «ЦОТІЗ»), яке займається забезпеченням на території зони відчуження 

прийому та інформаційного супроводу відвідувачів, що прибувають з пізнавальною метою, у 

2021 році зону відчуження відвідало 73086 осіб (рис. 1). 

https://doi.org/10.17721/2786-4561.2022.2.2
http://constructgeo.knu.ua/


ISSN 2786-4561(print)             КОНСТРУКТИВНА ГЕОГРАФІЯ ТА РАЦІОНАЛЬНЕ ВИКОРИСТАННЯ ПРИРОДНИХ РЕСУРСІВ 

ISSN 2786-457X(on-line)                               ВИПУСК 2 (2) 2022 

https://doi.org/10.17721/2786-4561.2022.2.2                                                                                                   http://constructgeo.knu.ua 

37 
 

 
Рис. 1. Динаміка кількості відвідувачів Зони відчуження 2017-2021 рр. [за відкритими 

даними центру інформаційного забезпечення управління зоною відчуження] 

Цікавим є те, що з них 39172 особи – українці, це й не дивно, адже кожен українець з 

дитинства знає про Чорнобильську трагедію, і досягаючи 18-річного віку з цікавістю відвідує 

це місце. Вражаючим є і кількість іноземців – майже 34 тис. осіб. За даними ДП «СОЦІЗ», 

більшість з них громадяни Польщі, США та Німеччини. Окрім цього, Україна має ресурси для 

розвитку танатотуризму, зокрема найбільш відомими об’єктами є: Бабин Яр, Меморіальний 

музей тоталітарних режимів та Національний музей-меморіал жертв окупаційних режимів 

«Тюрма на Лонцького». Наявні ресурси і для розвитку некропольного туризму. Найбільш 

відомими об’єктами є Байкове та Личаківське кладовища. Варто також згадати відомі в 

Україні місця для розвитку містичного туризму: Золочівський, Підгорецький, Олеський замки 

(Львівська обл.), Соминське озеро (Волинська обл.), замок Паланок (м. Мукачево), гора 

Жеваха (Одеська обл.), Кам’яна могила (Запорізька обл.), Кременецький замок (Тернопільська 

обл.), Антонієві печери Троїцько-Іллінського монастиря (Чернігівська обл.) та ін. Для 

дослідження стану і перспектив розвитку «темного» туризму було здійснено SWOT-аналіз 

(Табл. 1). 

Таблиця 1. Карта SWOT-аналізу «темного» туризму в Україні [виконано автором] 

Сильні сторони 
Давня унікальна історична та культурна спадщина; 

Велика кількість об’єктів придатних для розвитку 

«темного» туризму; 

Наявність ресурсів для розвитку туризму катастроф, 

некропольного, містичного та танатотуризму); 

Значна зацікавленість даною темою, особливо серед 

туристів з інших країн; 

Невисока ціна на проживання та харчування для 

іноземних туристів; 

Високий транспортний потенціал; 

Слабкі сторони 
Вища собівартість, додаткові витрати на те, щоб 

дістатися до місць, де відсутня розвинена 

транспортна інфраструктура; 

Недостатня поінформованість про даний вид 

туризму; 

Обмежений вибір турів; 

Зосередженість об’єктів та пам’яток у Львові та 

Києві, хоча поодинокі об’єкти зустрічаються 

практично в усіх областях. 

Обмежене державне фінансування туризму в 

цілому; 

Недостатня кількість наукових публікацій на дану 

тему; 

Підходить для обмеженого кола людей, які мають 

специфічні вподобання 
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Продовження таблиці 1. 

Можливості 
Проведення рекламно-інформаційної роботи; 

Розвиток туристичної інфраструктури; 

Велике охоплення та сфера діяльності не 

розрекламованого виду туризму; 

Формування нових туристичних продуктів; 

Поява нових місць та об’єктів для розвитку 

«темного» туризму; 

Створення інтерактивної карти «темного» туризму 

України; 

Покращення інфраструктури поблизу розташування 

«темних» об’єктів; 

Дослідження світового досвіду організації «темного» 

туризму. 

Загрози 
Загальна відсутність сприятливого інвестиційного 

клімату в Україні; 

Пошкодження або знищення пам’яток через 

відвідування туристами; 

Перевантаження популярних місць; 

Неетичність проведення екскурсій даної 

тематики; 

Замки розглядають як ресурс пізнавального 

туризму і не пов’язують їх містичність з «темним» 

туризмом; 

Загроза збереженню пам’яток внаслідок 

вторгнення рф; 

Фінансово-економічна криза. 

Демографічна катастрофа. 

 

Висновки. «Темний» туризм можна вважати однією з провідних галузей туризму, який з 

кожним роком набирає все більшої популярності. Зі зміною людських вподобань і новими 

тенденціями «темний туризм», надає клієнтам нові та унікальні враження. Основними 

причинами, які спонукають туристів до подорожей «темними» місцями, це бажання отримані 

нові враження; ознайомитися з історією своєї або будь-якої іншої країни; патріотизм; 

авантюризм; пам’ять. В цілому, серед українських вчених «темний» туризм залишається мало 

вивченою сферою. Водночас, зрозуміло що Україна має високий ресурсний потенціал для 

розвитку цього виду туризму і ми спостерігаємо збільшення туристичних потоків для 

відвідування об’єктів «темного» туризму, що було підтверджено виконаним SWOT-аналізом. 

Проте, не зважаючи на позитивні передумови, залишається низка проблем, які гальмують його 

розвиток, проте можуть бути усунені в майбутньому за державної підтримки. В перспективі 

сектор «темного» туризму може сприяти відновленню зруйнованих територій, продаючи 

специфічний турпродукт прихильникам з інших країн. Отже, дослідження попиту, аналіз 

настроїв та аналіз ризиків щодо розвитку туризму є життєво важливими, щоб допомогти 

відновленню економіки України та визначення ролі туризму в цьому процесі, після 

припинення бойових дій.  
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Організація тижня географії для ЗЗСО як форма реалізації творчого 

потенціалу вчителя 
 

Юр’єва А. А., Олішевська Ю. А. 
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Київський національний університет імені Тараса Шевченка, м. Київ, Україна 

 

Вступ. Значення географії в сучасному житті досить важко переоцінити, адже саме завдяки їй 

ми розуміємо явища і процеси, що відбуваються у світі та мають різний характер 

(природничий, суспільний, економічний). Саме тому ця наука є невід’ємною складовою 

навчання учнів, предметом, який впливає на формування світогляду школярів. Однак часто 

діти можуть не до кінця усвідомлювати, нащо ж їм потрібно вивчати дану дисципліну, або ж 

навіть бути зовсім не зацікавленими в ній. Власне, тому актуальним є розгляд методики 

організації і проведення предметних тижнів з географії. Під час їх проведення водночас 

використовується багато форм роботи, які сприяють зацікавленню учнів у зазначеному 

предметі. Втім, предметний тиждень є не лише особливою формою навчання, а і тим періодом, 

коли вчитель може якомога повніше розкрити власний творчий потенціал. Фантазія вчителя і 

різноманіття форм, методів і засобів в сукупності можуть допомогти створити такий комплекс 

заходів, що не тільки підвищуватиме мотивацію учнів до навчання та доводитиме їм користь 

географії як науки, а й буде для них своєрідним корисним дозвіллям, дозволить проявити 

власні здібності, зорієнтуватись у виборі професії і набути важливі комунікаційні навички: 

випробувати себе в ролі лідера чи попрацювати в команді з іншими школярами. 

Мета кваліфікаційної роботи – розробка позакласних заходів для організації тижня 

географії в 4-11 класах. 

Для досягнення поставленої мети необхідно виконати наступні завдання: 

- Визначити сутність предметного тижня; 

- Розглянути основні принципи організації предметного тижня;  

- Запропонувати форми позакласної роботи з географії, які доцільно використати 

під час проведення предметного тижня; 

- Проаналізувати досвід організації тижнів географії вчителями ЗЗСО; 

- Розглянути методи і методичні прийоми, що можуть бути використані для 

розробки заходів для тижня географії; 

- Розробити позакласні заходи для тижня географії для учнів 4-5, 6-7, 8-9, 10-11 

класів; 

- Оцінити можливість реалізації розроблених позакласних заходів з географії на 

практиці. 

Об’єктом дослідження є предметний тиждень. 

Предметом дослідження виступають особливості організації предметного тижня та 

сукупність методів, форм і принципів його проведення. 

Матеріали і методи досліджень. Теоретичні положення щодо розробки, організації та 

підведення підсумків проведення предметних тижнів викладені в «Положеннях про предметні 

тижні». Згідно з ними, предметний тиждень є комплексом навчально-виховних заходів, 

спрямованих на розвиток творчості і поглиблення знань учнів, а також збагачення фахового 

досвіду вчителів [1]. Предметні тижні виконують діагностичну, організаційну, моделювальну 

та організаторську функції. Щоб досягти максимальної ефективності в проведенні тижнів 

географії, слід дотримуватись багатьох умов, зокрема обирати активні форми роботи, 

враховувати можливості школи, потреби і вікові особливості дітей, сприяти їх 

https://doi.org/10.17721/2786-4561.2022.2.2
http://constructgeo.knu.ua/
https://doi.org/10.17721/2786-4561.2022.2.2-7/13


ISSN 2786-4561(print)             КОНСТРУКТИВНА ГЕОГРАФІЯ ТА РАЦІОНАЛЬНЕ ВИКОРИСТАННЯ ПРИРОДНИХ РЕСУРСІВ 

ISSN 2786-457X(on-line)                               ВИПУСК 2 (2) 2022 

https://doi.org/10.17721/2786-4561.2022.2.2                                                                                                   http://constructgeo.knu.ua 

40 
 

самовдосконаленню, створювати комфортні умови для виховання школярів та, за можливості, 

залучати громадськість [1, 2].  

У ході дослідження були використані наступні методи: збору та аналізу літератури, 

нормативних документів, відкритих електронних ресурсів, аналіз і узагальнення досвіду 

педагогічних працівників, метод синтезу та порівняння. 

Результати та їх аналіз. Заради досягнення цілей предметних тижнів слід дотримуватись 

принципів масовості, видовищності, новизни, диференційованого підходу, інтерактивності 

[3]. Подібні заходи мусять бути системними. Організація предметних тижнів відбувається у 

два етапи: підготовка і власне проведення. У доробках Штемплера Ю., Озарчука А.В. 

наводиться досить великий перелік заходів, які вчитель може провести під час тижня 

географії: вікторини (у тому числі з використанням різних застосунків), естафети, географічні 

вечори, екскурсії, змагання з орієнтування, КВК, олімпіади, інтегровані уроки тощо[4]. 

Як показав аналіз досвіду вчителів географії (Лисої Л.Е., Цибулько Т.С., Озарчука А.В., 

Чуркала А.І. Петрюк Л.Б та інших), кожен предметний тиждень має певні особливості: 

організовані заходи можуть проходити онлайн, включати в себе нестандартні уроки, мати 

змагальні елементи тощо. Багато вчителів застосовують краєзнавчий принцип та можливості 

мережі Internet, поєднують теорію і практику, проводять показ фільмів на географічну 

тематику. Досить часто можна зустріти розробки конкурсів «Найрозумніший», «Мандрівка в 

країну Кросвордію», «Що? Де? Коли?» - очевидно, дані ігри є доволі популярними через 

великі можливості для проявів креативності. Залежно від заходу застосовуються і різні 

методи: словесні, наочні, практичні; інформаційно-рецептивний, репродуктивний, 

проблемного викладу, частково-пошуковий і дослідницький методи. Відповідно, вчителі 

отримують досить широкий набір методичних прийомів: постановка проблемних питань, 

робота з додатковими матеріалами, самоконтроль, закріплення знань, візуального аналізу, 

формулювання висновків тощо [5]. Звісно, перевага має надаватись таким методам і 

прийомам, що сприяють розвитку креативності, наукового мислення учнів і передбачають 

певну дослідницьку роботу. Під час проведення предметних тижнів використовується 

матеріал зі шкільної програми. Залежно від часу, коли проводиться тиждень, зміст і форми 

можуть досить сильно відрізнятись, адже, наприклад, на початку року учні не знають всього 

того, що в кінці, а в холодну пору проблематично проводити заходи на місцевості. 

Тижні географії, як правило, проводяться в 6-11 або 5-11 класах, однак є сенс також 

залучати і 4 класи, адже це слугуватиме мотивацією для вивчення даного предмету у 

подальшому та може допомогти учням адаптуватись до нових умов з переходом в середню 

школу, відчути себе приналежним до колективу старших школярів. Тому виконані розробки 

стосуються учнів 4-11 класів та розраховані на проведення в останній чверті навчального року. 

У ході дослідження були розроблені заходи до предметного тижня, що має назву 

«Фестиваль географії». Така назва покликана зацікавити учнів під час оголошення 

майбутнього тижня географії, вселити ентузіазм та бажання взяти участь. Предметний 

тиждень має на меті реалізувати різні навчально-виховні цілі, що варіюються залежно від 

заходу. При розробці класи були об’єднані в такі групи: 4-5, 6-7, 8-9, 10-11. Для кожної був 

підготований окремий захід.  

У 4-5 класах було заплановано проведення позакласного заняття на тему «Компас – 

прилад для орієнтування в просторі». Його метою є ознайомити учнів з компасом і його 

будовою, дати поняття про азимут, сформувати навички користування компасом і руху за 

азимутом, розвивати логічне і просторове мислення і вміння аналізувати в учнів, виховувати 

самостійність, кмітливість, вміння працювати в команді. Даний урок містить як теоретичний 

матеріал про компаси і орієнтування у просторі (історія, з яких елементів складається прилад, 

поняття магнітного азимуту), так і практичні вправи та змагання (яке полягає у проходженні 

командами на швидкість певних маршрутів, що в кінці утворюють фігури). Це заняття 

частково проводиться у приміщенні і частково на місцевості. Після його проходження 
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зацікавлених у подібній діяльності дітей варто у подальшому залучати до гуртків з 

орієнтування чи туризму. 

У 6-7 класах однією з вагомих складових навчальної програми є вивчення історії 

географії. Тому був розроблений виховний захід «Подорож у часі», що покликаний показати 

взаємозв’язки між географією та історією (головна ідея – вираз Е. Реклю: «Історія є географія 

в часі, а географія - історія в просторі») [6]. Дана гра є командною, тому організовувати її 

можна по-різному. Якщо у школі є лише один 6 і один 7 класи, можна звести їх докупи, 

розбивши при цьому їх на команди. Якщо у кожного класу є дві-три паралелі, то можна 

проводити окремо змагання між 6, окремо – між 7 класами. Якщо ж паралелей більше, то 

доцільним буде або скористатись достатньо містким приміщенням, або ж взагалі у кожному 

класі проводити окремо. 

Перед початком учні обирають капітанів. Вікторина проходить у декілька раундів, що 

називаються відповідно до історичних епох: «Давні часи», «Середньовіччя», «Великі 

географічні відкриття», «Новий час», «Новітній час». Під час кожного раунду кожна команда 

висуває учасника, що буде відповідати на наступне питання (при цьому вони можуть 

повторюватись лише тоді, коли кількість учасників команд менша за кількість запитань і 

тільки після того, як кожен з учнів з даної команди дасть відповідь на одне з запитань). 

Учасники по-черзі оголошують свої варіанти відповідей на питання, представлені на слайдах 

презентації, після чого суддя (вчитель) називає дітей, чиї відповіді зараховуються, як 

правильні. Якщо команда правильно відповідає на 5 питань в раунді, то отримує картку з 

мапою означеного періоду, яку клеїть в свій бланк. Таким чином, в кінці команди отримують 

складений ланцюжок мап від стародавніх часів до сьогодення. Команда, що складе найдовший 

ланцюжок з мапами, перемагає. Даний захід проводився під час виробничої педагогічної 

практики в школі у 6 класі. Як показав досвід, учні радо включались в гру і демонстрували 

власні роздуми на різні теми. 

Для 8-9 класів був запланований певний виклик. Вони вже багато знають, але й вивчати 

їм ще чимало. Тому розроблений захід покликаний як дозволити частково повторити вже 

пройдений матеріал, так і зацікавити у вивченні того, що буде далі (звісно ж, з допомогою 

додаткових матеріалів і після попередньої підготовки з вчителем). Захід «Географічний 

солодкий ярмарок» задовольняє обидві умови. Дане змагання потребує командної роботи. 

Кожен клас є окремою командою. Залежно від кількості паралелей, змагання можна проводити 

як в один день, так і в різні. Виконана розробка розрахована на участь двох 8-х та двох 9-х 

класів. Перед проведенням необхідна попередня підготовка. По-перше, кожному класу 

роздається список запитань для 4-11 класів, які мають бути опрацьованими тими учасниками, 

що стоятимуть за імпровізованими прилавками, тобто будуть «продавцями» (мають 

змінюватись кожної перерви, поки проводиться ярмарок, за кожним столом має бути мінімум 

2 учасники). Для цього вчитель надає цим учням додаткову літературу або корисні посилання. 

По-друге, кожен клас має підготувати певні декорації для свого «магазину» (плакати, 

географічні стінгазети, настільні прикраси тощо), які мають приваблювати увагу інших учнів. 

По-третє, зарання мають бути підготовані солодощі. Кожен клас готує однакову їх кількість: 

3 різновиди по 10 шт. (втім, кількість може бути більшою чи меншою залежно від кількості 

учнів у школі). По-четверте, перед початком географічного ярмарку вивішується оголошення 

з інформацією про нього. 

Суть змагання полягає в наступному: у призначений день школярі приносять солодощі 

та оформлюють власні магазини. Кожен вид смаколиків має власну ціну: для учнів 1-3 класів 

вона вимірюється в грошовому еквіваленті, а решті для отримання бажаного треба відповідати 

на питання різної складності. Чим дорожчий вид солодощів, тим складніше питання 

отримують школярі від продавців. Відповідно, за кожну продану одиницю товару команди 

отримують певну кількість балів: за найдешевший – 3 бали, середньої ціни – 5 балів і 

найдорожчий – 7 балів. Перед «покупкою» учні мають називати свій клас. Щоб не було 
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шахраювання з їх боку, за процесом варто спостерігати вчителям. Додатково класи отримують 

від 1 до 5 балів за продані солодощі, оформлення і обслуговування (причому останні два 

пункти оцінюють інші учні в голосуванні) – виграє команда, що набере їх найбільше. За 

бажання учні можуть заплатити гроші за смаколик після відповіді на питання – усі зібрані 

кошти будуть використані на благодійність. Команді, якій вдасться зібрати найбільше коштів, 

отримає окрему нагороду. 

Захід для 10-11 класів спрямований на профорієнтацію і розкриття міжпредметних 

зв’язків. Були розроблені два інтегровані заняття з географії та інформатики на теми: 

«Геоінформатика та вступ до ГІС», «Створюємо карту самостійно». Вони спрямовані на 

глибше ознайомлення з ГІС та програмним забезпеченням, що використовується у цій галузі. 

Так, перше заняття є теоретичним, де учням показується алгоритм роботи в застосунку QGIS 

на прикладі створення карти з гідрографією певного регіону. Воно передбачає попередню 

підготовку учнів, а саме вивчення запропонованих додаткових матеріалів. Наступний урок 

передбачає виконання школярами практичної роботи за наданою покроковою інструкцією: 

вони мають створити карту-відмивку з рельєфом та гідрографією обраного регіону на основі 

завантажених даних. Дані заняття також спрямовані на розвиток логічного мислення учнів, 

вміння і навичок правильного користування застосунком QGIS, виховання самостійності. 

Для оцінки матеріали розробленого тижня географії були надані вчительці географії і 

біології Тетіївського ліцею №2 Тетіївської міської ради Київської області Гарбар Л.В. На її 

думку, представлені заходи є досить актуальними і сучасними (особливо інтегровані уроки). 

Позитивним моментом є можливість по-різному проводити один і той же захід в залежності 

від кількості учнів та класів. Перевагою розробленого тижня географії є те, що технічні 

можливості значної кількості шкіл є достатніми для його проведення. Деякі заходи, втім, є 

досить складними для організації (як-от географічний солодкий ярмарок), але за належної 

підготовки їх реально втілити в життя.  

Висновки. Таким чином, під час організації предметного тижня вчитель може проявити 

власну креативність, використовуючи як вже наявні форми проведення позакласної роботи з 

наповненням їх новим змістом, так і створюючи та впроваджуючи нові. Тиждень географії є 

можливістю для вчителя-предметника проявити себе та внести новизну в навчально-виховний 

процес. Як показав аналіз досвіду педагогічних працівників та власний, завжди слід 

враховувати можливості школи і вікові особливості учнів та створювати такі заходи, що були 

б цікаві учням та водночас пізнавальними.  
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Вступ. Важливе значення для зовнішньої політики України в багатьох аспектах діяльності, 

зокрема економіки, бізнесу, туризму та культури мають двосторонні стосунки з Республікою 

Молдова. І хоча здобуття незалежності обома державами датується кінцем ХХ ст., культурні, 

торгівельні та освітні зв’язки між українцями та молдованами існували упродовж тривалого 

періоду часу. Після Другої світової війни сформувались сучасні межі України та Молдови, а 

1991 р. країни здобули незалежність, отримавши 1222 км спільного кордону. Актуальність 

дослідження полягає у необхідності цілісного аналізу стану транскордонного співробітництва 

України та важливості оновленого погляду на перспективи їх майбутнього розвитку, після 

війни зокрема. Метою даної роботи є аналіз транскордонного співробітництва України та 

Молдови задля розуміння перспектив розвитку багатогранних взаємодій у подальшій 

співпраці. Об’єктом дослідження є території країн України та Молдови, зокрема, прикордонні 

адміністративні одиниці (області, райони та ОТГ). Предметом дослідження є комплекс 

заходів, що визначають транскордонне співробітництво економічного, політичного, 

соціально-культурного, туристичного спрямувань. 

Матеріали та методи досліджень. Під час написання даної роботи було застосовано 

історичний метод для виокремлення головних аспектів минулого, методи аналізу та синтезу 

інформації. Також в умовах активних бойових дій та низки провокацій на території 

Придністров’я, було застосовано метод спостереження та співставлення, сутність якого 

полягає у моніторингу чинної ситуації в країнах в цілому та виокремленні фактів, що 

підтверджуються офіційними джерелами  обох країн (керівники, уряди, тощо). Не маючи 

офіційної інформації, на яких умовах завершиться війна з Росією, було використано метод 

аналізу конкретних ситуацій (case study), що передбачає виокремлення суті проблем, аналіз 

власне ситуації збройного вторгнення і еволюції молдавського погляду на війну в сусідній 

країні, та формування припущень розвитку двосторонніх відносин у майбутньому. 

 Інформаційною основою дослідження виступають наукові публікації останніх років, 

новинні релізи МЗС та ВР України, закони України, матеріали посольства України в 

Кишиневі, веб-сторінки облдержадміністрацій та Єврорегіонів. 

Виклад основного матеріалу. Згідно з Законом України «Про транскордонне 

співробітництво», транскордонне співробітництво визначається, як «…це спільні дії, 

спрямовані на встановлення і поглиблення економічних, соціальних, наукових, технологічних, 

екологічних, культурних і інших відносин між суб’єктами і учасниками таких відносин в 

Україні і відповідними суб’єктами і учасниками таких відносин із сусідніх держав у межах 

компетенції, визначеної їх національним законодавством…» [3]. Реалізація двосторонніх 

ініціатив у прикордонних територіях  є можливою за рахунок: «Протоколу про встановлення 

дипломатичних відносин між Україною і Республікою Молдова» [1], «Угоди між Урядом 

України та Урядом Республіки Молдова про співробітництво прикордонних областей України 

та адміністративно-територіальних одиниць Республіки Молдова» [4], «Угоди між Урядом 

України та Урядом Республіки Молдова про спільне використання та охорону прикордонних 
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вод» [5], та постанови Кабінету 

міністрів України від 14 квітня 2021 

р. №408 «Про затвердження 

Державної програми розвитку 

транскордонного співробітництва 

на 2021-2027 роки» [2]. Серед 

періодичних видань, за роки 

незалежності було опубліковано 

чимало статей присвячених 

двостороннім транскордонним 

відносинам між Києвом та 

Кишиневом. Зокрема важливо 

відзначити праці: Патлашинської І. 

В. (2013); Харічкова С.К., 

Андрєєвой Н.М. та Нездоймінова 

С.Г. (2011); Кифяк В. (2018);  Вишні 

І. (2017); Колодійчук А.В. (2015); 

Раздорожної С. В. (2018); 

Стрельчук Н. та Дронь К. (2018); 

Чорної Л. (2017). Серед основних 

вагомих робіт неукраїнських 

авторів варто відзначити праці 

Барбулеску І.Г., Брі М., Тодераш Н. 

(2020) (Румунія), Корнеа С (2017), 

Попович А. (2021) (Молдова). З 

перших років незалежності 

Республіка Молдова опинилась у 

вирії внутрішнього конфлікту із 

сепаратистськими рухами Гагаузії 

та Придністров’я. Одночасно з тим позначився вплив Румунії та Росії на розвиток 

внутрішньополітичної ситуації. Офіційна позиція України з тих пір і до сьогодення 

залишається незмінною та принциповою – підтримка суверенітету та непорушності 

державних кордонів РМ. Політична кооперація та дипломатичні зусилля Києва допомогли 

стабілізувати ситуацію всередині держави, а сама Україна виступає у ролі посередника у 

вирішенні придністровського конфлікту. Також у 1997 р. Україною, Молдовою, Грузією та 

Азербайджаном було засновано організацію ГУАМ, на базі якої проводиться політична, 

економічна, культурна співпраця. Важливим елементом двосторонніх відносин стала 

домовленість між урядами країн про обмін територією – Молдова мала передати в українську 

власність частину автостради та територію по якій вона проходить обабіч с. Паланка, що 

значно полегшувало транспортне сполучення між частинами Одещини (остаточно права 

власності перейшли у 2011 р.), а Україна, в свою чергу, передавала Молдові, яка не має виходу 

до морю, ділянку в районі с. Джурджулешти для будівництва порту на березі річки 

міжнародного значення – Дунаю. До прикордонних (див. рис. 1) з Молдовою територій 

належать (згідно нового АТУ) Чернівецька (Дністровський район), Вінницька (Могилів-

Подільський, Тульчинський райони) та Одеська (Подільський, Роздільнянський, Одеський, 

Білгород-Дністровський, Болградський, Ізмаїльський райони) області. Загалом на межі з РМ 

 

Рис. 1. Прикордонні території реалізації транскордонного 

співробітництва [укладено автором на основі відкритих 

даних OSM із використанням інструментів QGIS] 
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розташовано 29 об’єднаних територіальних громад. З Молдавської сторони, біля кордону з 

Україною знаходиться 13 адміністративно-територіальних одиниць: 11 районів (Бричанський, 

Окницький, Дондушанський, Сороцький, Дубосарський, Штефан-Водський, Каушанський, 

Чімішлійський, Бессарабський, Тараклійський та Кагульський), Автономне територіальне 

утворення Гагаузія та Автономне територіальне утворення з особливим правовим статусом 

Придністров’я (не контролюється Кишиневом). Транскордонне співробітництво реалізується 

значним чином в межах сформованих, спільно з Румунією, єврорегіонів (див. рис.1.): «Нижній 

Дунай», «Верхній Прут» та «Дністер». Основна мета таких регіонів направлена на 

поглиблення кооперації місцевих громад із закордонними партнерами, задля створення 

сприятливого інвестиційного клімату, культурного простору, соціального захисту населення, 

розвитку економічного становища та спільної боротьби із забрудненням довкілля і 

проведенням природоохоронних заходів, в рамках єдиної та взаємопов’язаної, географічно та 

економічно, прикордонної території держав. 

Єврорегіон «Нижній Дунай» було утворено 1998 р., до складу якого входять Одеська 

область України, повіти Галац, Тулча, Браїла Румунії та Кагульський і Кантемирський райони 

Молдови. Регіон розташовується у Подунав’ї, яке має вигідне транзитно-транспортне 

положення та характеризується культурної спорідненістю. Головними завданнями є 

покращення соціально-економічного становища громад регіону, екологічна, торгівельна 

співпраця, спільний розвиток та модернізація транспортної інфраструктури. Після вступу 

Румунії до ЕС на території єврорегіону починає впроваджуватися Європейський інструмент 

сусідства та партнерства, набуття статусу юридичної особи. В рамках Єврорегіону було 

створено вільні економічні зони в молдавському порту Джурджулешти та українському порту 

Рені, а також екологічні програми «Консолідація мережі природоохоронних територій для 

збереження біорізноманіття та стійкого розвитку регіону дельти Дунаю та нижнього Пруту 

PAN Nature», а також «Прикордонне міждисциплінарне співробітництво для перешкоджання 

стихійних лих та пом’якшення забруднення навколишнього середовища Єврорегіону «Нижній 

Дунай»». Незважаючи на економічну кооперацію адміністративні одиниці є віддаленими від 

економічних центрів країн та депресивними з недосконалою інфраструктурою та обмеженою 

мінерально-сировинною базою, що гальмує притік інвестицій до регіону.  

Єврорегіон «Верхній Прут» створено 2000р., він включає Чернівецьку, Івано-

Франківську області України; повіти Сучава, Ботошань Румунії; Бричанський, Окницький, 

Єдинецький, Ришканський, Глодянський, Фалештський та Синжерейський райони Молдови. 

Головними спрямуваннями розвитку регіону є сприяння економічному та соціальному 

прогресу, оптимізація митної діяльності та безпеки кордонів, сприяння місцевим громадам. У 

розвиток Єврорегіону вагому віху внесли неурядові організації громадськості, зокрема у 2009 

р. була створена відповідна коаліція організацій Єврорегіону «Верхній Прут», а у 2011 р. 

проведено перший семінар спільно з молдовськими та румунськими неурядовими 

об’єднаннями з розвитку регіону. Задля формування сприятливого інвестиційного клімату та 

розвиток бізнес-середовища в Чернівецькій області було організовано проєкти «Jo.B.S 

Centre», «Формування мережі інституцій інноваційної інфраструктури транскордонного 

регіону». В рамках природоохоронної діяльності проводяться різноманітні спільні тренінги, 

семінари та «Тиждень збереження навколишнього середовища та раціонального 

водокористування». 

Єврорегіон «Дністер» було утворено у 2012 р. до складу якого входять Вінницька 

область України та Сороцький, Дубосарський, Дондушанський, Окнинський, Резінський, 

Флорештський і Шолданештський райони Молдови.  Діяльність Єврорегіону стосується 
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сталого розвитку та досягненню гармонійного стану територій на березі р. Дністер. З моменту 

створення активно просуваються спільні ініціативи з розвитку туризму, спорту, дбайливого 

природокористування річкою та природоохоронних ініціатив, поглиблення культурної, 

наукової взаємодії. Керівництво Єврорегіону активно співпрацює з Академією спроможності 

громад та Міжнародним сільськогосподарським кластером «Дністер» на шляху до створення 

економічної та інвестиційної привабливості територій. Загалом Вінничина відіграє найбільш 

активну роль в прикордонній взаємодії серед усіх областей, за ініціативи облради якої, 

розпочалась діяльність Транскордонного економічного форму у 2013 р.  Варто відзначити 

кооперацію з іншими об’єднаннями Європи, зокрема у 2013 р. було реалізовано проект 

«Спільні зусилля з міграції та реінтеграції в Єврорегіонах «Дністер» і «Pro Europa Viadrina»». 

У 2018 р. «Дністер» успішно реалізував програму «Транскордонна мережа для інноваційного 

сільського господарства». Вагому ланку складає участь волонтерських організацій у розвитку 

регіону, зокрема реалізація спільного проєкту з модернізації обладнання Тростянецької 

лікарні на Вінничині. В межах Єврорегіонів проводиться діяльність із утворення 

транскордонних кластерів, успішним показником якої є формування 2009 р. першого україно-

румунського аграрного кластеру з вирощування плодово-ягідних рослин та розвитку 

садівництва, та створення «Трансагрополісу» - спільної платформи для кооперації аграріїв 

України, Молдови та Румунії з подальшим виходом товарів на ринки Європи. У межах 

кластеру відбувається також кооперація з молдавськими аграріями. Екологічна діяльність 

представлена масштабними програмами «Покращення екологічної ситуації в басейнах річок 

Прут та Дністер шляхом покращення систем очистки стічних вод в Чернівцях та Дрокії» і 

«Будівництво очисних споруд, як спосіб вирішення екологічних та соціально-побутових 

проблем прикордонних територій сіл Кельменецького району Чернівецької області та району 

Бричень Республіки Молдова», завдяки чким вдалось владнати деякі проблеми якості води в 

пограничних урбанізованих територіях. За рамками діяльності Єврорегіонів також активно 

впроваджуються різноманітні транскордонні ініціативи. Варто заважити, що питання сталого 

розвитку територій не обмежується створеними регіонами; у 2013-2014 рр. було покладено 

початок реалізації ініціативи «Принципи стабільності концепції розвитку інтегрованого 

простору в міських поселеннях в транскордонному регіоні» вздовж усього україно-

молдавського кордону (виключаючи Придністров’я). Особливе місце займає культурна 

кооперація – спільними зусиллями було організовано Міжнародний культурний фестиваль 

«Русалка Дністрова» та Міжнародний фестиваль музики і танцю «В тіні дуба». Велика частка 

українців проживає у Придністров’ї, Окницькому, Бричанському районах; у свою чергу значна 

кількість етнічних молдаван проживає у Ренійському та Дністровському районах України. В 

РМ діють локальні українські культурні організації, радіостанції, газети, зокрема і на території 

ПМР. На півночі країни, розташовані 4 представництва Асоціації української молоді 

«Злагода», яка підтримує українську самобутність на теренах Молдови. Співпраця з 

культурними організаціями Придністров’я можлива, за умови дотримання норм передбачених 

законодавством РМ. Не менш важливою є регіональна кооперація з керівництвом АТУ 

Гагаузія, задля підтримання національної ідентичності етнічних гагаузів та розвитку їх 

культури в місцях проживання на Одещині. В рамках посилення транскордонних зв’язків у 

напрямку туристської діяльності важливо окреслити цілеспрямовані дії Єврорегіону для 

популяризації дестинацій, посилення туристських контактів, співпраці з місцевою владою 

задля модернізації закладів матеріально-технічної бази та вдосконалення транспортного 

покриття. До головних об’єктів туризму на які зосереджена увага належать, в Україні: 

туристичні пам’ятки м. Вінниця, меморіальний комплекс пам’яті жертв нацизму на місці 
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колишньої ставки А. Гітлера, Кармелітський монастир у м. Бар, низка музеїв Вінничини, палац 

Потоцьких в Тульчині, скіфське городище Великі вали поблизу Немирова, історико-

культурний заповідник Буша, Гайдамацький яр, м. Хмільник; в Молдові: Свічка подяки на 

Бекирівській горі, с. Жабка, м. Ципова, монастир Руді, с. Косуець, Сороцька фортеця. 

Недооціненою залишається співпраця в туристичній галузі. Хоча на даний момент Молдова 

не представляє інтересу для більшості українців, це бюджетна країна з безвізовим режимом 

для України. Розташовуючись в багатокультурному регіоні Бессарабія, український Буджак та 

прикордонні райони Молдови представляють вагому цінність для розвитку етнічного та 

гастрономічного туризму. Зокрема популяризація маршруту «Доріг вина та смаку Української 

Бессарабії» стимулює розвиток аналогічних ініціатив з молдавської сторони, особливо в галузі 

винного туризму з можливостями кооперації з українською стороною. Існує залізничне 

сполучення між Одесою і Кишиневом, та до початку війни з РФ існував широкий спектр 

автобусних турів до Молдови. Також важливо звернути увагу на наявність двох прикордонних 

стиків – точок перетину кордонів 3 держав (Україна, Молдова, Румунія). Перший стик 

розташований у Чернівецькій області поблизу с. Мамалига, другий на Одещині біля м. Рені. 

Прикордонні стики користуються популярністю серед туристів Європи та можуть бути 

потенційними місцями розвитку туризму. 

Висновки. Після початку російського вторгнення в Україну 24 лютого 2022р. Молдова 

прийняла значну кількість українських біженців (понад 100 тис осіб) та виражала підтримку 

Києву на дипломатичному рівні. Молдова продовжує надавати гуманітарну підтримку та 

співпрацювати задля недопущення виникнення загрози з боку ПМР. Перемога України у війні 

стане важливою віхою для збільшення політичної ролі Києва серед європейських країн та 

подальшої більш тісної співпраці. Україна підтримує цілісність Молдови та спрямована на 

досягнення з нею гармонійних та дружніх відносин, тож можна вважати, що і у повоєнний час 

вектор двосторонніх стосунків буде направлений на поглиблення кооперації прикордонних 

територій, як в економічній, так і в культурній та туристській галузі. Характер 

транскордонного співробітництво між Україною та Республікою Молдова можна оцінити як 

тісний та різносторонній. В рамках трьох Єврорегіонів здійснюється економічна, 

природоохоронна, культурна, туристична діяльність. Культурна складова співробітництва, 

загалом, досить широко та якісно представлена за рахунок місцевих діаспор та відкритості 

обох сторін для розвитку локальних спільнот. Зв'язок з нею має туристична діяльність, яка на 

даний момент фактично неможлива внаслідок ведення бойових дій, проте має широкі 

перспективи у майбутньому за рахунок єдності етнокультурної складової Бессарабії,  що може 

бути використано для подальшого спільного розвитку. 

 

Список використаних джерел. 

Протокол про встановлення дипломатичних відносин між Україною і Республікою Молдова від 

10.03.1992 р. [Електронний ресурс] - https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/498_037#Text (дата 

звернення: 04. 05. 2022) 

Про транскордонне співробітництво: Закон України від 11.10.2018 р. № 2515-VIII [Електронний 

ресурс] - https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1861-15/ed20181011#Text (дата звернення: 04. 05. 

2022) 

Угода між Урядом України та Урядом Республіки Молдова про співробітництво прикордонних 

областей України та адміністративно-територіальних одиниць Республіки Молдова від 

11.03.1197 р. [Електронний ресурс] - https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/498_026#Text (дата 

звернення: 04. 05. 2022)  
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НАВЧАЛЬНІ ЕКСКУРСІЇ ТА ЇХ ЗНАЧЕННЯ В ОСВІТНЬОМУ ПРОЦЕСІ 

 
Куцова А.С., Олішевська Ю.А. 

 

https://doi.org/10.17721/2786-4561.2022.2.2-9/13 
 

Київський національний університет імені Тараса Шевченка, Київ, Україна 

 
Актуальність теми. В сучасному світі мало що може зацікавити дітей у пізнанні 

навколишнього світу. Вони звикли проводити багато часу в своїх гаджетах. А саме школа 

створена для того, щоб розвивати в дітях уміння, навички та світогляд. На щастя, у нас є такий 

захід як екскурсія. Завдяки ним ми можемо показати учням світ навколо такий, який він є; 

просто прогулянка біля школи чи поїздка до лісу, щоб показати красу цього світу, а головне – 

своєї рідної землі, та спонукати їх любити Батьківщину. 

Метою бакалаврської роботи є розробка навчальної екскурсії, що поєднує пізнання 

рідного краю та мотивує до збереження природи.  

Для виконання поставленої мети необхідно виконати поставлені завдання: 

⮚ ознайомитись з поняттям «екскурсія» та її видами; 

⮚ визначити особливості організації навчальних екскурсій; 

⮚ проаналізувати природні умови та ресурси території на якій буде 

організовано екскурсію; 

⮚ розробити екскурсію.  

Об’єктом дослідження є навчальні екскурсії та їх значення, а предметом – розробка 

екскурсії для демонстрування особливостей рідного краю та формування екологічної 

культури. 

Матеріали та методи досліджень. Під час виконання поставлених завдань дослідження було 

опрацьовано близько 20 інтернет-джерел, також проаналізовано друковані праці 

радичівського краєзнавця В. Коструба “Радичів. Історія” 2015 року[1] та “Історія Радичева і 

сучасний світ” 2020 року [2]. Для виконання дослідження були використані методи аналізу, 

опису. При створенні маршруту було використано додаток AllTrails.  

Екскурсії завжди мали важливу роль в пізнанні світу та територій. На початку 

формування екскурсійного методу, його розглядали як прогулянку, яка спрямована на 

досягнення окремих цілей. З початком історії екскурсії не використовувалися як різновид 

пізнання світу у школах, а лише з часом почали залучатися до навчального процесу. Що ж таке 

«екскурсія». Можна сказати, що кожна галузь «трактує» по своєму це слово. В результаті 

аналізу поданих варіантів у різноманітних літературних джерелах ми схиляємося до 

наступного трактування поняття екскурсія. Екскурсія – це захід, який включає в себе 

прогулянку, поїздку або відвідування визначних місць з пізнавальною, освітньою, 

розважальною чи науковою метою. Навчальна екскурсія – це одна з форм роботи, спрямована 

на вивчення школярами певних явищ, процесів через безпосереднє спостереження у 

відкритому просторі.  

Основними функціями екскурсії є:  

1) інформативна (подання інформації у визначеній галузі: географії, історії, археології 

тощо); 

2) виховна (спрямована на формування світогляду, інтересів та способу життя) 

3) наукова (спрямована на освіту та отримання достовірної та правдивої інформації у 

сфері пізнання) [2]. 

Основними методичними етапами організації екскурсії є:  

 Визначення теми, мети та завдань екскурсії; 
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 вибір місця для екскурсії; 

 розробка маршруту; 

 ознайомитися з місцем (місцями) екскурсії; 

 скласти текст екскурсії [3]. 

В навчальному процесі екскурсії мають велике пізнавальне та виховне значення. Під 

час них учні розширюють та поглиблюють свої знання. На екскурсії діти перевіряють на 

практиці свої раніше отримані теоретичні знання та перетворюють їх на нові уміння та 

навички.  

В процесі виконання кваліфікаційної роботи було розроблено авторську навчальну 

автобусну екскурсію Понорницькою ОТГ Чернігівської області “Стежками Мезинського 

парку”. Під час екскурсії передбачено ознайомлення із об’єктами природної спадщини 

місцевого значення та археологічними знахідками на цій території.  

Територія ОТГ знаходиться на правому березі Десни, на Європейській рівнині в межах 

Поліської низовини. Середні висоти громади становить 143-168м над рівнем моря. Клімат тут 

помірно-континентальний. Середньорічні опади коливаються в межах від 500 до 700мм. 

Середньорічні температури у січні -7°С, а у липні +20°С.  

На цій території багато покладів крейди, піску та глини.  

Так як територія знаходиться в межах Мезинського природного парку значна частина 

вкрита лісами, в яких велике різноманіття флори та фауни. З найпоширеніших лісів: дубові-

соснові, дубові, подекуди є вже штучно засаджені березові гаї. В лісах багато папороті та 

зустрічаються конвалії, які занесені до Червоної книги України. З тваринного світу на 

території ОТГ зустрічаються: козулі, кабани, білки, лисиці, вовки, бобри, борсуки. З класу 

плазунів представлені гадюки, вужі, ящірки та жаби. [5] 

Представлена екскурсія розроблена як позакласний захід для учнів 5-6 класів. Ця 

екскурсія буде здійснюватися шкільним автобусом. Протяжність маршруту: 35,6км. Для 

екскурсії обрано чотири населені пункти: с. Мезин, с. Деснянське, с.Радичів та село Рихли. 

Ознайомитись можна на рис.1. 

 
Рис.1 Маршрут екскурсії Понорницькою ОТГ 

Всього є сім об’єктів показу. Першим об’єктом показу є стоянка часів палеоліту в 

Мезині. Це поселення знайдено у 1908 році. Тут було розкопано кістки мамонтів. За 

історичними даними, в цьому поселені жило 50 мешканців. Археологами розкопано близько 

семи круглих жител. В цих житлах знайдені унікальні статуетки-ідоли, жіночі статуетки, 

фігурки тварин, виготовлених з бивнів мамонтів. Так як ця стоянка знаходиться на території 

археологічного науково-дослідного музею ім. В. Є. Куриленка, далі переходимо до нього.  

Музей був названий на честь місцевого краєзнавця та археолога В.Є.Куриленка. Саме у цьому 
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музеї збереглися пам’ятки тієї стоянки. Наразі у музеї зберігаються понад 50 тисяч експонатів. 

Тут представлені відділи: геології, палеоліту неоліту і бронзи, раннього залізного віку і 

Середньовіччя, XVIII ст., XIX ст. з секторами етнографії, космонавтики, Другої світової війни, 

сучасності та природи.  

Другий об’єкт показу: урочище Хоромки. Цю місцевість ще називають Мезинською 

Швейцарією. На цій території знаходиться 600-ти річний дуб, його назва дуб Мазепи. Його 

так називають через те, що історики вияснили, що тут розгортались події Північної війни та 

переговори Карла XII з Іваном Мазепою відбувалось саме тут. Від урочища починається одна 

з екостежок Мезинського НПП, яка веде до Деснянського.  

Третій об’єкт: візит-центр Мезинського НПП. Цей центр є філіалом археологічного 

музею. Всі збережені знахідки тут представлені у 4 залах: археологія краю, етнографія 

Подесення, історія розвитку села, природний відділ. Тут містяться матеріали 

природоохоронної діяльності, гербарії, фотознімки, зооколекції та геологічні зразки. У візит-

центрі проводиться багато конференцій, презентацій та семінарів на різні теми. 

Четвертий об’єкт показу: Пузирева гора. У XIX столітті тут жив багатий гончар Мусій 

Пузир. Його гончарні вироби славилися як в Україні та і за її межами. На схилі гори ростуть 

реліктові папороті та суниця. З її вершини можна побачити заболочений лівий берег Десни та 

соснові ліси Сумщини.  

П’ятий об’єкт: Рекреаційний пункт «Хотинь». Це місце отримало свою назву через те, 

що є оглядовим майданчиком на заплавне озеро Хотинь на іншому березі Десни. На озері 

можна побачити багато птахів: гусей, чаплю сіру, шуліку чорного. На території цього пункту 

є штучно насаджені берези та клени.  

Шостий об’єкт показу: Ялинова алея у селі Рихли. Ця ялинова алея є ботанічною 

пам’ятною природи місцевого значення. Статус пам’ятки надано задля збереження дворядної 

алеї ялини європейської. Ця алея знаходиться на території заказника «Рихлівська дача». 

Сьомий об’єкт показу: Дуплистий дуб та Цар-дуб. Цар-дуб є найстарішим деревом у 

Мезинському НПП, йому вже понад 800 років, а Дуплистому – понад. Ці дерева теж є 

пам’ятками природи та охороняються. Цар-дуб сягає шести метрів в діаметрі. [6] 

У ході екскурсії діти дізнаються більше про історію та природу рідного краю. 

Екскурсію варто використовувати для краєзнавчих гуртків. В наш час кожна дитина повинна 

знати свою історію та вчитися любити свою природу та милуватися нею змалечку. Працівники 

Національного парку, на території якого було розроблено екскурсію, проводять заходи для 

заохочування учнів охороняти природу рідного краю. А кожен вчитель повинен теж 

проводити заходи, в тому числі і екскурсії, для того щоб, школярі пам’ятали та знали історичні 

дані про Батьківщину. Кожен викладач повинен докладати всіх можливостей до цього 

пізнання дітьми. Тому ця екскурсія зосереджена на збереженні історії та природи рідного 

краю. У захід включені найбільш важливі та унікальні об’єкти природної та культурної 

спадщини громади, які потребують охорони.  Під час таких екскурсій доречно дати завдання 

для учнів. Варто створити гербарій. Для цього кожному учневі треба мати папочку з файлами 

та листками всередині. Також потрібно записувати назву кожної рослини. По закінченню 

екскурсії провести вікторину, що дозволить закріпити нову інформацію отриману під час 

екскурсії. Рекомендуємо вікторину провести у формі опитування або ж в ігровій формі “Поле 

чудес”. 

Географічне “Поле чудес” 

1. Назвіть прізвище місцевого краєзнавця на честь якого був названий музей? 

 

К у р и л е н к о 

2. Яка інша назва урочища Хоромки?  
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М е з и н с ь к а 

Ш в е й ц а р і я 

 

3. На честь якого гетьмана було названо дуб в межах урочища? 

 

М А З Е П А 

4. Яким ремеслом славився Пузир? 

 

Г о н ч а р с т в о 

5. Алея якого дерева є ботанічною пам’яткою місцевого значення на території села 

Рихли? 

 

Я л и н а 

6. Яка назва у найстарішого дерева на території Мезинського парку? 

 

Ц а р - д у б 

 

Після екскурсії підбиваються підсумки отриманої інформації та надається домашнє 

завдання: створення стін-газети на тему: “Рослинність Мезинського парку”. Для стін-

газети можна використати фотознімки та зібрані зразки гербарію. Представлення буде на 

наступному уроці за розкладом.  

Висновки. В процесі дослідження було проаналізовано основні підходи до визначення 

поняття “екскурсія”, функції та методичні етапи навчальної екскурсії. Також опрацьовані 

матеріали про природні умови Понорницької ОТГ та самого Мезинського Національного 

природного парку. Наступним етапом стала розробка авторської екскурсії “Стежками 

Мезинського парку”. Для заходу обрано 7 об’єктів показу. Для засвоєння екскурсійного 

матеріалу розроблено міні-гру “Поле чудес” та запропоновано домашнє завдання: 

створення стін-газети “Рослинність Мезинського парку”.  
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Туристсько- рекреаційний потенціал м. Конотоп 
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Київський національний університет імені Тараса Шевченка, Київ, Україна 

 

Вступ. Туризм є невід’ємною складовою економіки будь-якої країни. А Україна є однією з 

провідних держав світу за кількістю туристичних відвідувань в рік. Але, при цьому, зазвичай, 

туристи відвідують такі міста як Київ, Львів, Харків, Одеса та низку курортних міст. Через це, 

є всі підстави вважати, що потенціал туристичної галузі не використовується належним чином 

і в повну силу. Якщо змістити акценти в бік менших міст, які мають достатню кількість 

туристсько-рекреаційних ресурсів та розвивати їх медійність, тобто будувати навколо них 

бренд, таким чином можна збільшити кількість туристичних потоків та покращити економічну 

ситуацію в Україні. Тому було вирішено провести дослідження, пов’язане з туристсько-

рекреаційним потенціалом міста Конотоп. Актуальність роботи полягає у необхідності 

аналізу ресурсної та інфраструктурної складової міста, для визначення потенційних напрямів 

туристичного розвитку у післявоєнний період. Метою дослідження є аналіз наявних 

туристсько-рекреаційних ресурсів та інфраструктури міста Конотоп для визначення 

потенційних напрямків розвитку туристичної галузі на його базі. Об’єктом даного 

дослідження є територія міста Конотоп. Предмет – туристсько-рекреаційний потенціал 

Конотопа. Місто Конотоп – адміністративний районний центр, розташований в західній 

частині Сумської області на відстані 129 км від обласного центру - м. Суми і на відстані 248 

км від м. Києва. Конотоп відноситься до середніх міст, станом на 01.01.2019 р., населення 

міста складало 87,1 тис. осіб.  

Матеріали та методи досліджень. Під час проведення дослідження використовувались 

загальнонаукові методи, а саме синтез, аналіз та узагальнення. Статистичний та математико-

аналітичний методи використовувалися для висвітлення статистичних показників. Також 

використано спеціальні методи, такі як системно-структурний, для систематизації 

аналізованої інформації та історико-географічний метод, при дослідженні наявних 

туристсько-рекреаційних ресурсів. 

При написанні було розглянуто роботи низки науковців, зокрема А.О. Корнус, С.І. 

Сюткіна, В.В. Чайки та інших, але їх праці націлені більше на туристичну ситуації на Сумщині 

в цілому, а Конотоп там згадується побіжно, не конкретизуючи [6]. Також проблемою є 

неактуальність інформації, через роки публікацій їх праць. Дотичною до теми дослідження є 

праця В.В Корнілової, де було розглянуто перспективи розвитку туризму в районних центрах 

на прикладі Конотопа, але також, станом на 2012 рік [7]. 

Виклад основного матеріалу. Розглянемо природні рекраційні ресурси Конотопа. Щодо 

рельєфу, то територія міста розташована в межах Полтавської рівнини, яка в регіональному 

відношенні є частиною Дніпровсько-Деснянської низовини. Її поверхня рівнинна, з 

абсолютними відмітками поверхні 120-170м, слабо розчленована річками, пологими балками 

та блюдцеподібними зниженнями. Ухили поверхні становлять 2-3%, місцями на схилах 

досягають 10-15%. Це свідчить про те, що існують всі умови як для пішохідного туризму, так 

і видів туризму з використанням транспорту (наприклад велосипедного).  

Клімат - помірно-континентальний. Нижче, базуючись на багаторічних спостереженнях 

Конотопської Метеостанції, наведені його основні характеристики, а саме [1]:  

 Середньорічна Т °С повітря - 6,3°; 

 Абсолютний максимум - 37°; 

 Абсолютний мінімум - мінус 36°; 
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 Тривалість безморозного періоду - 161 день; 

 Середня глибина промерзання грунтів - 93 см; 

 Середньорічна вологість повітря - 78 %; 

 Середньорічна кількість опадів - 540-650 мм; 

 Середня висота снігового покриву - 18-32 см;  

 Домінуючі вітри (повторюваність) - Зх (14,2%), ПдСх (14%), ПнЗх, (13,6%) 

Середня швидкість вітру - 4,1 м/с; 

 Несприятливі атмосферні явища (середня/найбільша кількість днів): - тумани - 53 

/ 83 дні - заметілі - 26 / 49 днів - грози - 29 / 47 днів - сильні вітри (> 15м/с) - 9 / 25 днів. 

Найбільш сприятливими та комфортними для проведення туристичних заходів з ціллю 

відпочинку є літні місяці, а саме липень та червень, тому що на них припадає найбільша 

кількість днів без опадів з передбачуваною температурою від 18 до 27 градусів Цельсію та 

найбільшою кількістю сонячної енергії (середній показник 6.4 kWh)[2]. Щодо зимових видів 

туризму також ситуація досить сприятлива. 

Гідрографічна мережа представлена ріками, які відносяться до басейну Сейму. Ріка 

Сейм (ліва притока р. Десни – басейн Дніпра) з її мальовничими берегами протікає в 6-7 км на 

північ від міста. Безпосередньо місто розташоване в долинах та на водорозділах рік Єзуч, 

Куколка (лівобережні притоки р. Сейм) та р. Липка (лівобережна притока р. Єзуч). Місцевість 

дозволяє займатися відпочинком на березі водойм, а самі водойми придатні для водного 

туризму. 

Територія міста розташована у лісостеповій зоні, тому тут ростуть відповідні види 

рослин. Крім рекреаційно-оздоровчого значення, зелені насадження в місті виконують 

санітарно-гігієнічну та ґрунтозахисну роль. Рослинність загального призначення в місті 

представлена парками та скверами. Територія існуючих парків, скверів, що знаходяться на 

території м. Конотоп, становить 23,4 га, в тому числі озеленена територія –19,0 га. 

Забезпеченість населення озелененими територіями загального користування становить 2,2 м2 

/особу, що значно нижче нормативних показників (14 м2 /особу). 

Враховуючи ситуацію, генеральним планом передбачено - загальна площа парків та 

скверів на території м. Конотоп становитиме на кінець розрахункового етапу 180,0 га, в тому 

числі озеленені території – 144,0 га (16,2 м2 на особу). Розвиток структури зелених насаджень 

міста передбачає урахування наявних природних умов та ландшафтних особливостей при 

максимальному збереженні існуючої житлової та громадської забудови [1]. 

Щодо природо-заповідного фонду, то в межах Конотопського району розташований 

Сеймський регіональний ландшафтний парк, площею 98857,9 га. До складу ландшафтного 

парку входить заплава Сейму та перша (надзаплавна) тераса (плоска, піднесена, древніша 

частина долини), краще виражена на лівому березі річки. Основну площу займають ліси та 

луки, а в заплавах, здебільшого приток Сейму, трапляються болота та заболочені місця. Лісові 

масиви переважно хвойні, листяні та змішані (соснові, сосново-дубові, дубові, липово-дубові 

та кленово-липово-дубові ліси). Територія парку має значний рекреаційний потенціал і є 

основним осередком аутдор туризму в межах адміністративного району. Також в місті, за 

адресою вул. Конотопських партизанів, 97, на території лісгоспу розміщено дендропарк, в 

якому ростуть близько півсотні екзотичних видів деревних і чагарникових порід [3]. 

Бальнеологічні ресурси, нажаль, нерозвідані або відсутні, що є значним мінусом для 

проведення заходів, пов’язаних з лікувально-оздоровчим туризмом. Про що свідчить і 

відсутність санаторних комплексів.  

Щодо історико-культурних ресурсів. Міський простір Конотопа за останні століття 

змінився докорінним чином. Нажаль, при цьому були втрачені величні православні храми та 

більшість архітектурних об’єктів, зведених до 1940-х років. Єдине джерело, яке все ще дає 

змогу візуалізувати історію залишилися фотокопії. 
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За даними, висвітленими на офіційному сайті Конотопської міської ради, на території 

міста розташовано 46 об’єктів культурної спадщини [4]. Проте, внаслідок процесу 

декомунізації 2014-2016 років, пам’ятки радянським діячам (навіть конотопського 

походження) було прибрано. Зараз на обліку перебуває 11 архітектурних і 25 історичних 

пам’яток. 

У місті функціонує Конотопський краєзнавчий музей імені О. М. Лазаревського, 

заснований у 1900р за адресою вул. Садова 2 [5]; музей авіації, на території якого знаходиться 

один з небагатьох збережений німецький бункер часів 2-ї Світової війни, який було відкрито 

у 2008 р за адресою 1-й пров. Рябошапка, 1/1, і Музей-садиба генерала М. І. Драгомирова, вул. 

Драгомирова, 18.  

Культурними осередками виступають палац та 2 міських будинки культури, дві музичні 

школи, школа мистецтв, центр дитячо-юнацької творчості (який знаходиться у колишньому 

Будинку Рад, побудованому у 1926-27 роках і є пам’яткою архітектури місцевого значення). 

У Конотопі сконцентрована досить велика кількість сакральних об’єктів. Щодо 

історично-архітектурних культових споруд, варто згадати про Вознесенський собор, 

побудований у період з 1824 по 1846 роки у стилі пізнього класицизму Іваном Драгомировим 

та унікальну дерев’яну Свято-Миколаївську церкву, зведену в 1891 році.   

У 2005 році було зведено та освячено костел Фатимської Божої Матері – єдиний 

католицький храм у місті. У період 2008-2011 року, за замовленням Української православної 

церкви Київського патріархату та за підтримки діаспори з США, було зведено Собор Різдва 

Пресвятої Богородиці, в честь 350-річчя перемоги козацького війська під приводом Івана 

Виговського у Конотопській битві. Біля собору також встановлено пам’ятний знак, 

приурочений до вище зазначеної події, а також розгорнуто Пантеон національної пам’яті 

загиблих конотопців у російсько-українській війні. 

Щодо меморіальних пам’ятних комплексів та дошок, то по місту їх досить велика 

кількість. Це і меморіал Другої світової війни, меморіал загиблим у Афганській війні, 

Ліквідаторів та жертв трагедії на ЧАЕС. 

У 2015 р. у місті було встановлено Пам'ятний знак Конотопської битви на місці, де 

раніше проходив мур Конотопської фортеці. Саме поле Конотопської битви знаходиться в 

районі, за пару кілометрів від міста. 

Щодо пам’ятників визначних осіб, то у місті зведено два пам'ятники Тарасові 

Шевченку: 1939 року біля школи № 2 встановили перший, а 1993 року на проспекті Миру в 

центрі міста, як і пам’ятник художникові К. С. Малевичу, який проживав певний час у 

Конотопі і продав тут свої перші картини. Пам’ятник О. С. Пушкіну було демонтовано весною 

2022 року. 

Також, цікавими туристичними об’єктами є пам’ятник трамваю, Конотопська 

водогінна вежа, і символ міста – пам’ятник Коню. 

Транспортні зв’язки міста з обласним центром, столицею держави та іншими 

населеними пунктами України, іншими країнами здійснюються автомобільним та залізничним 

транспортом.  

До міста підходять автодороги місцевого значення: - територіальні – Т-2504 –Батурин-

Конотоп – Суми, Т-1907 – Шостка –Конотоп – Ромни –Пирятин, Т- 1910 – Конотоп –Буринь – 

Чумакове; - районні - Конотоп-Вирівка-Присейм’я, В’язове- а/д Конотоп – Буринь – Чумакове, 

Конотоп –Кузьки, Тернівка – Рокитне – а/д Батурин –Конотоп-Суми, Кошари – Михайло-

Ганівка – а/д Шостка – Конотоп –Ромни – Пирятин, Конотоп – Сарнавщина.  

Конотоп – важливий залізничний вузол. В місті знаходиться Конотопське відділення 

Південно-Західної залізниці, яке забезпечує вантажні та транспортні перевезення в 

Московському, Київському, Харківському, Гомельському, Курському, Полтавському та 

Вітебському напрямках [1]. 
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Щодо внутрішньоміської інфраструктури, то вона добре розвинена. По місту з високою 

інтенсивністю курсує трамвай (3 напрямки) та маршрутне таксі (понад 20 маршрутів). 

Більшість пам’яток знаходяться у пішохідній доступності від центру міста. Якість дорожнього 

покриття забезпечує доволі комфортне та безперебійне використання особистого 

автомобільного транспорту.  

Щодо місць розміщення туристів, то у місті функціонує 3 готелі, а саме Готель 

«Україна», D’Lux, та ShangHai. Також представлено досить багато пропозицій щодо 

подобової/погодинної оренда квартир/будинків. Місто цілком забезпечене закладами 

харчування різного рівня. На даний момент функціонує понад 20 різних кафе та ресторанів. 

Також досить розповсюдженими є доставки, тобто заклади на виніс (здебільшого азійська 

кухня). Окрім цього, є досить велика кількість точок вуличної їжі або фаст-фуду. 

Великою популярністю користуються такі заклади, як кафе «New York Street Pizza», 

«Malevich», «Україна» (при одноіменному готелі), ресторани «Сад», «Хліб і Вино», кав’ярні 

«Венеція» та «Франс.уа». Також наявна значна кількість мережевих супермаркетів (АТБ, 

Фора, Еко-маркет) та магазинів на будь-який смак. 

Для оцінки туристсько-ресурсного забезпечення було проведене SWOT-аналіз, який 

дозволив визначити сильні та слабкі риси, а також можливості та загрози (Таблиця 1). 

 
Таблиця 1. SWOT-аналіз ресурсних можливостей міста Конотоп для для визначення потенційних 

напрямів туристичного розвитку у післявоєнний період [складено автором за результатами 

власного дослідження] 

Сильні сторони 

Потужна туристсько-ресурсна база 

Добре розвинена інфаструктурна складова 

Історичні події, пов’язані з містом, є фундаментом 

для створення бренду навколо нього 

Слабкі сторони 

Відсутність/не розвіданість бальнеологічних 

ресурсів 

Відсутність оздоровчо-лікувальних комплексів 

Недостатнє висвітлення інформації щодо 

туристичних ресурсів в мережі Інтернет 

Можливості 

Розвиток бренду міста, що позитивно відобразиться 

на його відвідуваності 

Створення привабливих туристичних маршрутів 

містом/районом 

Висвітлення інформації щодо привабливості 

туризму в м. Конотоп в мережі Інтернет 

Загрози 

Недостатня конкурентоспроможність у 

порівнянні з великими містами (кількість 

турів/донесення інформації про них до 

споживача) 

Відсутність кроків громади для розвитку 

місцевої туристичної сфери 

 

Виходячи з наявих ресурсів та інфраструктурного забезпечення, у місті є всі підстави 

для проведення заходів та успішного розвитку культурно-пізнавального та рекреаційного 

туризму. Також, значна кількість сакральних споруд створюють можливість для розвитку 

релігійного туризму. Наявні усі умови для спортивного туризму. Варто зазначити, що у місті 

приділяють велику увагу до людей з інклюзією і інфраструктура дозволяє проводити заходи 

туризму для людей з обмеженими можливостями. 

Якщо брати Конотопський район, то наявні ресурси і інфраструктура дозволяють також 

займатися лікувально-оздоровчим та зеленим (в тому числі і сільським) туризмом. 

Особлива увага приділяється подієвому туризму. У місті, на даний момент, кожен рік 

проводять фестивалі, а саме: «День вуличної музики», Фестиваль танцювальних колективів 

імені Віри Бондаренко, Фестиваль з приводу річниці Конотопської битви та Суничний 

фестиваль (проводиться в с. Малий Самбір Конотопського р-ну). Окрім них, також 

відбуваються культурні заходи на День Міста та інші свята. Раніше кожен рік проводилася 

ярмарка «Конотопська Сотня». Зокрема такі події і є рушієм локального туристичного ринку, 

і через їх наявність місто відвідують набагато більше туристів. 
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Висновки. Місто Конотоп має досить потужний ресурсний потенціал для розвитку туризму. 

Для оцінки туристсько-ресурсного забезпечення було проведене SWOT-аналіз, з результатів 

якого виходить, що місто має всі шанси для подальшого збільшення кількості потенційних 

відвідувачів, навіть незважаючи на слабкі сторони, такі як відсутність бальнеологічних 

ресурсів чи то недостатня висвітленість інформації щодо туристичних ресурсів в електронних 

джерелах, хоча це можна і виправити. Якщо державна влада, місцева громада та туристичні 

оператори скооперуються, в подальшому ця територія буде тільки процвітати. 

 

Список використаних джерел. 

Стратегічна екологічна оцінка проекту «Внесення змін до генерального плану міста Конотоп» (ДК 

021:2015-714100000-5 Послуги у сфері містобудування) Електронний ресурс] – https://konotop-

rada.gov.ua/wp-content/uploads/2019/06/stratehichna-ekolohichna-otsinka-henplanu-m.konotop.pdf 

Climate and Average Weather Year Round in Konotop [Електронний ресурс] – 

https://weatherspark.com/y/97979/Average-Weather-in-Konotop-Ukraine-Year-Round 

Конотоп.City – Новинний ресурс - [Електронний ресурс] – https://konotop.city/articles/33698/gajda-do-

konotopa-putivnik-mistom-vidom-i-kozackoi-slavi 

Офійцний сайт Конотопської міської ради. Об'єкти культурної спадщини, які знаходяться на території 

міста Конотоп [Електронний ресурс] –

https://web.archive.org/web/20171222211042/http://rada.konotop.org/index.php/home/2009-05-05-

11-03-12/873-2011-04-12-11-06-56 

Конотопський міський краєзнавчий музей імені О. М. Лазаревського (до 110-річчя з дня заснування 

музею в місті Конотопі). [Проспект] (автор тексту А. В. Метла, фото М. М. Ганзі), Конотоп, 

[2010] 

Корнус А.О., Сюткін С.І., Чайка В.В. До кадастру туристичних ресурсів Сумської області // 

Туристично-краєзнавчі дослідження. - К.: ЧП Кармаліта, 1999. - Вип. 2. - С. 250-263. - 

[Електронний ресурс] - 

https://repository.sspu.edu.ua/bitstream/123456789/2133/1/Kornus_Do_kadastru.pdf 

Корнілова В.В. Перспективи розвитку туризму в індустріальних районних центрах з історико-

культурною спадщиною (на прикладі м. Конотоп Сумської обл.) / В.В. Корнілова // Географія 

та туризм. - 2012. - Вип. 21. - С. 103-113. - [Електронний ресурс] - 

http://nbuv.gov.ua/UJRN/gt_2012_21_18. 
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РОЗРОБКА ДИСТАНЦІЙНОГО КУРСУ З ГЕОГРАФІЇ  

Гуляс Т., Гринюк О.Ю. 

 

https://doi.org/10.17721/2786-4561.2022.2.2-11/13 
 

Київський національний університет імені Тараса Шевченка, Київ, Україна 

 

Вступ. Дистанційний метод навчання з’явився досить давно. Спочатку таке навчання 

здійснювалося за допомогою поштового зв’язку, а згодом, з появою комп’ютерних технологій, 

виникла сучасна дистанційна форма освіти. 

Дистанційне навчання – це форма навчання, за якої вчителі та учні взаємодіють, 

використовуючи комп’ютерні та телекомунікаційні технології, віддалено від закладу освіти; 

крім того, забезпечується самостійне опрацювання учнями певних інформаційних джерел. 

Метою наукового дослідження є розробка дистанційного курсу з географії з теми 

«Австралія».  

Донедавна вчителі не могли навіть уявити, що навчальний процес буде відбуватися 

поза межами школи. Пандемія та війна внесли несподівані корективи і змусили не тільки 

вчителів, а й учнів та їх батьків швидко опановувати інформаційні технології та нові 

педагогічні підходи та методики. Таким чином, дане дослідження є досить актуальним.  

Методологічною основою дослідження стали роботи таких дослідників як  Бикова 

В.Ю. (2008), Вишнівського В.В., Гніденко М.П., Гайдура Г.І. та Ільїна О.О. (2014), Ткаченко 

Л. В. та Хмельницького О. С. (2021), Лотоцької А. та Пасічник О. (2020).  

Виклад основного матеріалу. Дистанційне навчання ґрунтується на принципі гнучкості 

місця, часу, темпу та траєкторії навчання з використанням цих переваг. Однак, не потрібно 

забувати про те, що навіть за таких умов необхідно надавати учням якісні та ґрунтовні знання, 

і основною формою організації навчально-виховного процесу є урок – цілісний, логічно 

завершений, обмежений у часі, регламентований обсягом навчального матеріалу основний 

елемент педагогічного процесу, який забезпечує активну й планомірну навчально-пізнавальну 

діяльність групи учнів певного віку і рівня підготовки, спрямовану на розв'язання визначених 

завдань. 

Дистанційне навчання постає новою організацією освітнього процесу, заснованою 

на використанні нових інформаційно-телекомунікаційних технологій, поєднаних з кращими 

методами традиційного навчання. Крім того, воно ґрунтується на принципах самостійного 

навчання, що призначені для всіх верств населення незалежно від матеріального забезпечення, 

стану здоров’я, місця проживання. Таке навчання має безліч переваг, серед яких важливе місце 

займають подолання бар’єрів у просторі та часі та доступність освітньої інформації. Освітній 

процес стає більш інтерактивним, технологічним та мотивованим, зменшуються витрати на 

навчання, учні і вчителі мають можливість розподіляти час занять за зручним для себе 

графіком і темпом. Проте, варто зауважити, що дистанційне навчання не може повністю 

замінити  традиційне.      

Для організації дистанційного навчання в усіх учасників освітнього процесу має бути 

доступ до мережі Інтернет та технічне забезпечення (комп’ютер, планшет, смартфон тощо). 

Окрім того, щоб якісно реалізувати дистанційне навчання, має бути створена освітня база з 

навчально-методичним матеріалом; підготовлені фахівці, які зможуть реалізувати цю 

методику, а також здійснювати контроль та перевірку знань. Учителі можуть використовувати 

вже наявні веб-ресурси, або створювати власні. Водночас важливо надати учням рекомендації 

щодо використання ресурсів, послідовності виконання завдань, особливостей контролю тощо. 

Саме тому, нами було розроблено онлайн-курс з теми «Австралія», який зможуть 
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використовувати вчителі на своїх уроках та для підготовки учнів до зовнішнього незалежного 

оцінювання (ЗНО).    

Зараз існує безліч освітніх платформ для навчання. Найбільшою платформою онлайн-

освіти в Україні є Prometeus. Це український проект, який почав свою діяльність у 2014 році. 

Він містить велику кількість відкритих онлайн-курсів. Метою своєї діяльності проект зазначає 

безоплатне надання доступу до курсів усім бажаючим. Навчання відбувається в режимі 

онлайн, плюс до всього, можливість публікувати свої курси мають провідні викладачі, 

університети та компанії. Крім того, Prometheus надає доступ до онлайн-курсів підготовки до 

ЗНО. Дослідивши платформу, нами було з’ясовано, що аналогів даному курсу на ній не 

представлено, і потрібно надалі розвивати дану програму.    

Під час виконання роботи було розроблено курс з географії 7 класу з розділу 

«Австралія», в якому висвітлені такі теми:  

- «Географічне положення. Геологічна будова та рельєф» (рис.1). 

- «Клімат. Води суходолу». 

- «Органічний світ. Природні зони». 

- «Населення і політична карта». 

 

 
Рис. 1 Приклад слайду з онлайн уроку з теми «Австралія» 

 

Згідно навчальної програми з географії для загальноосвітніх навчальних закладів тема 

«Австралія» вивчається у 7 класі, на вивчення даної теми передбачено лише 4 години. Таким 

чином, даний онлайн-курс можна розглядати як основний матеріал для вивчення теми, так і 

додатковий.  Загалом, використання інтерактивних технологій при вивченні географії у 

закладах освіти набуває все більшого застосування, що обумовлено модернізацією освіти. 

Навчання географії покликане розвивати пізнавальні інтереси в учнів, які, в свою чергу, 

забезпечуються інтерактивними методами засвоєння знань. Учителям необхідно наочно 

показувати процеси і явища, які відбуваються у світі, демонструючи відео- та фотоматеріали, 

віртуальні карти. Впровадження інформаційних технологій надає додаткові можливості для 

підвищення результативності навчання.   

У 7 класі на уроках географії учні заглиблюються у вивчення материків та океанів. 

Вони дізнаються про особливості природи різних територій, відкривають для себе нові факти, 
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що стосуються навколишнього світу, дістають уявлення про народи, які населяють нашу 

планету, особливості їхньої культури та господарства. Якщо матеріал буде поданий 

правильно, доступно та цікаво, то це спонукатиме їх на майбутні подорожі, вивчення та 

дослідження нових місць. Загалом, під час опрацювання цього розділу, в учнів не лише 

складається певне уявлення про материки, а й розуміння того, що від нашої діяльності 

залежить доля цілого світу. Ба більше, кожна людина має знати географічну номенклатуру 

основних об’єктів природи. Адже так розвивається просторове уявлення. Географія оточує нас 

всюди, тому людина має бути обізнана у природних процесах, що відбуваються, уявляти 

відмінності клімату, рельєфу, флори та фауни різних регіонів, населення та господарства. 

Природні особливості певного регіону світу впливають на рішення окремих осіб, компаній, 

урядів, що, у свою чергу, впливає на зовнішні зв’язки, виробництво товарів та послуг, 

торгівлю. Подібні знання про світ необхідні для того, щоб розуміти взаємозв’язок людини та 

природи, сприймати різноманітні національні та міжнародні події.   

Висновки. Освіта кардинально та вперше в історії швидко змінила систему освітнього 

процесу в Україні з очної на  дистанційну  та  змішану, зважаючи на події, що відбуваються у 

світі.  Дистанційне навчання увійшло в наше життя впевненими кроками разом з низкою змін 

та проблем, які з’явилися з часом. Цей процес складається з компонентів відкритих Інтернет-

ресурсів, які надають технологічні резерви для використання та адаптації освітньої спільноти 

споживачів у некомерційних цілях. Тим самим, освіта, з використанням такого механізму 

навчання, має бути якісною, тому важливо знайти правильні платформи для ефективного 

навчання. Розроблений курс сприятиме тому, що в учнів сформуються уявлення про загальні 

географічні закономірності на основі вивчення подібних і відмінних рис природи материка, 

допоможе глибше зрозуміти особливості взаємодії суспільства і природи. Для вчителів він 

буде основним або допоміжним матеріалом у формуванні своїх уроків та навчальних 

матеріалів. Ці знання і навички в майбутньому можуть допомогти розуміти події у світі, 

свідомо користуватися різноманітною інформацією, а головне – вберегти нашу планету.    

  

Список використаних джерел. 
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Київський національний університет імені Тараса Шевченка, Київ, Україна 

 
Вступ. Важливе значення при формуванні туристичної привабливості дестинацій в сфері 

туризму України є поєднання культурних особливостей, розвитку соціально-економічної 

інфраструктури та культурного сервісу, а також промоція продукту та послуг. Щороку 

значення місцевої кухні, як елементу туристичного іміджу локацій та складової туристичної 

зацікавленості територією тільки зростає. Гастрономічний туризм, як самостійний вид 

туризму або ж як операційна складова подорожі також збільшує своє поширення не тільки 

серед іноземних туристів, а й серед українців. Гастрономічна культура в Україні формувалася 

навіть не роками та десятиліттями, а цілими століттями, починаючи з часів Рюриків та 

Святославичів. Сьогодні ж, національна кухня представлена в багатьох країнах світу та містах 

України. Безумовно, місто Київ, як столиця країни, успішно впроваджує культуру вживання 

українських страв у багатьох закладах громадського харчування з різними бюджетними 

пропозиціями - від найбільш економних варіантів до надзвичайно престижних ресторанів. 

Актуальність дослідження зумовлена необхідністю цілісного аналізу стану ринку 

сучасної української кухні та її конкурентоспроможності на ринку гастрономічного туризму в 

місті Києві. Метою даної роботи є здійснення економіко-географічного аналізу стану 

розвитку сучасної української кухні та її позицій на ринку туристичних послуг із пошуком 

можливих перспектив розвитку та популяризації галузі у найближчі роки. Об’єктом 

дослідження є територія міста Києва. Предметом вивчення є комплекс заходів, що 

визначають формування та розвиток інтересу споживачів до української кухні та підвищення 

привабливості гастрономічних туристичних пропозицій міста Київ. 

Матеріали та методи досліджень. Під час написання даної роботи було застосовано 

аналітичний метод для виокремлення головних аспектів формування популярності напрямку, 

методи аналізу та синтезу, спостереження та порівняння інформації. Окремим блоком методів 

є методи веб-картографування геоданих по об’єктам культурного сервісу міста Києва, 

закладам харчування зокрема. Крім цього, в дослідженні було застосовано метод SWOT-

аналізу під час з’ясування можливостей та переспектив української кухні на гастрономічному 

туристичному ринку.  

Інформаційною основою дослідження виступають наукові публікації останніх років, 

новинні релізи власників ресторанів, веб-сайт Верховної Ради України, інтернет-ресурси (веб-

сторінки) рестораторів та кулінарних критиків. Варто відмітити, що інформаційною основою 

картографічної візуалізації масивів просторових даних дослідження є сайти закладів 

української кухні та глобальний інтернет-ресурс. 

Виклад основного матеріалу. Згідно з Законом України «Про туризм», гастрономічний 

туризм визначається, як: «…відвідання виробництв, ознайомлення з кулінарними традиціями 

народів світу, технологією приготування, дегустація національних страв та напоїв…» [1]. У 

дослідження гастрономічного туризму особливий внесок зробили такі закордонні та 

вітчизняні вчені, як О. Агеєнко, В. Антоненко, О. Бабкін, Д. Басюк, Т. Божук, Г. Вишневська, 

Е. Вольф, В. Гордін, Д. Гусенова, А. Долгієр, А. Карабаєва, І. Комарніцький, В. Корнілова, Т. 

Кукліна, А. Лук’янченко, Р. Мітчелл, А. Расулова, С. Саламатіна, Г. Саркісян, В. Сливенко, О. 

Стельмах, А. Каурова, К. Коваленко, В. Матвєєв, Л. Прокопчук, Ю. Трабська, К. Холл, К. 
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Хрулькова Е. Чернова та інші. Враховуючи певну новизну напрямку гастрономічний 

(кулінарний, харчовий) туризм, багато дослідників визначають це поняття по своєму. Так, 

Люсі М. Лонг (2004) визначає його «…це досвід їжі або способів харчування, відмінних від 

власних». На думку Колін Майкла Холла і Річарда Мітчелла (2006) «…харчовий туризм як 

відвідування первинних та вторинних виробників продуктів харчування, харчових фестивалів, 

ресторанів та конкретних місць, де дегустація їжі та / або відчуття властивостей 

спеціалізованих регіонів виробництва продуктів харчування є основною мотивацією для 

подорожей...», Олена Ігнатова та Стівен Сміт (2006) визначають, що «..кулінарний туризм - це 

туристичні поїздки, під час яких придбання або споживання регіональної їжі (включаючи 

напої) або спостереження та вивчення виробництва їжі (від сільського господарства до 

кулінарних шкіл) представляє значну мотивацію чи діяльність…». Так, у своїй публікації 

Хонгген Ксяо та Стівен Сміт (2008) визначають, що «…кулінарний туризм - це будь-який 

туристичний досвід, при якому людина дізнається, цінує або споживає фірмові місцеві 

кулінарні ресурси…», а Гарі Пол Грін та Майкл Л. Догерті (2008) вказують, що «…кулінарний 

туризм - це досягнення унікальних та незабутніх вражень від їжі та пиття, що забезпечує спосіб 

зв’язку місцевих систем харчування з туристичним досвідом…». На думку Майкл К.  

Оттенбагера та Роберт Дж. Харінгтона (2010) гастрономічний туризм ототожнюється із 

кулінарним і визначається як «…туризм, де можливість спробувати незабутні страви та напої 

суттєво сприяє мотивації та поведінці подорожей...». Зрештою Міжнародна кулінарна 

туристична асоціація у 2011 році визначила що «…кулінарний туризм - це пошук унікального 

та незабутнього кулінарного досвіду всіх видів під час подорожі…» [2]. Якщо ж підсумувати 

все вище сказане, то кулінарний туризм можна вважати туристичною поїздкою задля 

відвідування певної місцевої кухні з зануренням у вивчення традицій та культури народу. 

Загальноприйнятою є думка про глобальне панування на гастрономічному ринку Києва 

французької, італійської, грузинської та азійської кухонь, але цей ринок був би не повним без 

самобутньої національної української кухні. В останні роки кількість закладів що 

спеціалізується на українських стравах тільки зростає, що аналізуючи гастрономічний ринок 

дає достатньо підстав вважати позитивною динаміку інтегрованості та пристосування до 

сучасних реалій багатовікових історичних страв. Важливе розуміння розвитку ринку 

української кухні мають геопросторові дані - аналізуючи інформацію з відкритого джерела 

Google-maps, отримаємо наступну статистику для розуміння ареалу поширення закладів 

української кухні, і, відповідно їхнього охоплення більшої кількості туристів, яку 

візуалізовано на рисунку 1: 

 В Голосіївському районі та в найближчих околицях Києва заклади що представляють 

українську кухню представлені ресторанами «Будьмо», «МАМА МАНАНА ВДНГ», 

«Смородина», «Bread & Butter», «Козачок на Совках», «The Varenik»,  «Moon Rabbits Local», 

«ODESA», «Прага», «Варенична Катюша», «Хатинка», «Baluvana Halya», «Пузата Хата», 

«Хутірець», «Чумацький шлях»,  «VivaVictoria» на півдні Києва. 

 В Печерському районі заклади представлені ресторанами «Царське село», «SHO», 

«Курені», «BARVY», «Пузата Хата», «Панорама Клаб», »Kalyna», «Веранда на Дніпрі»,  

 В Солом'янському районі заклади представлені ресторанами «Козачок на Совках», 

«Українські страви», «Коса над чаркою», «СмакотаА Соломенка», «Байдики», «Пузата хата», 

«Rock Sashlyk», «Борщ& Котлета»,  

 В Святошинському районі та західних околицях міста заклади представлені 

ресторанами «СмакотА», «Пузата хата», «IMEDI-B52», «Козацька рада», «Chervona Ruta», 

«Борщ Кафе», «Сажа. Ресторан на вугіллі», «Верховина», «Dom», »Борщ», «Ресторан-колиба 

Село і люди», «The Varenik».  

 В Шевченківському районі заклади представлені ресторанами «Рідна хата», 

«О‘Панас», «Мітла», «Корчма Тарас Бульба», «Glek», «Будьмо», «Пузата хата», «Чорне 
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порося», «Княжий град», «100 років тому вперед», «На-Децу-До-Газди», «Біля яру», «Тарас», 

«Sorry Бабцю», «Ланселот».  

 В Подільському районі заклади представлені ресторанами «За двома зайцями», 

«Канапа ресторан», «Під липою», «Пузата хата», «ГАРБУЗиК», «Наживо», «Хуторець на 

Дніпрі», «Чорноморка Поділ», «V rebro», «Кус-Кус», «Млин на Подолі».  

 В Оболонському районі заклади представлені ресторанами «BUDUБорщ», «Kyiv 

Gastrobar», «Чорноморка на Оболоні», «Prynada Ukrainian Cafe», «Гопак», «В ребро», «Царське 

полювання», «Закарпатська колиба», «Каспій»,  

 В Деснянському районі заклади представлені ресторанами «Червона калина», 

«Байдики Бити», «Вареники тут», «Пузата хата», «Старе місто», «Чумацький двір».  

 В Дніпровському районі заклади представлені ресторанами «Ти-Арт Ресторан», 

«Ресторан Козак», «Олві», «Борщ», «Підкова», «Пузата хата», «Диканька», «Двір», «Одеський 

бульвар на Русанівці», «Львівська реберня», «Пан Шинкар», «GFM», «Колиба», «Теремок», 

«Щастя на Русанівці».  

 В Дарницькому районі заклади представлені ресторанами «Хата рибака», «КУЛЬТ 

Ревуцького», «Київська реберня», «Тарілка», «Пузата хата», «Духмейстер. Дім-Ресторан», 

«Shotam».  

  

 
Рис. 1. Візуалізація просторового розподілу закладів, які презентують українську кухню у 

межах міста Київ [створено на основі відкритих даних сервісу Google-maps] 

Загалом було позначено 107 закладів громадського харчування різноманітної цінової 

категорії. Для пошуку відповідних закладів були використані ключові слова «українська 

кухня», «український ресторан», «ukrainian food», «ukrainian restaurant». 

Як можна побачити з рисунку 1, заклади що спеціалізуються або мають в своєму меню 

українські страви, рівномірно розповсюджені всією територією Києва, що безсумнівно 

позитивно впливає на сприйняття туристів української культури та традицій у вживанні страв. 
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В останні роки українська кухня отримує все більшу популярність в місті Києві. Яскравим 

прикладом успішної інтеграції української кухні в ринок міського гастрономічного туризму є 

ресторан відомого українського шеф-повара Євгена Клопотенка «100 років тому вперед» на 

вулиці Володимирській 4. «…Ми поєднали українські рецепти і сучасні техніки для того, щоб 

створити нові традиції української кухні…», – каже Клопотенко Євген. Задля створення такого 

унікального закладу, шеф збирав рецепти з усієї України, спілкувався з істориками та 

дослідниками української кухні, досліджував регіональні особливості страв [4]. В меню 

ресторану представлені гарячі та холодні страви, закуски, вегетаріанське меню та українські 

традиційні напої. Інтер’єр закладку виконано в модерному українському стилі Balbek Bureau 

архітектора Слави Балбека. Унікальність цього місця відображається престижними 

нагородами в сфері громадського харчування - так, ресторан виборов 1 місце в номінації 

«Найгостинніший ресторан» конкурсу KYIV FOOD TRAVEL AWARDS 2021 [3], а також став 

фіналістом ресторанної премії «СІЛЬ» в номінації «Найкращий ресторан української кухні» 

[5]. Наряду з рестораном Є. Клопотенка, згідно ресторанної премії «СІЛЬ», видатними 

ресторанами, що можуть здивувати відвідувачів стравами української кухні є також «Barvy», 

«Глек», «Хуторець на Дніпрі», «Канапа» та «SHO». Ресторан «SHO» також є найбільшим 

рестораном української кухні в Україні [6]. 

Аналізуючи отримані дані бачимо значні перспективи у розвитку атрактивності та 

зацікавленості туристами українською кухнею. Людей завжди тягне до пізнання нового, 

відкриття унікального - все це може дати самобутня українська кухня. Підвищення 

професійного рівня фахівців галузі гастрономії та туризму, а також сервісу обслуговування 

принесуть ще більше позитивних відгуків, та, відповідно, популяризацію Києва як одного з 

провідних центрів гастрономічного туризму в Україні. 

Таблиця 1. SWOT-аналіз українського гастрономічного туризму в Києві [створено 

авторомна основі результатів власного дослідження] 

Сильні сторони Слабкі сторони 

Унікальність української кухні та культурних 

звичаїв; глобальна популяризація української 

продукції в країні та за кордоном; давня 

історико- культурна спадщина, зацікавленість 

рестораторів у відновленні та пошуку давніх 

рецептів; велика кількість додаткових 

туристичних атракцій, що доповнюють 

позитивне враження від подорожі. 

Низька поінформованість населення щодо 

закладів української кухні; недосконалість 

туристичної інфраструктури у місті та високий 

рівень зношеності туристичних об’єктів; 

відсутність централізованого підходу до 

розвитку гастротуризму; низька фінансова та 

інформаційна підтримка з боку держави; 

дефіцит кваліфікованих кадрів у сфері 

гастротуризму.  

Можливості Загрози 

Створення бренду української кухні як 

потужного механізму популяризації України; 

проведення фестивалів української кухні та фуд-

шоу; створення культурних хабів та виставок 

їжі, відкриття крафтових майстерень; 

поширення української кухні як своєрідного 

іміджевого інструмента; створення нових 

робочих місць в сфері гостинності та 

гастрономії.  

Високе конкурентне середовище серед закладів 

громадського харчування; зниження рівня та 

якості життя населення в кризові періоди; цінові 

ризики для суб’єктів туристичної діяльності; не 

зацікавленість інвесторів у фінансуванні 

туристичної сфери; вплив карантинних 

обмежень та воєнного стану на активізацію 

розвитку гастротуризму 

Серед перспектив розвитку також є розширення географічного покриття території міста, 

побудова нових ресторанів вздовж основних автомобільних магістралей та у спальних 

районах. Безсумнівною перевагою української кухні є її варіативність, як харчова так і цінова. 
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Страви можуть бути представленні як вегетаріанськими, так і м’ясними блюдами, при цьому 

їхня вартість може бути як досить низькою, так і бути включеною в сегмент «люкс». 

Висновки. Сучасна українська кухня в останні роки зазнала значних трансформацій та 

отримала висвітлення в медіа-просторі. Безліч журналістів, блогерів та інших відомих людей 

позитивно відгукувались стосовно смакових особливостей українських страв. Під час 

виконання цієї дипломної роботи було здійснено економіко-географічний аналіз стану 

розвитку сучасної української кухні та її позицій на ринку туристичних послуг, також були 

описані можливі перспективи розвитку та популяризації галузі у найближчі роки, здійснено 

територіальний аналіз розташування закладів української кухні. Територіальний аналіз виявив 

значні можливості розвитку закладів української кухні у всіх районах Києва. Безсумнівно, 

популярність цієї кухні позитивно впливає на становлення лідером на гастрономічному ринку 

Києва та України.  Враховуючи коронакризу та війну, вихід багатьох великих «гравців» 

ресторанного бізнесу з українського простору, у вітчизняних рестораторів з’являється чудова 

нагода заполонити цей стрімко зростаючий ринок. Значний вплив на розвиток української 

кухні також має глобальне зацікавлення світу Україною, а відповідно додаткові можливості 

для популяризації кухні. Відновлення традиційних страв, поєднання з сучасними тенденціями 

та облаштування неймовірної атмосфери подачі блюд та інтер’єру - ось ключовий пазл в 

становленні української кухні візитівкою гастрономічного туризму в Києві. 
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Київський національний університет імені Тараса Шевченка, Київ, Україна 

 
Актуальність. Гастрономічна спадщина народу – це унікальний інструмент його 

ідентифікації та історії, адже вона увібрала в себе усі особливості притаманні різним епохам 

історичного розвитку. Українські традиційні страви являють собою феномен національної 

культури, так як до сьогодні зберігаються в повсякденному житті більшості українців. Окрім 

того, туристи, з різних куточків світу, завжди воліють скоштувати український борщ, 

вареники, полтавські галушки чи карпатський бануш, адже поза межами України, українська 

традиційна кухня є певним брендом, з яким асоціюється наша держава. 

Досліджуючи гастрономічну спадщину України, варто розуміти, що вона є не лише 

частиною культурної спадщини, а й ресурсом для розвитку економіки регіонів, тому 

актуальність її дослідження є важливою не тільки з точки зору збереження традицій. 

Гастрономічна спадщина є основою для розвитку гастрономічного туризму України. 

Саме через туризм, ми можемо популяризувати та просувати національну кухню, традиції, тим 

самим зберігаючи їх автентичність та унікальність, створювати приємні асоціації туристів та 

гастрономічний бренд України. Окрім  того, вивчення гастрономічної спадщина у середній 

школі має відігравати виховну функцію, плекаючи любов школярів до рідної культури, 

традицій та звичаїв.  

Михайлюк О.Л. та Хумаров О.А. зазначають, що гастрономічний туризм виступає 

допоміжним інструментом у пізнанні культурної спадщини країн або регіонів світу, оскільки 

страви національної кухні є одним із елементів, що відображають спосіб життя, світогляд та 

традиції різних народів [3].  

Коркуна О. І., Никига О. В., Підвальна О. Г. вважають, що гастрономічний туризм слід 

трактувати як спеціалізований вид туризму, який спрямований на ознайомлення туристів з 

гастрономічними особливостями й культурою певної території. Гастрономічний туризм 

можна трактувати також як один з різновидів культурного туризму, адже гастрономія є 

визнаним елементом культури.  

Виклад основного матеріалу. Зараз гастротуризм здебільшого виступає складовою інших 

видів туризму та покликаний задовольнити потреби туристів у харчуванні. Проте розвиток 

гастрономічного туризму як окремого повноцінного напрямку має важливе значення, перш за 

все для регіонів, які не мають значної кількості історико-культурних чи природніх пам’яток, 

але можуть використати свою гастрономічну спадщину як туристичний об’єкт. В маленьких 

селах та містечках, де зберігаються традиції приготування національних страв, а єдиним 

джерелом доходу населення є ведення особистого селянського господарства, гастрономічний 

туризм, при підтримці держави, може стати новим та ефективним напрямком для 

економічного розвитку регіонів.  

Цікавим прикладом відродження гастрономічної спадщини та її популяризації є проєкт 

«Сковорода. Гастробайки» на Сумщині. За підтримки цього проєкту в селі Дунаєць 

Шосткинського району місцеві мешканці разом з ведучим програми приготували борщ з 

яглицею, який готували в цій місцевості 100 років тому. Зараз же місцеві вважають яглицю 

бур’яном, але старожили ще пам’ятають як їх батьки готували борщ з цією рослиною. Інші 

давні українські народні страви, такі як шпундра, баба-шарпанина, горюнські сичики, 
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кролевецький пісний борщ з раками, лебединський куліш притаманні лише Сумщині можуть 

стати гастротуристичною візитівкою цього регіону.  

Значна протяжність території України із заходу на схід та з півночі на південь, а також 

сусідство з країнами, які мають цікаву та різноманітну кухню вплинули на особливості та 

регіональні відмінності традиційної української кухні.  

Центр Західної України – Галичина, зазнала впливу Польщі та австро-угорської кухні. 

Серед автентичних страв: флячки (гострий вершковий суп приготовлений з волових рубців, 

порізаних тоненькими смужками), палюшки (ліниві вареники з тіста, що поливаються 

шкварками та смаженою цибулею), традиційний пісний борщ (юшка з квашених буряків та 

вушка з грибочками), дерев’яні голубці (в них замість м'яса - картопля, а замість рису – гречка, 

а подаються з грибною підливою), цвіклі (тертий буряк з хроном), дві грулі з барабулі 

(картопляні млинці, начинені домашнім сиром та бринзою під грибною підливкою), 

львівський сирник та інші.  

Закарпаття зазнало впливу Угорщини на свою кухню. Так, візитівкою цього краю є 

бограч – густий гострий суп-гуляш, з декількох видів м’яса, томатами та паприкою. Готують 

на Закарпатті грибну юшку, гриби для якої збирають в місцевих лісах. Унікальними також є і 

традиції приготування полонинського овечого сиру: бринзи, вурди та будзу, які є актуальними 

і на наш час.  

Полтавщина теж має свою особливу традиційну кухню та славиться відомими на увесь 

світ полтавськими галушками, яким не має аналогів у світі. 

Південна України має свої особливості, які зумовлені приморським розташуванням 

територій та овочівництвом. Найпопулярніші страви — це биточки з тюльки та риба-фіш, а 

також рибна юшка. Не можна не згадати і про кримськотатарську кухню, а особливо 

традиційні лагман і долму. Вилківська юшка є чудовим прикладом, який відображає 

традиційну кухню півдня. Цю страву незмінно готують під час гастрономічного фестивалю 

«Дунайські гостини», який традиційно проходить у селищі Вилково. 

Мешканці півночі полюбляють ситну та наваристу їжу. Ці краї славляться щедрими 

врожаями картоплі, що не могло не позначитися на кулінарних уподобаннях місцевих жителів. 

Тут вас неодмінно пригостять найсмачнішими дерунами зі сметаною та шкварками, а також 

печенею з картоплі та м’яса. А на десерт — надзвичайно корисні пиріжки із калини. 

Однією з найпопулярніших страв східної України, поряд з буряковим супом, і 

окрошкою є рулька по-донбаськи. Це частина заднього свиного окорока, що прилягає до 

коліна, запечена в фользі або тісті. Цікаво, що за часів Русі голяшки не готували як самостійну 

страву, з них варили супи або холодці. А от на Луганщині полюбляють м’ясний рулет. Це дуже 

оригінальна страва з яловичого фаршу, омлету і вареної моркви. 

В центральній Україні традиційними стравами є борщ із пампушками, вареники, 

крученики з чорносливом. І, звісно ж, не забуваймо про галушки — маленькі шматочки 

вареного тіста, що смакують і як окрема страва, і як частина супів і борщів. 

 Збереження культурної спадщини у вигляді її гастрономічних надбань є важливим 

напрямком в системі шкільної освіти. Вивчення школярами особливостей побуту давніх 

українців, приготування ними їжі та напоїв, їх автентичних традицій сприяє кращому 

усвідомленню своєї ідентифікації та національної приналежності. Дослідження 

гастрономічної спадщини України може здійснюватись учнями на факультативних заняттях з 

географії. Такий захід може бути актуальним для учнів 8 класів, які почали вивчати географію 

України. Зокрема, під час вивчення теми «Етнічний склад населення», метою якої є не тільки 

ознайомлення із загальними характеристиками, а вивчення особливостей національної 

культури України.  

 

План-конспект факультативного заняття 

Назва факультативу  «Гастрономічна спадщина України» 
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Тема заняття  «Гастрономічна спадщина рідного краю – Полтавщини» 

Мета заняття: 

ознайомити учнів із поняттям «гастрономічна спадщина» 

розвивати кулінарні навички  

виховувати почуття гордості за власну культуру та унікальність української кухні 

Завдання заняття 

1) визначити традиційні страви Полтавщини та їх історію; 

2) дослідити особливості традиційної полтавської кухні; 

3) навчитись готувати полтавські галушки. 

Тип заняття: комбінований. 

Обладнання: мультимедійна дошка, кухня та кухонне обладнання. 

 

Хід заняття 

І.Вступна частина 

- інструктаж з БЖД 

- повідомлення теми та мети заняття 

- очікувані результати: уміння працювати в команді, вміння слухати і чути, управління 

часом, презентувати себе та свої роботи,  креативно та творчо ставитися  до вивчення 

матеріалу. 

ІІ. Актуалізація опорних знань. Мотивація навчальної діяльності. 

Хвилинка кмітливих 

Відгадай загадки, в яких сховались українські національні страви. 

«Мозковий штурм» 

Як ви думаєте, що є причиною регіональних відмінностей, традиційної української кухні? 

Висновок. Вплив країн-сусідів, а також етнічний склад населення регіонів, особливості 

природніх умов (Карпати – гори, ліси, південь – море і т.п.) 

ІІІ. Основна частина (висвітлення матеріалу нової теми): 

Полтавська регіональна кухня відзначається поєднанням різноманітних продуктів в 

численних комбінаціях і піддається різним кулінарним способам обробляння. Це надає їй 

неповторного смаку та властивостей. За часом уживання та престижністю їжа поділялася на 

щоденну і святкову.  

Зазвичай на сніданок готували каші. Обід майже завжди складався з борщу. 

Полуденок (підвечірок) проходив на сухом’ятку: хліб, сало, огірок, часник, хліб із молоком чи 

з фруктами. На вечерю подавали рідку гарячу страву: куліш, юшку, лемішку, галушки, 

локшину, затірку. 

Найпопулярнішими на Полтавщині є страви із тіста, серед яких були пундики – смажені 

на олії невеликі коржики, борошняні пампушки й гречані пампухи, а також – великі печені й 

смажені пироги та менші пиріжки, наповнені різною начинкою.  Із житнього та гречаного 

борошна готували також багато варених страв: затірку, лемішку, квашу, локшину, вареники 

та особливо популярні на Полтавщині галушки.  
Найпоширенішою овочевою стравою Полтавщини є борщ. Споконвіку тут готували усі 

три різновиди традиційного українського борщу (червоний, щавлевий, холодний), а також 

особливий полтавський борщ із галушками. Споживали борщ як першу обідню страву, 

включали до урочистих меню на весіллях чи поминках.  

М’ясну їжу на Полтавщині складала в основному свинина. Із свинини готували 

душенину, печеню, шинку, ковбаси, сальтисон, кров’янку, а найціннішим у традиційному 

харчуванні продуктом було свиняче сало. Серед ласощів пекли сирні коржики – мандрики. 

Оволодіння новими теоретичними та практичними знаннями – приготування 

полтавських галушок в групах. 
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Залучення учнів до самостійного осмислення нового матеріалу, самостійна робота. 
Прочитати уривок із поеми «Енеїда» І. П. Котляревського та визначити, які із 

запропонованих страв належать до традиційної кухні Полтавщини. 

 

Тут їли рознії потрави, 

І все з полив’яних мисок, 

І самі гарнії приправи 

З нових кленових тарілок: 

Свинячу голову до хріну 

І локшину на переміну, 

Потім з підлевою індик; 

На закуску куліш і кашу, 

Лемішку, зубці, путрю, квашу 

Із маком медовий шулик... 

П’ять казанів стояло юшки, 

А в чотирьох були галушки, 

Борщу трохи було не з шість; 

Баранів тьма була варених, 

Курей, гусей, качок печених, 

Досита щоб було всім їсть... 

Був борщ до шпундрів з буряками, 

А в юшці потрух з галушками, 

Потім до соку каплуни; 

З отрібки баба-шарпанина, 

Печена з часником свинина, 

Крохналь, який їдять пани... 

Там лакомини разні їли... 

Сластьони, коржики, стовпці, 

Варенички пшеничні, білі, 

Пухкі з кав’яром буханці. 

Підведення учнів до узагальнень, висновків. Гра «Вірю – не вірю» 

Лемішка – кашоподібна борошняна страва (вірю). 

Полтавська кухня не відрізнялася різноманітністю і поживністю (не вірю). 

Обід майже завжди складався з борщу (вірю). 

Давньою народною стравою були пундики (вірю). 

Куліш – густий суп, зварений із буряка та моркви (не вірю). 

ІV. Заключна частина. Обґрунтування учнями можливості використання отриманих знань, 

умінь та навичок; загальний підсумок заняття із зазначенням його позитивних та негативних 

моментів: 

Я навчився (-лась)… 

Для себе я зробив (-ла) висновок… 
 

Висновки. Вивчення гастрономічної спадщини в системі шкільної освіти відіграє важливу 

роль з точки зору пізнання традиційної культури народу. Знання про гастрономічну спадщину 

виховують самоідентифікацію українців, створюють більш тісні родинні зв’язки, через які 

передаються давні рецепти із покоління в покоління. Тому збереження кулінарних традицій та 

надання їм важливого значення в освітньому процесі позитивно впливатиме на світогляд та 

патріотичне виховання школярів. Також варто розуміти, що проведення факультативних 

занять, де вивчатиметься гастрономічна спадщина, сприятиме розвитку кулінарних навичок. 

Ще однією важливою функцією збереження гастрономічної спадщини є розвиток 

гастротуризму, який у свою чергу впливає на розвиток економіки та формує бренд країни у 

світі.  
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ВИМОГИ ДЛЯ АВТОРІВ ДО ОФОРМЛЕННЯ СТАТЕЙ (детальну інформацію щодо 

оформлення та подання статей подано на сайті журналу http://constructgeo.knu.ua/index.html ) 

Редакційна колегія журналу «Конструктивна географія та раціональне використання 

природних ресурсів» приймає оригінальні, не опубліковані раніше наукові статті, які 

висвітлюють актуальні питання теорії, методології конструктивної географії та раціонального 

використання природних ресурсів, територіального планування та регіонального розвитку, 

охорони природної і культурної спадщини, географічного краєзнавства, географії рекреації та 

туризму, географічної освіти та суміжних наукових напрямів. 

Статті, що надходять до редакційної колегії, не повинні одночасно перебувати на 

розгляді в будь-якому іншому журналі та не повинні бути опубліковані в інших виданнях у 

аналогічному або несуттєво зміненому вигляді. Автор не має права передавати в інші видання 

статтю, прийняту редакцією та ухвалену редакційною колегією до друку. 

ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ СТАТЕЙ: 

Мова та обсяг публікації: Статті мають бути написані українською або англійською або 

російською мовами. Редакційна колегія залишає за собою право здійснювати літературне 

редагування поданих статей та відхиляти статті, написані з недотриманням наукового стилю 

викладу матеріалу, а також з численними орфографічними та синтаксичними помилками. 

Обсяг статті повинен складати 6-10 сторінок (2250-4000 слів). 

Назва статті (подається українською та англійською мовами). Оформлюється – 14 pt, 1 

рядковий інтервал, напівжирний, вирівнювання по центру, без абзацу, НЕ прописними 

літерами. 

Перелік авторів (подається українською та англійською мовами) – прізвище та ініціали 

автора/авторів. Оформлення – 12 pt, прямий, 1 рядковий інтервал, не жирний, вирівнювання 

по центру, без абзацу. 

Організація, місто, країна, е-mail кореспондуючого автора (подається українською та 

англійською мовами) – оформлення – 11 pt, курсив, 1 рядковий інтервал, не жирний, 

вирівнювання по центру, без абзацу 

Анотація, ключові слова (подається українською та англійською мовами). 

Анотації, що супроводжують статті, повинні подаватися англійською та українською 

мовами. У випадку подання статті українською мовою – англомовна анотація повинна мати 

обсяг не менше 200 слів (1800 знаків з пробілами), україномовна – не менше 100 слів (до 1000 

знаків з пробілами). У випадку подання статті англійською мовою – навпаки.  

Анотація ідентифікує зміст публікації, не повинна бути формальною. Анотація на 

статтю має бути короткою характеристикою того, що міститься у змісті. Обґрунтовується мета 

написання, актуальність дослідження, методи та основні результати. Анотація не повторює 

назву статті, не містить загальних фраз, не дублює подані в статті висновки. Потрібно 

пам’ятати, що анотація до наукової публікації є основним джерелом інформації щодо змісту 

статті. 

До анотації статті додаються ключові слова (4-6 слів) англійською та українською 

мовами відповідно. 

Оформлення анотацій та ключових слів – 12 pt, курсив, 1 рядковий інтервал, не жирний, 

вирівнювання по ширині, без абзацу, напівжирним подаються слова Аннотація/Ключові слова. 

Структура наукової статті:  

Вступ. Повинен містити актуальність проблематики, характеристику дослідженості 

проблемного питання (не менше ніж за останні 5 років), об’єкт, мету і завдання дослідження. 

Матеріали і методи досліджень. Стосуються опису суттєвих характеристик 

використовуваних в дослідженні даних, основних теорій, концепцій, емпіричних результатів, 

на яких базується дослідження із характеристикою дослідницьких методів та методик. 
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Результати та їх аналіз. Зупиняються на оцінці результатів з точки зору мети і завдань 

дослідження та аналізі в контексті існуючих теорій та концепцій та вже існуючих результатів 

дослідження цього або подібних питань. 

Висновки. Повинні відбивати найважливі результати дослідження, які містять наукову 

новизну і мають певне наукове значення (фундаментальне чи прикладне). Висновки мають 

сягати 5-10 речень (1-3 абзаци тексту). 

Список використаних джерел (або References у випадку подання статті англійською мовою) 

укладається за алфавітом, а не за порядком згадування у тексті, не нумерується. Всі джерела, 

цитовані в тексті статті, повинні бути присутні у списку використаних джерел. 

Бібліографічний опис повинен відповідати стилю APA – American Psychological Assoc

iation (5th ed.) https://www.library.cornell.edu/research/citation 

Стуктурні підрозділи статті повинні починатися з нової строки без абзацу.  

Форматування тексту публікації 

Загальне форматування тексту: текст статті подається у текстовому редакторі 

Microsoft Word. Шрифт “Times New Roman”, 12 pt, прямий, 1 рядковий інтервал, не жирний, 

вирівнювання по ширині), поля сторінок – 2 см кожне, абзац – 1,25 см, орієнтація сторінок – 

книжкова (виключення можливе для окремих рисунків і таблиць альбомного формату). 

Після назви статті, автора/авторів, назви організації, анотації, ключових слів 

(укр/англ), основного тексту та перед бібліографічними посиланнями проставляється 

інтервал в 1 рядок.  

Оформлення графічних ілюстрацій: стаття може містити не більше 4 рисунків. 

Ілюстрації (рисунки) повинні бути виконані в растровому вигляді (розширення *.tif, *.jpg, 

*.gif, *.bmp) з роздільною здатністю не менше 300 dpi. Автори можуть самостійно вставити 

малюнки у текст, проте обов’язково подавати окремо файли малюнків, графіків, схем тощо в 

електронному вигляді, та вони не повинні обтікатись текстом ні зліва, ні справа. Нумерація 

рисунків наскрізна. Рисунки повинні мати назву та посилання на джерела. Підписи до рисунків 

також розміщують як незалежний об’єкт. Підпис розміщується за форматом рисунку, без 

абзацу, (напівжирний шрифт тільки для слова Рис.1. Назва рисунку) – 11 pt, прямий, 1 

рядковий інтервал, вирівнювання по центру. Підписи і позначення усередині самого рисунку 

виконуються в тому ж редакторі, що й рисунок. Посилання на джерела подаються в 

квадратних дужках. 

Оформлення таблиць: стаття може вміщувати не більше 3-4 таблиць. Таблиці повинні 

бути створені засобами Microsoft Word. Таблиця не повинна створюватися як рисунок. Таблиці 

не повинні виходити за межі тексту. Табличні матеріали розміщують у тексті безпосередньо 

після першого згадування про них. Нумерація таблиць наскрізна. Таблиця повинна мати 

заголовок та посилання на джерела. Таблиці повинні бути оформлені однаково по всьому 

виданню – шрифти, лінійки, заголовки, графи, розбивка між рядками тощо. Табличні 

матеріали розміщують у тексті безпосередньо після першого згадування про них. Слово 

Таблиця та номер таблиці набирається 11 pt, напівжирним, прямим, з 1 рядковим інтервалом, 

вирівнюванням по лівому краю. Після слова Таблиця йде Назва таблиці – 11 pt, не жирний, 

прямий, 1 рядковий інтервал, вирівнювання по лівому краю (Таблиця 1. Назва таблиці). Текст 

таблиць – 10 pt, 1 рядковий інтервал, не жирний, по ширині. Якщо необхідно розділити 

таблицю посторінково, то на кожній наступній сторінці необхідно набрати «Продовження 

табл. номер» (11 pt, не жирний, курсив, 1 рядковий інтервал, вирівнювання по правому краю) 

та повторити шапку таблиці або цифрової графи до неї. Посилання на джерела подаються в 

квадратних дужках. 
Оформлення формул: формули набираються у редакторі формул додатку для Word – 

«Microsoft Equation». Використовуються одиниці Міжнародної системи вимірювання. 

Формули по усьому виданню уніфікуються за оформленням: гарнітура шрифту, 

застосування індексів та ін. Номер формули розташовується точно по середині її лінії, 
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наприкінці рядків в півкруглих дужках (у формулах, об’єднаних фігурною дужкою, - проти 

вістря дужки). Номер формули набирається як основний текст, а не у формульному редакторі. 

Оформлення посилань по тексту публікації: подається в круглих дужках (для таблиць 

і рисунків – у квадратних) наступним чином – (Прізвище, рік) або (Прізвище, рік; Прізвище, 

рік (ініціали подаються у випадках однакових прізвищ авторів, мовою оригіналу 

Детальніше див. APA (American Psychological Association (5th 

ed.). https://www.library.cornell.edu/research/citation 

Оформлення списку використаних джерел – References: перелік літературних посилань 

наводиться за алфавітом, а не за порядком згадування у тексті (джерела не нумеруються). 

Оформлення бібліографічних посилань – 11 pt, 1 рядковий інтервал, не жирний, по ширині, 

без абзацу).  

Необхідно до опису статті вносити всіх авторів, не скорочуючи їх трьома чи чотирма. 

Україномовні/російськомовні назви публікацій перекладаються та транслітеруються на 

англійську мову. Перекладаються також назви видань. Також вказується для таких посилань 

мова оригіналу у дужках (In Ukrainian або In Russian). Автори, рік. Назва джерела у 

транслітерованному варіанті. [Переклад назви статті англійською у квадратних дужках]. 

Вихідні дані з позначенням англійською мовою або тільки цифрові. 
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